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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.01. ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных 

ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

ПК 2.4 

Должен уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно-нравственных 

ценностей в России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно-временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования Древнерусского 

государства до настоящего времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности 

и достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания прошлого 

и настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества; 

Должен знать: 

 ключевые события, основные 

даты и исторические этапы развития 

России до настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире 
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 демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Российского государства 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы элективного курса 32 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация ДФК 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. 

Место и роль России в мировом сообществе. Содружество народов 

России и единство российской цивилизации. Пространство России и его 

геополитическое, экономическое и культурное значение. Российские 

инновации и устремленность в будущее 

2 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор 

пути, обретение 

независимости и 

становление 

единого 

государства 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 2.4 

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия 

Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр Невский – выбор 

пути. Собирание русских земель вокруг Москвы. Обретение 

независимости Руси от Орды. Иван IV – Россия становится царством 
2 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 2.4 

Земские соборы – народное представительство и волеизъявление. 

Причины, ход и последствия Смутного времени. 4 ноября – смысл Дня 

народного единства, как объединения народов России против 

внутреннего раскола и иностранной интервенции. Зарождение 

гражданского и патриотического самосознания в ходе народного 

ополчения 

2 

Содержание учебного материала  2 
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Тема 4. 

Восстановление 

единства русского 

народа: 

объединение 

Великой и Малой 

Руси 

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, Речи 

Посполитой. Борьба запорожских казаков под руководством Богдана 

Хмельницкого за православную веру и единство с Россией. Спасение 

Малороссии Великой Россией: Земский собор 1653 г., Переяславская 

Рада 1654 г., Русско-польская война 1654-1667 гг. 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой империи 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода на 

широкую мировую арену. Внутренние реформы для развития 

производительных сил страны и укрепления военной безопасности. 

Строительство великой империи: цена и результаты. Продолжение 

освоения Сибири и Дальнего Востока: история русских открытий в 

сравнении с колониальными захватами западных стран 

2 

Тема 6. Екатерина 

II: продолжатель 

великих дел 

Петра I 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: 

присоединение Крыма, освоение Новороссии, воссоединение 

Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. Противоречия развития 

науки и культуры с существующим крепостным правом 

2 

Тема 7. От победы 

над Наполеоном 

до Крымской 

войны 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской Франции. 

Истоки патриотизма народов страны. Расширение границ и статуса 

великой державы России в первой половине XIX в. «Восточный вопрос». 

Крымская война, как попытка Запада нанести «стратегическое 

поражение» России. Память о героях обороны Севастополя. Итоги 

Крымской войны: Великие реформы Александра II, модернизация страны 

при Александре III 

2 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального эксперимента 

над исторической Россией. Первая мировая война и её уроки: герои 

сражений и мобилизация страны. От Февраля к Октябрю 1917 года: как 

свергали царя, но сломали государство. Гражданская война: крах идеи 

2 
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мировой революции, но возрождение инстинкта национального 

самосохранения 

Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой Победе 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного пространства 

России в виде СССР. Перекосы «коренизации» в союзных республиках 

и территориальные «подарки» большевиков Украинской ССР. 

Антирелигиозная кампания. Историческое значение индустриализации. 

Коллективизация и ее последствия. Поворот в сторону преемственности 

от дореволюционной России, подъем патриотизма и его выражение в 

Великой Отечественной войне 

2 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как составной 

части Второй мировой войны. Против кого мы сражались: Европа 

объединенная под нацистской свастикой. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа. 

Актуальные уроки: понятие единства фронта и тыла. Защитники Родины 

и предатели-отщепенцы. Великая Отечественная война в исторической 

памяти нашего народа. Истоки подвига народов СССР и достижения ими 

Великой Победы 

2 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной войне. 

Возрождение разрушенной экономики, культура и общество СССР после 

войны. Ликвидация СССР ядерной монополии США и жизнь в условиях 

навязанной Западом холодной войны. НАТО и Варшавский договор. 

СССР - лидер борьбы за освобождение стран Азии, Африки и Латинской 

Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. Этапы 

экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение достижений в 

науке, промышленности и сельском хозяйстве для современной 

Российской Федерации 

2 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных факторов в 

ее ходе и итогах. Поддержка Западом сепаратизма и радикального 2 
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кризиса к 

возрождению 

 

национализма: распад СССР – величайшая геополитическая катастрофа. 

Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, обнищание населения и 

криминализация общества – цена реформ 1990-х гг. Попытка диктата 

олигархов. Конфликты на Северном Кавказе и других регионах России: 

опасность распада страны. Россия в условиях установления США 

однополярного миропорядка: зависимость от экономик западного мира, 

снижение роли СНГ, разрыв связей с бывшими странами 

социалистического лагеря. Кризис духовных ценностей у населения 

России 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Устранение олигархата от 

власти и укрепление ее вертикали. Успешная борьба с национальным 

сепаратизмом, экстремизмом и терроризмом. Курс на суверенную 

внешнюю политику: от Мюнхенской речи до специальной военной 

операции. Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение 

уважения к традиционным ценностям народов России. Национальные 

проекты. Поправки в конституцию. Поступательное развитие в условиях 

западных санкций и агрессии НАТО против России руками Украины. 

Специальная военная операция. Становление Россией и дружественными 

ей странами многополярного мира в условиях кризиса доминирования 

США и их союзников 

2 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». Ливонская война 

– становление русофобской мифологии. «Завещание Петра Великого» – 

антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. 

Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в 

XIX столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. 

Формирования образа агрессивной и тоталитарной России в США во 2-й 

пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Расистские 

и неонацистские корни пропаганды против СССР и Российской 

2 
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Федерации во второй половине XX в. - начале XXI в. Мифологемы и 

центры распространения современной русофобии 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного 

комплекса в истории экономической модернизации Российской 

Империи: Путиловский, Александровский, Обуховский и др. заводы, 

развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в 

эпоху Великой Отечественной войны – всё для фронта, всё для победы. 

Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки 

2 

Тема 16. Россия 

сегодня 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 2.4 

Высокие технологии. Достижения в области искусственного интеллекта. 

Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие 

сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. Развитие цифровых 

технологий. Роль гражданственности и патриотической позиции 

молодежи в достижении Россией полного суверенитета в экономике, 

культуре, науке. Значение истории для современного гражданина 

Российской Федерации 

2 

Промежуточная аттестация 
ДФК  

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»,  

оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

лазерная указка; 

средства аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 

496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 

448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-

1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542. 

2. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, 

обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание 

https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/540370
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/Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности 

среднего профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08753-6. — Текст: непосредственный. 

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-

016200-3. - Текст : электронный. 

4. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19455-5. — Текст : непосредственный. 

5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории 

России) : учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 

2024. — 335 с. — ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный. 

6. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 122 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17068-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532336. 

8. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15987-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536636. 

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : непосредственный. 

10. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. 

— 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540360. 

 

https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
https://urait.ru/bcode/540360
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, 

основные даты и исторические 

этапы развития России с 

древних времен до настоящего 

времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 традиционные российские 

духовно - нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 

 

 

 

 

 показывает знания 

ключевых событий, основных дат и 

этапов истории России с древних 

времен до настоящего времени;  

 демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 показывает знание 
традиционных российских духовно - 

нравственных ценностей; 

  демонстрирует 

сформированность знаний о роли и 

значении России в современном 

мире. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи 

и пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени; 

 анализировать 

историческую информацию, 

руководствуясь принципами 

научной объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

 выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-следственные 

связи и пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, явлений, 

процессов с древних времен до 

настоящего времени; 

 демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формирования научного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

 демонстрирует умения 

защищать историческую правду, не 

допускает умаления подвига 

народа при защите Отечества,  

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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подвига российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать 

готовность противостоять 

фальсификациям российской 

истории; 

 демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

 проявляет готовность 

противостоять фальсификациям 

Российской истории; 
 демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 
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1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии 

с ФГОС по профессии 35.01.27 «Мастер сельскохозяйственного производства». 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01;ОК 02;ОК 03;ОК 

04;ОК 09.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

 Уметь: 

 строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие в 

диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессиональной 

направленности (со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном, межкультурном и 

профессиональном взаимодействии 

 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 
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необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную 

терминологию; определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела 

в профессиональной 

деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры 

выплат по процентным ставкам 

кредитования; определять 

инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

 содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 
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деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

ОК 04 
Организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности. 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК 1.1 использовать нормативно-

техническую документацию по 

разборке и сборке 

сельскохозяйственных агрегатов 

технические характеристики, 

конструктивные особенности, 

назначение деталей;  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 32 

в т. ч.: 

практические занятия 32 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация ДФК 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч/в том числе 

в форме практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 12  

Тема 1.1. 

Россия в 

современном мире. 

Экономика отрасли. 

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с 

другими государствами. Краткое описание отрасли. Система времен 

действительного залога в иностранном языке. Существительные. 

Артикль. 

2 

 

 

 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения 

на отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста 

по теме «Современная экономика» с извлечением новых речевых 

оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

2 

Тема 1.2. 

 

Роль образования в 

современном мире 

Система образования России и других стран. Согласование времен. 

Косвенная речь. Личные местоимения. Притяжательные 

местоимения. Вопросительные местоимения. Относительные 

местоимения. 

2  

 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 2. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые упражнения. 

Ознакомительное чтение текстов по теме «Система образования в 

России». Ответы на вопросы по тексту. Вопросы по теме «Образование 

в современном мире». 

2 
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Тема 1.3. 

 

Значение 

иностранного языка 

в освоении 

профессии 

География иностранного языка. Иностранный язык в 

профессиональной деятельности. Степени сравнения 

прилагательных и наречий. Повторение пройденного 

грамматического материала. 

2 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 
В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 3. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Просмотровое чтение 

текста по теме «Я и моя профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь 

иностранного языка и моей профессии». 

2 

 

 

Тема № 1.4. 

 

Основы делового 

общения 

Светская беседа. Деловой звонок. Деловая переписка. 

Страдательный залог. Неопределенные и отрицательные 

местоимения. 

2  
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 
В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 4. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия. Групповое изучающее чтение диалогов по теме «Светская 

беседа», «Деловой разговор по телефону» с извлечением новых речевых 

оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. Составление диалогов-моделей «Беседа с 

иностранным партнером».  

2 

Тема 1.5. 

 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. 

Числительные. Повторение пройденного ранее грамматического 

материала. 

4  

 

 

 

 

 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 5. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения 

на отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста 

по теме «Поиск работы. Подготовка резюме. Прохождение 

собеседования» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 

оборотов. 

2 
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Практическое занятие № 6. Деловая игра «Собеседование с 

работодателем в кадровом агентстве»/Составление диалогов и 

проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча с работодателем», 

«Беседа претендента на вакансию по телефону», «Переписка в 

интернете» 

2 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 4  

Тема 2.1. 

 

Достижения и 

инновации в науке и 

технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые 

выставки 

Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века. 

Посещение отраслевой выставки. Придаточные предложения. 
4 

 

 

 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 7. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века» 

с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 8. Вопросы по теме «Отраслевая выставка». 

Подготовка сообщений «Достижение в области науки и техники, 

изменившее мою жизнь» и «Посещение отраслевой выставки». 

Дискуссия. 

2 

Раздел 3. Чемпионатное движение 2  

Тема 3.1. 

 

Чемпионаты России 

по 

профессиональному 

мастерству: от 

прошлого к 

настоящему 

История чемпионатов. Чемпионаты России по профессиональному 

мастерству. 
2 

 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 9. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения 

на отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текстов 

по теме  «Чемпионаты России по профессиональному мастерству: от 

прошлого к настоящему» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

2 

Раздел 4. Профессиональное содержание 14  
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Тема № 4.1. 

 

Инструменты, 

оборудование  

Работа мастерской/цеха. Неличные формы глагола (Infinitive). 4  

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 10. Введение новых лексических единиц по 

теме занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые 

упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 

чтение текстов по теме «Инструменты, оборудование» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов. 

 

2 

Практическое занятие № 11. Просмотровое чтение текстов по теме 

«Инструменты, оборудование». Ответы на вопросы. Групповая 

презентация «Необходимое оборудование в моей работе». 

2 

Тема 4.2. 

 

Техника 

безопасности и 

охрана труда 

«Техника безопасности и охрана труда на производстве». 4  

 

 

 

 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 12. Введение новых лексических единиц по 

теме занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые 

упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 

чтение текстов по теме «Техника безопасности и охрана труда» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 13. Дискуссия по требованиям техники 

безопасности на производстве. 
2 

Тема 4.3. 

 

Решение 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

Профессиональные стандарты. Стандарты производства.  4 

ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 14. Введение новых лексических единиц по 

теме занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые 

упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 

чтение текстов по теме «Стандарты в производстве» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 15. Ролевая игра «Обоснование несоответствия 2 
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рабочего места требованиям охраны труда и поиск выхода из ситуации в 

условиях дефицита языковых средств» 

Тема 4.4. 

 

Саморазвитие в 

профессии 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. 

Повторение пройденного ранее грамматического материала. 
2 

 

 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 09 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 16. Просмотровое чтение текстов по теме 

«Профессиональный рост и самосовершенствование в 

профессиональной деятельности». Ответы на вопросы в форме 

дискуссии.  

Дискуссия «Если я буду участвовать в чемпионате» 

 

2 

Промежуточная аттестация ДФК  

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый: 

- оборудованием: 

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 

комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое посадочное место по 

количеству обучающихся; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением для преподавателя;  

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на каждое посадочное 

место по количеству обучающихся; 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран;  

информационно-коммуникативные средства;  

экранно-звуковые пособия;  

магнитофон. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова 

И.Б. — Москва: Академия, 2024. — 368 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). — ISBN 978-5-0054-2840-0 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык для авторемонтных 

специальностей. –  Москва: КНОРУС, 2021. 

3. Кравченко А.П. Немецкий язык для колледжей. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2021. – 462с. 

4. Басова Н.В., Коноплёва Т.Г. Немецкий язык для колледжей. – М: Кнорус, 2021. – 352с. 

5. Хайрова Н.В. Немецкий язык для технических колледжей. – Ростов-на-Дону: Феникс, 

2021. – 416с. 

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for Technical 

Colleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - Москва: Академия, 

2024. - 208 c. (Специальности среднего профессионального образования) — ISBN 978-5-0054-

2326-9 — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/781456/ 

 

1.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1.  Falla Tim, Davies Paul A Solutions: Intermediate: Student Book  / Falla Tim, Davies Paul A — 3 

revised edition. — : Oxford University Press, USA, 2021 — 164 c. 
2. Герасимук, А. С. Английский язык для специалистов автосервиса : учебное пособие 

/ А. С. Герасимук. — Минск : Высшая школа, 2012. 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/781456/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Описание показателей и критериев оценки компетенций 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на           

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном, межкультурном и 

профессиональном взаимодействии 

 владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на           

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения 

на иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном,  

межкультурном и 

профессиональном  

взаимодействии 

 

 

 

 

 

 

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном,  

межкультурном и 

 строит простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

 взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

профессиональном  и 

межкультурном взаимодействии; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия.  
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профессиональном  взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые профессиональные 

темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

переводить иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

понимает общий смысл четко  

произнесенных высказываний 

на общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

профессиональные темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ 03. Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии/специальности 35.01.27 «мастер 

сельскохозяйственного производства».  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

 

 

соблюдать нормы экологической 

безопасности на рабочем месте;  

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной защиты 

от поражающих факторов при ЧС 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС;  

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы 

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС 

порядок применения современных 

средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ОК 04.  Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

 

участвовать в работе коллектива, 

команды, взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко - 

и природозащитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности. 

психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте. 
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ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях мирного 

и военного времени  

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой,  навыками 

обязательной подготовки к военной 

службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основы военной безопасности и 

обороны государства; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

боевые традиции Вооруженных 

Сил России; 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

факторы формирования здорового 

образа жизни 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 

1.4., ПК 2.1., ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия  10 

Самостоятельная работа 1 2 

Промежуточная аттестация ДЗ 

                                                           
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины 



7 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в 

чрезвычайных ситуациях 
8 

 

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности».  

Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей среды 

от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». Возникновение и 

развитие научных представлений о человеко- и природо-защитной деятельности. 

Представление о системе «человек – среда обитания», ее структуре и функциональных 

связях. Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и характеристики. 

Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. 

Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности 

жизнедеятельности на рабочем месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности на рабочем месте2 

2 

Тема 1.2. 

Безопасное 

поведение человека 

Содержание учебного материала  6 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 

техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и 
2 

                                                           
2 Здесь и далее общие алгоритмические предписания по поддержанию безопасных условий жизнедеятельности и действий в ЧС конкретизируется самостоятельно 

разработчиками РПД применительно к специфике осваиваемой обучающимися профессиональной деятельности и типичных опасностей которые могут возникать в 

процессе ее осуществления 
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в чрезвычайных 

ситуациях 

особенности безопасного поведения в процессе выполнения профессиональных 

функций. Действия населения по сигналам гражданской обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 

цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций 

ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 В том числе практических занятий 2 

Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов при ЧС. Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 
2 

Самостоятельная работа обучающихся* 2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 

28 

ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 

 
28 

ОК 01, 02, 04, 07 

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие мирного 

социально-экономического развития Российской Федерации и обеспечение её военной 

безопасности. Военная служба в исторической ретроспективе и перспективе. Виды 

Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, история их создания, их 

основные задачи. Руководство и управление Вооруженными Силами. Организация 

обороны Российской Федерации 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 

 

  

Содержание учебного материала 2 
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Тема 2.2. 

Организационные 

и правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Военная служба как вид федеральной государственной службы и разновидность 

профессиональной служебной деятельности: особенности и предназначение. Правовой 

статус военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих. Социальное 

обеспечение военнослужащих. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский 

учет граждан. Призыв граждан на военную службу. Медицинское освидетельствование 

и обследование граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную 

службу. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, 

срок и окончание военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение 

военной службы по призыву, по контракту. Альтернативная гражданская служба. 

Ответственность военнослужащих.  

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

2 

ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Самостоятельная работа обучающихся* 

 
 

Тема 2.3. Основы 

строевой и 

физической 

подготовки 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без 

оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского приветствия, 

выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, строи 

отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подготовки. 

Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. Техника выполнения 

физических упражнений и формирования двигательных навыков. Основные формы 

проведения физической подготовки: учебные занятия, утренняя физическая зарядка, 

попутные физические тренировки 

2 

В том числе практических занятий 4 

Строевая подготовка. Повороты на месте, выход их строя и подход к начальнику. 

Движение строевым шагом.  
4 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.4. Основы 

огневой 

подготовки 

Содержание учебного материала 6 

Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и мерам 

безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного обращения с 

оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового 

оружия. Способы удержания оружия и правильность прицеливания. Материальная часть 

4 
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автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и 

подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

В том числе практических занятий 2 

Отработка начальных навыков обращения с оружием. Разборка, сборка АК-74. 

Изготовка для стрельбы стоя, лежа, с колен.  
2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.5. Основы 

тактической 

подготовки 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, удар, 

огонь, маневр). Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок действия 

подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление, задачи и способы 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 
 

Тема 2.6. Основы 

военной 

топографии 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, основные 

её разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные изменения тактических 

свойств местности. Типы укрытий на разных типах местности (горная, степь, лес и т.д.) 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 
 

Тема 2.7. Основы 

инженерной 

подготовки 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и 

последовательность оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент, его 

назначение, применение и сбережение 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 
 

Тема 2.8. Основы 

военно-

медицинской 

подготовки. 

Тактическая 

медицина 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение штатных и 

подручных средств первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи при различных 

состояниях, в т.ч. боевых ранений. 

Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей «красной», 

«желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок 

выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

2 



11 

 

В том числе практических занятий 2 

Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы доврачебной 

реанимации 
2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.9. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые традиции 

Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги 

в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. Патриотизм и 

верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 28  

Тема 2.1.  

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 12 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма 

человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания первой 

медицинской помощи. Первая доврачебная помощь при различных повреждениях и 

состояниях организма. Транспортная иммобилизация и транспортирование 

пострадавших при различных повреждениях 

6 

В том числе практических занятий 6 

Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы доврачебной 

реанимации 
1 

Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии 

кровообращения (остановке сердца) 
1 

Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей тела 2 

Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии низких 

температур 
1 

Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при 

отравлениях 
1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.2.  Содержание учебного материала 8 
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Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных заболеваний. 

Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный микробный фон кожи. 

Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные 

заболевания и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний. 

Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые 

отравления бактериальными токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и 

подвиды иммунитета. Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. 

Иммунитет и восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы 

иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. 

Правила госпитализации инфекционных больных 

8 

ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.3.  

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, 02, 04, 07 
ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.4., ПК 2.1., 

ПК 2.3. 

ПК 2.5.,  

ПК 2.7., ПК 2.8. 

 

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его составляющие. 

Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы 

риска. Понятие об иммунитете и его видах 

6 

В том числе практических занятий 2 

Показатели здоровья и факторы, их определяющие Оценка физического состояния 2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Промежуточная аттестация ДЗ  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет Основ безопасности и защиты Родины/Безопасности жизнедеятельности, 

оснащенный необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: непосредственный. 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов Э.А., 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — Текст: 

непосредственный.  

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова,  

Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: 

непосредственный.  

4. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., 

Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального 

образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный.  

5. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. Гребенкин, 

В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5-4497-2205-8. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html. 

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - (Профессии 

среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

 

 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
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3.2.3. Дополнительные источники 

1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17442-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536769.  

2. Микрюков, В. Ю., Основы военной службы : учебник / В. Ю. Микрюков, В. Г. Шамаев. 

— Москва : КноРус, 2023. — 505 с. — ISBN 978-5-406-10496-5. — URL: 

https://book.ru/book/945216. — Текст : электронный. 

3. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве : 

учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2024. 

— 120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/137705. 

4. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-17400-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542696. 

5. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : учебник 

для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. 

А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 599 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17182-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538055. 

6. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 212 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09079-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/538524. 

7. Суворова, Г. М.  Психологические основы безопасности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Г. М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09277-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513805. 

8.Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс] - URL: http://www.mchs.gov.ru. 

 

http://www.mchs.gov.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени;  

порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации и 

цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной 

деятельности; 

психологические  аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте; 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

 

 

владеет знаниями о 

безопасных условиях 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении 

чрезвычайных ситуаций мирного 

и военного времени;  

знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ориентируется в  

психологических аспектах 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС  на рабочем месте. 

знает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

демонстрирует умение выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

эффективно участвует в работе 

коллектива, команды, 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 
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участвовать в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания 

человеко - и природо-защитной 

среды осуществления 

профессиональной 

деятельности; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности на 

рабочем месте;  

использовать на рабочем 

месте средства индивидуальной 

защиты от поражающих 

факторов при ЧС; 

соблюдать правила поведения 

и порядок действий населения 

по сигналам гражданской 

обороны 

 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко - и природо-

защитной среды осуществления 

профессиональной деятельности; 

соблюдает нормы экологической 

безопасности на  рабочем месте; 

правильно использует на 

рабочем месте средства 

индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС 

правильно соблюдает правила 

поведения и порядок действий 

населения по сигналам 

гражданской обороны 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» 

(юноши) 

Знать: 

основы военной 

безопасности и обороны 

государства; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

боевые традиции 

Вооруженных Сил России  

 

демонстрирует знания об 

основах военной безопасности и 

обороны государства; 

не уклоняется от службы в  

рядах ВС РФ; 

демонстрирует владение 

основами строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

применяет профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной службы; 

демонстрирует знания боевых 

традиций Вооруженных Сил 

России 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» (юноши) 
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Уметь: 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой,  

навыками обязательной 

подготовки к военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

 

 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки обязательной 

подготовки к военной службе; 

быстро и правильно выполняет 

мероприятия первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» 

(для девушек) 

Знать: 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 

факторы формирования 

здорового образа жизни 

 

 

владеет знаниями о 

последствиях поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

демонстрирует приемы 

оказания первой медико-санитарной 

помощи, владеет методами 

доврачебной реанимации; 

правильно классифицирует 

инфекционные заболевания 

демонстрирует знания основ 

здорового образа жизни 

Письменный и 

устный опрос. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» 

(для девушек) 

Уметь: 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели 

здоровья и оценивать 

физическое состояние 

 

 

демонстрирует основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим  

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели 

здоровья и оценивает физическое 

состояние 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04;  ОК 08.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код 

ОК, ПК 

Умения Знания 

 

ОК 04 

ОК 08 

      ПК 1.2 

 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной профессии / специальности 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для данной профессии; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями различной 

направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 38 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

Практические занятия  38 

Самостоятельная работа 1 2 

Промежуточная аттестация ДЗ 

                                                           
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием учебной дисциплины. 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад 

ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ  4  

Тема 1.1.  

 

Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов 

Содержание учебного материала 1  

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

 

Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с получаемой 

профессией. Значение двигательной активности для организма. Особенности 

организации занятий со студентами в процессе освоения содержания учебной 

дисциплины «Физическая культура» 

В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 1.2.  

Основы методики 

самостоятельных занятий 

физическими 

упражнениями, 

самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и спортом 

Содержание учебного материала 1  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

 

Эффекты физических упражнений. Нагрузка и отдых в процессе выполнения 

упражнений. Влияние занятий физическими упражнениями на функциональные 

возможности человека, умственную и физическую работоспособность, 

адаптационные возможности человека. Формирование валеологической 

компетенции в оценке уровня своего здоровья и формирования ЗОЖ. Мотивация и 

целенаправленность самостоятельных занятий, их формы и содержание. 

Самоконтроль, его методы, показатели и критерии оценки. Разработка дневника 

самоконтроля 

В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся* 2 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности. Легкая атлетика 6  

Тема 2.1.  

 

Содержание учебного материала 1  

 В том числе практических занятий 1 



Совершенствование 

техники бега на короткие 

дистанции, технике 

спортивной ходьбы 

Практическое занятие. Биомеханические основы техники бега; техники низкого 

старта и стартового ускорения; бег по дистанции; финиширование, специальные 

упражнения 

 

ОК 04 

ОК 08 

 Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.2.  

 

Совершенствование 

техники длительного бега 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Совершенствование техники длительного бега  во время 

кросса до 15-20 минут, техники бега на средние и длинные дистанции 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.3.  

 

Совершенствование 

техники прыжка в длину с 

места, с разбега 

Содержание учебного материала: 1  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Специальные упражнения прыгуна, ОФП 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.4.  

 

Эстафетный бег 4х100. 

Челночный бег 

 Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение эстафетного бега 4х100, челночного бега 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.5.  

Выполнение контрольных 

нормативов в беге и 

прыжках 

Содержание учебного материала 2  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение контрольных нормативов в беге 30 м, 60 м, 100 м, 

400 м, 500 м (д), 1000 м (ю), 2000 м (д), 3000 м (ю); прыжок в длину с места, с разбега 

способом «согнув ноги», бег на выносливость 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 3. Волейбол 6  

Тема 3.1.  

 

Стойки игрока и 

перемещения. Общая 

физическая подготовка 

(ОФП) 

Содержание учебного материала  1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение перемещения по зонам площадки, выполнение 

тестов по ОФП 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.2. Содержание учебного материала 1  



Приемы и передачи мяча 

снизу и сверху двумя 

руками. ОФП 

В том числе практических занятий 1 ОК 04 

ОК 08 

 

Практическое занятие. Выполнение комплекса упражнений по ОФП 

Тема 3.3.  

 

Нижняя прямая и боковая 

подача. ОФП 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений на укрепление мышц кистей, 

плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.4.  

Верхняя прямая подача. 

ОФП 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Обучение стойки волейболиста, верхней подачи, 

нападающему удару 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.5.  

 

Тактика игры в защите и 

нападении 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка тактики игры в защите и нападении, выполнение 

приёмов передачи мяча 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.6.  

 

Основы методики 

судейства  

Содержание учебного материала -  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий - 

Практическое занятие. Отработка навыков судейства в волейболе 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 3.7.  

 

Контроль выполнения  

тестов по волейболу 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение передачи мяча в парах 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам волейбола - 

Практическое занятие. Игра по правилам - 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 4. Баскетбол 6  

Тема 4.1.  

 

Содержание учебного материала 1  

 В том числе практических занятий 1 



Стойка игрока, 

перемещения, остановки, 

повороты. ОФП 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц плечевого 

пояса, ног 

ОК 04 

ОК 08 

 Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.2.  

 

Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 1  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для развития скоростно-силовых и 

координационных способностей, упражнений для развития верхнего плечевого 

пояса 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.3.  

 

Ведение мяча и броски 

мяча в корзину с места, в 

движении, прыжком. ОФП 

Содержание учебного материала 1  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, 

плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.4.  

 

Техника штрафных 

бросков. ОФП 

Содержание учебного материала 1  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, 

плечевого пояса, ног 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.5. 

 

Тактика игры в защите и 

нападении. Игра по 

упрощенным правилам 

баскетбола. Игра по 

правилам 

Содержание учебного материала 1  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Игра по упрощенным правилам баскетбола 

Практическое занятие. Игра по правилам 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 4.6. 

 

Содержание учебного материала 1  

 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Практика в судействе соревнований по баскетболу 1 



Практика судейства в 

баскетболе 

Практическое занятие. Выполнение контрольных упражнений: ведение змейкой с 

остановкой в два шага и броском в кольцо; штрафной бросок; броски по точкам; 

баскетбольная «дорожка»  

- ОК 04 

ОК 08 

 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 5. Гимнастика 4 

Тема 5.1.  

 

Строевые приемы 

 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка строевых приёмов 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 5.2. 

 

Техника акробатических 

упражнений 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка техники акробатических упражнений 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 5.3.  

Упражнения на брусьях 

(юноши). Гиревой спорт 

Содержание учебного материала 1  

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

 

Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные упражнения, соскоки. Знать 

правила техники безопасности; уметь страховать партнера, комплексы упражнений 

с гантелями, гирями. Разучивание и выполнение связок на снаряде. ППФП  

- 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Разучивание и выполнение упражнений с гирями 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 5.4.   

Составление комплекса 

ОРУ и проведение их 

обучающимися 

 

Содержание учебного материала 1  

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

 

Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; составление комплексов 

ОРУ без предметов, с предметами (мячи, палки, скакалки и др.). Направленность 

общеразвивающих упражнений; основные положения рук, ног, проведение с 

группой по одному общеразвивающему упражнению, комплекс ОРУ 

- 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение комплекса ОРУ 1 

Практическое занятие. Контроль выполнения комплексов ОРУ. - 



Практическое занятие. Техника выполнения упражнений по атлетической 

гимнастике. Методы регулирования нагрузки. 

- 

Практическое занятие. Контроль комбинации на бревне, брусьях. - 

Практическое занятие. Контроль выполнения упражнений по атлетической 

гимнастике. ППФП 

- 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 6. Бадминтон 4  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

Тема.6.1.  

 

Игровая стойка, основные 

удары в бадминтоне 

Содержание учебного материала 1 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, 

плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 6.2.  

 

Подачи 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка подач 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 6.3.  

 

Нападающий удар 

Содержание учебного материала: 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Отработка атакующих ударов, нападающего удара «смэш» 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 6.4.   

 

Судейство соревнований 

по бадминтону 

Содержание учебного материала 1  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам. Судейство соревнований по 

бадминтону 

1 

Практическое занятие. Контроль техники подач, ударов справа, слева - 

Практическое занятие. Контроль техники игры: одиночные, парные игры - 

Практическое занятие. Игра по правилам - 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 7. Настольный теннис 2  

ОК 04 Тема 7.1.  Содержание учебного материала 2 



 

Настольный теннис 

 

В том числе практических занятий 2 ОК 08 

 Практическое занятие. Техника безопасности по настольному теннису. Изучение 

элементов стола и ракетки. Обучение тактическим и техническим действиям, 

подаче. Игра 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 8. Плавание2 -  

ОК 04 

ОК 08 

 

Тема 8.1.  

 

Плавание (при наличии 

условий) 

Содержание учебного материала - 

В том числе практических занятий - 

Практическое занятие. Ознакомление с техникой плавания основными видами 

плавания: кроль на груди и спине, брасс, прикладные виды 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 9. Лыжная подготовка3 4  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

 

Тема 9.1.  

 

Лыжная подготовка (для 

южных районов кроссовая 

подготовка) 

Содержание учебного материала 4 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке 1 

Практическое занятие. Имитационные упражнения для рук и ног с помощью 

амортизаторов 

1 

Практическое занятие. Подъемы и спуски: техника подъемов и спусков 1 

Практическое занятие. Первая помощь при травмах и обморожениях 1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 10. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 4  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

 

Тема.10.1. 

 

Сущность и содержание 

ППФП в достижении 

высоких 

профессиональных 

результатов 

Содержание учебного материала - 

Значение психофизической подготовки человека к профессиональной деятельности. 

Социально-экономическая обусловленность необходимости подготовки человека к 

профессиональной деятельности. Основные факторы и дополнительные факторы, 

определяющие конкретное содержание ППФП обучающихся с учетом специфики 

будущей профессиональной деятельности. Цели и задачи ППФП с учетом специфики 

будущей профессиональной деятельности. Профессиональные риски, обусловленные 

- 

                                                           
2 При отсутсвии необходимых условий (отсутствие бассейна и др.) допускается перераспределение часов между иными разделами программы 

 
3 При отсутствии должных условий (малоснежные регионы и др.) допускается перераспределение часов между иными разделами программы 



спецификой труда. Анализ профессиограммы. Задания с профессиональной 

направленностью для 1-4 групп труда. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 

двигательных умений и навыков. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых физических 

и психических свойств и качеств. 

Средства, методы и методики формирования устойчивости к заболеваниям 

профессиональной деятельности. 

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка эффективности 

ППФП. 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Разучивание, закрепление и совершенствование 

профессионально значимых двигательных действий для различных групп труда. 

1 

Практическое занятие. Формирование профессионально значимых физических 

качеств 

1 

Практическое занятие. Самостоятельное проведение студентом комплексов 

профессионально- прикладной физической культуры в режиме дня специалиста 

- 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений с предметами и без 

предметов 

1 

Практическое занятие. Специальные упражнения для развития основных мышечных 

групп 

1 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Промежуточная аттестация ДЗ  

Всего: 40  

 

. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный оборудованными раздевалками; рабочее место 

преподавателя; комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, 

карточки-задания, комплекты тестовых заданий, методические рекомендации и разработки); 

- спортивное оборудование: гимнастическое оборудование; легкоатлетический инвентарь; 

оборудование и инвентарь для спортивных игр; лыжный инвентарь. 

- технические средства обучения:  

компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

многофункциональный принтер;  

музыкальный центр. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть 

дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] /А.А. 

Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 978-5-

4468-9406-2 -Тескт: непосредственный 

 
           3.2.2. Электронные издания 

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

2. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/545162
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1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18496-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/535163 

2. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов 

: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. С. Эммерт, О. О. 

Фадина, И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 129 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544814 

3. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10349-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542058 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/544814
https://urait.ru/bcode/542058
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

понимает роль физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

ведёт здоровый образ 

жизни;  

понимает условия 

деятельности и знает зоны 

риска физического здоровья 

для данной профессии; 

проводит индивидуальные 

занятия физическими 

упражнениями различной 

направленности 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

Оценка результатов 

выполнения заданий 

дифференцированног

о зачёта 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной профессии/ 

специальности. 

использует физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

применяет рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии/ специальности. 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения  

комплекса 

упражнений. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла) примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 07 (возможно частичное участие дисциплины в формировании ОК 01, ОК 

03, ОК 04). 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 07 

(ОК 01, ОК 

03, ОК 04) 

ПК 1.1 

 

Уметь: 

- осуществлять 

профессиональную деятельность 

с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

- моделировать производственный 

процесс и строить карту потока 

создания ценности; 

- применять методы диагностики 

потерь и устранять потери в 

процессах; 

- применять ключевые 

инструменты анализа и решения 

проблем, оценивать затраты на 

несоответствие; 

- организовывать работу 

коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по 

улучшениям;  

- применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов 

организации/производства 

 

Знать: 

- принципы и концепцию 

бережливого производства; 

- основы картирования потока 

создания ценности (создание карт 

целевого, идеального и текущего 

состояния потока создания 

ценности); 

- методы выявления, анализа и 

решения проблем производства; 

- инструменты бережливого 

производства; 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 

- виды потерь и методы их 

устранения;  

- современные технологии 

повышения производительности 

труда; 

- технологии внедрения улучшений 

производственного процесса; 

- систему подачи предложений по 

улучшению в области повышения 

эффективности труда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

Самостоятельная работа 1 - 

Промежуточная аттестация ДФК 

 

                                                           
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием учебной дисциплины. 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч., в т. ч. в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенци

й, 
формирован
ию которых 
способствует 

элемент 
программы 

ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 32 ОК 07 

Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия, принципы, методология, проблематизация 12  

Тема 1.1 

Основные 

понятия и 

методология 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». Области  

применения бережливого производства (БП). История создания моделей бережливого 

производства. Преимущества и недостатки БП. Серия ГОСТ Р «Бережливое  

производство». Примеры внедрения бережливого производства (Госкорпорация 

"Росатом", ПАО "КАМАЗ", "Группа ГАЗ", ОАО "РЖД", Госкорпорация "Ростех", ПАО 

"Сбербанк России")2 

4 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 1. Фабрика процессов как эффективный способ обучения 

оптимизации производственного процесса (деловая имитационная игра) 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Работа с основными информационными источниками. Основные принципы БП в 

профессиональной деятельности (области применения и конкурентные преимущества 

использования) 

 

Тема 1.2 

Принципы и 

концепция 

системы БП. 

Картирование 

потока создания 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

(ОК 03) 

ПК 1.1 

 

Целеполагание в концепции БП. Принципы БП. Поток создания ценности. Цели 

применения карт потоков. Уровни потока создания ценности. Виды и принципы 

картирования процесса. Этапы проведения картирования. Инструменты картирования 

потока создания ценности. Карта целевого, идеального и текущего состояния потока 

создания ценности. Типичные ошибки при картировании 

4 

                                                           
2 Примеры внедрения бережливого производства рассматриваются выборочно на усмотрение образовательной организации 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч., в т. ч. в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенци

й, 
формирован
ию которых 
способствует 

элемент 
программы 

ценности. 

Потери и 

действия, 

добавляющие 

ценность 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 2. Понятие и этапы бережливого проекта. Разработка паспорта 

учебного проекта на выбранную тематику. Картирование потока создания ценностей в 

соответствии с предложенным алгоритмом3 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Разработка анкеты для оценки ценности результата деятельности (услуги/продукта) 

глазами заказчика 

 

Тема 1.3 

Методы решения 

проблем 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

(ОК 01) Проблемно-ориентированное мышление. Определение и формулирование проблемы. 

Определение ключевых причин возникновения проблемы. Технологии анализа проблем. 

Квалификация видов потерь по системе 3М. Источники потерь и способы их устранения  

4 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 3. Выбор инструментов решения проблемы в рамках 

реализуемого учебного проекта по результатам картирования (Техника 4W+2H + 

декомпозиция проблемы, изучение причин возникновения, разработка корректирующих 

действий) 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Построение диаграммы Исикавы (причинно-следственная диаграмма) по актуальной 

проблеме профессиональной деятельности (варианты: диаграмма Парето, «диаграмма 

перемещений», «пирамида проблем», «дерево целей», «дерево проблем», интеллект-карты)4 

 

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в профессиональной деятельности 20  

Тема 2.1 

Методы и 

инструменты 

Содержание учебного материала 4  

Основные инструменты БП (области применения, адаптация под вид профессиональной 

деятельности): стандартизированная работа, система рационализации рабочего места (5S),  

4 ОК 07 

ПК 1.1 

                                                           
3 Алгоритм может быть адаптирован с учетом особенностей и специфики вида профессиональной деятельности 
4 Выбор инструментов построения причинно-следственной диаграммы осуществляется на усмотрение образовательной организации 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч., в т. ч. в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенци

й, 
формирован
ию которых 
способствует 

элемент 
программы 

бережливого 

производства 

методика всеобщего обслуживания оборудования (ТРМ), методика быстрой переналадки 

(SMED), методика защиты от непреднамеренных ошибок (Poka-yoke), методика 

непрерывного улучшения (кайдзен), встроенное качество, метод организации производства 

«точно в срок» (канбан) 

 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 4. Применение инструментов бережливого производства в 

учебном проекте. Система рационализации рабочего места (5S) в соответствии со 

спецификой и профессиональной направленностью 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Методики всеобщего обслуживания оборудования (ТРМ), быстрой переналадки (SMED) и 

организации производства «точно в срок» (канбан) для решения проблем, выявленных в 

рамках реализуемого учебного проекта5 

 

Тема 2.2 

Внедрение 

методов 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

(ОК 03) 

ПК 1.1 

 

Модель внедрения БП. Целеполагание в бережливой организации. Организационная 

структура в концепции БП. Ключевые показатели эффективности работы. Производственная 

культура на рабочем месте. Типичные ошибки применения методов БП 

4 

В том числе практических занятий 
Практическое занятие № 5. Определение моделей внедрения бережливого производства. 

Варианты внедрения БП с использованием метода диагностики скрытых потерь 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Анализ типичных ошибок применения методов БП с учетом профиля деятельности. 

 

Тема 2.3 Содержание учебного материала 4 ОК 07 

                                                           
5 Выбор изучения инструментов БП осуществляется на усмотрение образовательной организации 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч., в т. ч. в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенци

й, 
формирован
ию которых 
способствует 

элемент 
программы 

Технологии 

лидерства, 

вовлечения и 

мотивации 

персонала 

Лидерство как новый тип производственных отношений. Вовлечение персонала в БП, 

организация работы с производственными инициативами и предложениями по 

улучшениям. Технологии мотивации и стимулирование качества. Квалификация 

персонала и обучение  

4 (ОК 04) 

ПК 1.1 

 

В том числе практических занятий 
Практическое занятие № 6. Применение методов мотивации персонала в рамках учебного 

проекта  

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Анализ практик эффективного использования человеческого потенциала 

 

Защита проектов  Презентация и защита итогового бережливого проекта по выбранной тематике 6  4  

Промежуточная аттестация ДФК  

Всего: 32  

                                                           
6 На усмотрение образовательной организации защита реализованных итоговых проектов может быть зачтена в рамках возможного варианта промежуточной 

аттестации 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению  

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет, оснащенный 

- оборудованием:  

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

стенды; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением (рабочее место 

преподавателя); 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Давыдова, Н.С. Основы бережливого производства: учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / Н.С. Давыдова, Ю.А. Гуськова, Е.С. 

Куликова, М.Г. Некрасова, Д.А. Попов, О.В. Ракшина, С.Л. Чуйкова, Е.А. 

Шашенкова. Под ред. Е.А. Шашенковой, Н.С. Давыдовой. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2023 г. – 320 с. ISBN  978-5-0054-0975-1 

2. Зинчик, Н. С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, Ю. 

И. Растова. — Москва: КноРус, 2024. — 296 с. — ISBN 978-5-406-12699-8.  

3. Курамшина, А.В. Основы бережливого производства: учебник / А.В. Курамшина, 

Е.В. Попова. — Москва: КНОРУС, 2024. — 200 с. (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-406-12476-5 

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Бродецкий, Г. Л. Управление запасами: многофакторная оптимизация процесса 

поставок: учебник для среднего профессионального образования / Г. Л. Бродецкий, 

В. Д. Герами, А. В. Колик, И. Г. Шидловский. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. 

— 322 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10776-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517345  

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст: 

https://urait.ru/bcode/517345
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электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/364793  

3. Вершинин, О. Как помогает бережливое производство и для какого бизнеса 

подходит /О. Верщинин. – Текст: электронный // Интернет-портал – ООО 

«НЕЙРОС». Санкт-Петербург, 2024— URL: https://neiros.ru/blog/management/kak-

berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/ 

4. Киселев, А.А. Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. — 

Москва: КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL: 

https://book.ru/book/938341  

5. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / А. В. Клюев; 

под редакцией И. В. Ершовой. 3-е изд. — Саратов, Екатеринбург: 

Профобразование, Уральский федеральный университет, 2024. — 87 c. — ISBN 

978-5-4488-0447-2, 978-5-7996-2900-7. — Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/139518.html  

6. Симонова, М. В. Экономика труда: учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Симонова [и др.]; под общей редакцией М. В. Симоновой. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13411-7 —Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519424  

7. Староверова, К. О.  Основы бережливого производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16473-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544921  

8. Шмелёва, А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое пособие / 

А.Н. Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Виниченко, В. А. Бережливое производство: учебное пособие / В. А. Виниченко. – 

Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2020. –  100 с. – ISBN 978-5-7782-4328-6. – Текст: 

электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1869254 

2. Вэйдер, М. Инструменты бережливого производства: Мини-руководство по 

внедрению методик бережливого производства: справочник / М. Вэйдер // Москва: 

Альпина Паблишер, 2020. - 125 с.  

3. ГОСТ Р 56407-2023. Бережливое производство. Основные инструменты и методы их 

применения: утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 30 октября 2023 г. N 1292-ст: дата 

введения 2024-02-01. — Москва: Гост Ассистент. — 16 с.— URL: 

https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343   

4. ГОСТ Р 56020-2020. Национальный стандарт Российской Федерации. Бережливое 

производство. Основные положения и словарь: утвержден и введен в действие 

Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 

https://e.lanbook.com/book/364793
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://book.ru/book/938341
https://www.iprbookshop.ru/139518.html
https://urait.ru/bcode/519424
https://urait.ru/bcode/544921
https://e.lanbook.com/book/171543
https://znanium.com/catalog/product/1869254
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
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19 августа 2020 г. N 513-ст: дата введения 2021-08-01. —  Москва: Гост Ассистент. 

— 20 с.— URL: https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081  

5. Развитие бережливых производственных систем в России: новые методы и модели: 

монография / Ю. П. Адлер, Э. В. Кондратьев, Н. А. Гудз [и др.]; под редакцией Ю. 

П. Адлера, Э. В. Кондратьева. — Москва: Академический Проект, 2020. — 207 с. — 

ISBN 978-5-8291-2910-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/132255  

  

https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081
https://e.lanbook.com/book/132255
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- принципы и концепцию 

бережливого производства 

- демонстрирует системные знания об 

принципах становления и развития 

бережливого производства; 

- формулирует основные понятия 

бережливого производства;  

- поясняет содержание принципов 

бережливого производства в соответствии с 

направленностью профессиональной 

деятельности 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ. 

Оценка решений 

ситуационных задач и 

выполнения проектной 

работы. 

Промежуточная 

 аттестация. 
- основы картирования потока 

создания ценности (создание 

карт целевого, идеального и 

текущего состояния потока 

создания ценности) 

 

- описывает основные подходы к 

картированию потока создания ценности 

- владеет основными понятиями для 

картирования процесса 

- составляет карты целевого, идеального и 

текущего состояния потока создания 

ценности 

- демонстрирует системные знания о 

действиях, добавляющие ценности и 

уменьшающих потери 

- методы выявления, анализа и 

решения проблем 

производства 

- владеет основными методами выявления и 

анализа проблем 

- формулирует перечень необходимых 

шагов/действий для решения проблем 

- инструменты бережливого 

производства 

- демонстрирует системные знания об 

инструментах бережливого производства и 

областях его применения; 

- оперирует знаниями при выборе 

инструментов для решения 

производственной задачи, приводит 

теоретическое обоснование потенциальной 

пользы и рисков 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса 

- демонстрирует знания при анализе в 

цепочке процесса 

- описывает последовательность 

организационных действий для улучшения 

процесса 

- виды потерь и методы их 

устранения 

- демонстрирует знания по типизации 

производственных потерь и причинах их 

возникновения 

- современные технологии 

повышения 

производительности труда 

- демонстрирует системные знания о 

ключевые показатели эффективности 

бережливого производства 



14 
 
 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- технологии внедрения 

улучшений производственного 

процесса 

- владеет основными понятиями 

реинжиниринга и демонстрирует знания 

инструментов процесса преобразований 

- описывает основные подходы к технологии 

мотивации персонала, принципы и методики 

вовлечения персонал в процесс 

непрерывных улучшений 

- систему подачи предложений 

по улучшению в области 

повышения эффективности 

труда 

- формулирует перечень необходимых шагов 

для подачи предложений по улучшениям 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- осуществлять 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

- демонстрирует понимание способов 

реализации принципов бережливого 

производства в профессиональной 

деятельности при решении 

производственных задач 

Кейс-метод.  

Деловая игра.  

Оценка решений 

ситуационных задач. 

Выполнение и защита 

проектной работы.  

Промежуточная  

аттестация. 

  

- моделировать 

производственный процесс и 

строить карту потока создания 

ценности 

- демонстрирует навык картирования потока 

создания ценности 

- выбирает средства и методы 

моделирования и описания процесса  

- применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в процессах 

- демонстрирует умение выявлять, 

диагностировать и устранять потери в 

процессах 

- применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, оценивать 

затраты на несоответствие 

- осуществляет и аргументирует выбор 

инструментов диагностики проблем 

- оценивает «цену» производственной 

ошибки и определяет возможность для 

корректирующих действий 

- предлагает алгоритм решения с учетом 

имеющихся ресурсов и ограничений 

- организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации проектов 

по улучшениям 

- демонстрирует умение организовывать 

работу коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по улучшениям 

- применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов 

организации/производства 

- демонстрирует умение выбора и 

применения инструментов бережливого 

производства в заданных производственных 

условиях 

 



15 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности и предпринимательства» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК-1, ОК-2, ОК-3, 

ОК-4, ОК-5, ОК -7.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК,  

Умения Знания 

ОК 01 Уметь:  

- определять задачу в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- выявлять и отбирать информацию, 

необходимую для решения задачи; 

- составлять план действий;  

- определять необходимые ресурсы; 

- реализовывать составленный план; 

- оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

 

Знать: 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте; 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

- этапы планирования для решения задач;  

- критерии оценки результатов принятого 

решения в профессиональной 

деятельности, для личностного развития и 

достижения финансового благополучия 

 

ОК 02 Уметь: 

- определять задачи для сбора информации;  

- планировать процесс поиска и осуществлять 

выбор необходимых источников информации; 

- оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

- использовать различные цифровые средства при 

решении профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия 

Знать: 

- информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности; для решения задач 

личностного развития и финансового 

благополучия;  

- формат представления результатов 

поиска информации; 

-  возможности использования различных 

цифровых средств при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия 



СК 03 Уметь: 

- определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности, 

для ведения предпринимательской деятельности 

и личного финансового планирования;  

- определять и выстраивать траектории 

профессионального и личностного развития;  

-осуществлять наличные и безналичные платежи, 

сравнивать различные способы оплаты товаров и 

услуг, соблюдать требования финансовой 

безопасности;  

- учитывать инфляцию при решении финансовых 

задач в профессии, личном планировании; 

- производить расчеты по валютно-обменным 

операциям; 

-планировать личные доходы и расходы, 

принимать финансовые решения, составлять 

личный бюджет; 

-  использовать разнообразие финансовых 

инструментов для управления личными 

финансами в целях   достижения финансового 

благополучия, с учетом финансовой 

безопасности; 

- выявлять сильные и слабые стороны бизнес-

идеи; 

- грамотно проводить презентацию идеи 

открытия собственного дела в области 

профессиональной деятельности;  

- определять источники финансирования для 

реализации бизнес-идеи; 

- производить основные финансовые расчеты в 

сферах предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 

- оценивать финансовые риски, связанные с 

осуществлением предпринимательской 

деятельности и планирования личных финансов; 

 

Знать: 

- актуальную нормативно-правовую базу, 

регламентирующую профессиональную 

деятельность, предпринимательство и 

личное финансовое планирование;  

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

-различие между наличными и 

безналичными платежами, порядок 

использования их при оплате покупки;  

- понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

- понятие иностранной валюты и 

валютного курса; 

-структуру личных доходов и расходов, 

правила составления личного и семейного 

бюджета; 

- особенности различных банковских и 

страховых продуктов и возможности их 

использования в профессиональной, 

предпринимательской деятельности и для 

управления личными финансами;   

- базовые характеристики и риски 

основных финансовых инструментов для 

предпринимательской деятельности и 

управления личными финансами; 

- систему и полномочия государственных 

органов в сферах профессиональной 

деятельности, предпринимательской 

деятельности и защиты прав потребителей; 

ОК -4 Уметь: 

- работать в коллективе и команде; 

- взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами, в ходе профессиональной и 

предпринимательской деятельности 

Знать: 

- особенности работы в малых и больших 

группах, работы в команде, организации 

коллективной работы; 

- принципы организации проектной 

деятельности 



ОК -5 Уметь: 

- грамотно излагать свои мысли, формулировать 

собственное мнение, обосновывать свою 

позицию в учебных и практических ситуациях; 

- проявлять толерантность в коллективе; 

- оформлять документы, связанные с 

профессиональной деятельностью и деловой 

коммуникацией, на государственном языке РФ,  

 

Знать: 

- принципы взаимодействия в коллективе; 

- правила оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке РФ 

ОК -7 Уметь: 

- соблюдать нормы экологической безопасности;  

- определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

профессии (специальности), осуществлять работу 

с соблюдением принципов бережливого 

производства 

Знать: 

- правила экологической безопасности;  

- принципы бережливого производства 

 

ПК 1.3 ПК 

1.4 

Владеть технологией делопроизводства (ведение 

документации, хранение и извлечение 

информации) 

Цены на туристские продукты и отдельные 

туристские и дополнительные услуги 

Ассортимент и характеристики 

предлагаемых туристских услуг 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа 1   

Промежуточная аттестация  ДФК 

                                                           
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 



2.2.1 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала Объем 

часов 

Формируемые общие 

компетенции и 

профессиональные 

компетенции  

1 2 3 4 

Введение в курс финансовой грамотности.  

Потребности и ресурсы. Финансовые цели. Финансовое благополучие и финансовые риски. Финансовые 

решения. Финансовое поведение. Финансовая культура 

2  

Раздел 1. Деньги и операции с ними 9  

Тема 1.1. Деньги и платежи 

 

 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные характеристики. 

Денежная система. Покупательная способность денег. Инфляция. Основные риски, 

связанные с использованием денег. Возможности и ограничения использования 

иностранной валюты. Валютный курс 

1 

Платежи и расчеты. Поставщики платежных услуг. Платежные агенты. Платежные 

системы. Основные платежные инструменты: банковский счет, мобильный и интернет-банк, 

дебетовая, кредитная банковские карты, электронный кошелек. Риски при использовании 

различных платежных инструментов. Подтверждение расчетов / 

 

1 

В том числе практических занятий 2 

Влияние инфляции на финансовые возможности человека. 

Издержки проведения платежей разного вида 

Признаки подлинности и платежности банкнот и монет (дизайн, применяемые технологии, 

используемые материалы)  

2 



Тема 1.2      Покупки и цены  

 

Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре (услуге). Поставщики товаров и 

услуг. Агрегаторы и маркетплейсы. Цена товара. Дифференциация цен. Ценовая 

дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, скидки, бонусы, кэшбек).      

Варианты оплаты (разные виды денег; оплата в момент получения, предоплата, покупка в 

кредит, рассрочка, подписка). Роль рекламы и других способов продвижения товаров и 

услуг продавцами. Возврат товара после покупки 

2 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Тема 1.3. Безопасное 

использование денег 

Основное содержание учебного материала 3  

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и покупок. Выбор добросовестного 

поставщика финансовых услуг. Персональные данные, их значение для безопасного 

использования денег. Основы безопасного пользования банкоматами. Безопасность 

денежных операций в цифровой среде. Техники социальной инженерии, включая фишинг, и 

способы защиты. Правила возмещения средств, несанкционированно списанных со счета 

1 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

В том числе практических занятий (с учетом профильной направленности) 2 

Стоимость товара с учетом скидок и рекламных акций .      Расчет полной цены. Выбор 

наилучшего предложения .  

Выбор надежного интернет-магазина. 

Алгоритм безопасного использования платежных инструментов 

 

Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 8  

ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

Тема 2.1. Личный и семейный 

бюджет, финансовое 

планирование 

 

Основное содержание учебного материала 1 

Постановка финансовых целей (краткосрочные и долгосрочные финансовые цели, принцип 

SMART, выбор способов и контроль достижения финансовой цели). Человеческий и 

финансовый капитал. Виды доходов и расходов. Принципы ведения личного и семейного 

бюджета 

1 

Тема 2.2. Личные сбережения 

 

Основное содержание учебного материала 3  

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

Цели сбережений. Изменение стоимости денег во времени. Основные формы сбережений: 

наличные деньги, банковские счета и их виды. Доходность банковских вкладов. Простые и 

сложные проценты. Влияние инфляции на процентный доход. Сейфовые ячейки. Риски для 

сбережений и пути их минимизации. Система страхования  вкладов 

1 

В том числе практических занятий 2 



Планирование личного бюджета и оценка его выполнения. Возможности сокращения 

расходов и повышения доходов . Безопасное использование сберегательных инструментов. 

Выбор добросовестного поставщика финансовых услуг 

 

Тема 2.3. Кредиты и займы 

 

Основное содержание учебного материала 3 

 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Цели заимствований. Проценты по кредитам и займам. Неустойки. Регулирование 

процентов и неустоек. Основные инструменты заимствования. 

Банковский кредит. Принципы кредитования. Виды кредитов. Условия кредитования. 

Формы обеспечения возвратности кредита. Кредитный договор. 

Риски использования кредитов и займов и пути их минимизации. Страхование 

при кредитовании. Взыскание долгов. Кредитная история. Кредитные каникулы. 

Реструктуризация и рефинансирование кредита. Личное банкротство 

1 

В том числе практических занятий  2 

Безопасное использование кредитных инструментов. Выбор добросовестного 

поставщика финансовых услуг. Выбор оптимальных условий заимствования 

 

Тема 2.4. Безопасное 

управление личными 

финансами 

Основное содержание учебного материала 1 ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

Финансовая безопасность и цифровая среда в сфере личных финансов. Оптимизация 

личного и семейного бюджета с учетом обеспечения безопасности.  Удаленное банковское 

обслуживание. Дистанционное управление личными финансами 
1 

Раздел 3. Риск и доходность  
7  

Тема 3.1. Инвестирование 

 

Основное содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность инвестиций. Взаимосвязь 

доходности и риска. Основные инвестиционные продукты и их базовые характеристики. 

Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Формирование инвестиционного портфеля. 

Диверсификация. Мошенничество в сфере инвестиций, способы защиты от него. 

Особенности финансовых пирамид 

1 

Тема 3.2. Страхование 

 

Основное содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05, ПК 1.3, ПК 1.4 

 

Страхование как один из способов управления рисками. Виды страхования: личное 

страхование, имущественное страхование, страхование гражданской ответственности. 

Основные виды страховых продуктов 
2 



Тема 3.3. 

Предпринимательство 

Основное содержание учебного материала 
4  

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. Условия развития стартапов и 

малого бизнеса. Формы ведения предпринимательской деятельности и их основные 

характеристики. Возможные источники финансирования малого бизнеса 

4 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07, ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Раздел 4. Финансовая среда 6 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

 

Тема 4.1. Финансовые 

взаимоотношения с 

государством 

 

Основное содержание учебного материала 6 

Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для экономики страны и 

личного благосостояния граждан. Налоги физических лиц. Налоговые вычеты и льготы.  
2 

Пенсионная система России. Социальная поддержка граждан. Возможности инициативного 

бюджетирования 2 

В том числе практических занятий 2 

Применение налоговых вычетов для увеличения дохода. 

Основные цифровые сервисы государства для граждан. 

Налоги и пенсионное обеспечение для самозанятых и ИП 

2 

Тема 4.2. Защита прав 

граждан в финансовой сфере 

 

Основное содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Основные права граждан в финансовой сфере и формы их защиты.  Задачи и полномочия 

Банка России, других государственных органов в сфере защиты прав потребителей 

финансовых услуг. Особенности защиты прав потребителей в цифровой среде.      
2 

Итого  
32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Освоение программы дисциплины «Основы финансовой грамотности» предполагает наличие в 

профессиональной образовательной организации, реализующей образовательную программу среднего 

общего образования, специализированного учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить 

свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной деятельности 

обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативам и быть оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники образовательного 

процесса могут просматривать визуальную информацию по финансовой грамотности, создавать 

презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной дисциплины 

«Основы финансовой грамотности» входят: 

● информационно-коммуникационные средства; 

● комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по их 

использованию и технике безопасности; 

● библиотечный фонд кабинета; 

● рекомендованные мультимедийные пособия. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК) (в т.ч. и 

мультимедийные), обеспечивающие освоение учебной дисциплины ««Основы финансовой грамотности»», 

рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях. 

Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, научной, научно-

популярной и другой литературой по вопросам финансовой грамотности. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины ««Основы финансовой грамотности»» обучающиеся 

должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам и образовательным ресурсам, 

имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, документам, хрестоматиям, 

практикумам, тестам и другим подобным ресурсам). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные 

и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном 

процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве 

основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся. Среднее 

профессиональное образование. – М.: ВАКО, 2020. – 400 с.  
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2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. учреждений сред. профессиональное 

образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – . – 4-е изд. стер. М.:  Издательский центр 

«Академия», 2022. – 288 с. 

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации : учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – М. :  

Издательский центр «Академия», 2020. –  96 с. 

4. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум : учеб. пособие для студ. учреждений сред. 

профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – 2-е изд. стер. – М. :  

Издательский центр «Академия», 2022. – 128 с. 

5. Флицлер А.В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А.В. Флицлер, Е.А. Тарханова. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 154 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Купцова Е.В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 435 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/476085. 

2. Каджаева М.Р. Электронный учебно-методический комплекс «Финансовая грамотность»: / М.Р. 

Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева, Е.Г. Метревели. – М.: Издательский центр «Академия», 2019. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://minfin.gov.ru/.  

2. Образовательные проекты ПАКК [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.edu.pacc.ru. 

3. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.pfr.gov.ru  

4. Персональный навигатор по финансам Моифинансы.рф [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https: https://моифинансы.рф/.  

5. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.rospotrebnadzor.ru.  

6. Центр «Федеральный методический центр по финансовой грамотности системы общего и 

среднего профессионального образования» [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.fmc.hse.ru.  

7. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://www.cbr.ru.  

8. Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.nalog.ru.  

9. Федеральный методический центр по финансовой грамотности населения [Электронный ресурс] 

– Режим доступа: http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/.  

10. Финансовая культура [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://fincult.info/. 

11. Электронный учебник по финансовой грамотности. [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://школа.вашифинансы.рф/. 

 

3.2.4. Перечень нормативных правовых актов, которые раскрывают отдельные аспекты тем, заявленных 
программе 
 
Нормативно-правовая база  

1. Закон РФ от 27 ноября 1992 г. № 4015-1 «Об организации страхового дела в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный закон от 2 декабря 1990 г. № 395-1 «О банках и банковской деятельности».  

3. Федеральный закон от 22 апреля 1996 г. № 39-ФЗ «О рынке ценных бумаг». 

4. Федеральный закон от 16 июля 1998 г. № 102-ФЗ «Об ипотеке (залоге недвижимости)».  

https://urait.ru/bcode/476085
https://minfin.gov.ru/
http://www.edu.pacc.ru/
http://www.pfr.gov.ru/
https://моифинансы.рф/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.fmc.hse.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.nalog.ru/
http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/
https://fincult.info/
https://школа.вашифинансы.рф/
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5. Федеральный закон от 7 августа 2001 г. № 115-ФЗ «О противодействии легализации (отмыванию) 

доходов, полученных преступным путем, и финансированию терроризма».  

6. Федеральный закон от 10 июля 2002 г. № 86-ФЗ «О Центральном банке Российской Федерации 

(Банке России)».  

7. Федеральный закон от 10 декабря 2003 г. № 173-ФЗ «О валютном регулировании и валютном 

контроле».  

8. Федеральный закон от 23 декабря 2003 г. № 177-ФЗ «О страховании вкладов в банках Российской 

Федерации».  

9. Федеральный закон от 30 декабря 2004 г. № 218-ФЗ «О кредитных историях». 

10. Федеральный закон от 27 июня 2011 г. № 161-ФЗ «О национальной платежной системе».  

11. Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 400-ФЗ «О страховых пенсиях». 

12. Гражданский кодекс Российской Федерации. Ч. 2. Налоговый кодекс Российской Федерации. Ч. 2.  

13. Положение Банка России от 24 декабря 2004 г. № 266-П «Об эмиссии платежных карт и об 

операциях, совершаемых с их использованием».  

14. Положение Банка России от 29 июня 2021 г. № 762-П «О правилах осуществления перевода 

денежных средств». 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Базовый уровень  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

-  актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

работаешь и живешь;  

 

демонстрирует знания особенностей 

профессионального и социального 

контекста;  

Оценка результатов 

устного опроса; 

Оценка результатов 

практической работы; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Самооценка своего 

знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения учебных 

заданий 

 

 

 

 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте; 

 

ориентируется в источниках 

информации и ресурсах для решения 

задач в профессиональном и 

социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

способен сформулировать алгоритм 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

- критерии оценки результатов принятого 

решения в профессиональной 

деятельности, для личностного развития 

и достижения финансового 

благополучия; 

может назвать критерии оценки 

результатов принятого решения в 

профессиональной деятельности, для 

личностного развития и достижения 

финансового благополучия;  

-  информационные источники, 

используемые в профессиональной 

деятельности; для решения задач 

личностного развития и финансового 

благополучия;  

 

может объяснить, как пользоваться 

цифровыми средствами при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

- формат представления результатов 

поиска информации; 

демонстрирует знания о том, как 

представлять результаты поиска 

информации;  

- возможности использования различных 

цифровых средств при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

может охарактеризовать возможности 

различных цифровых средств, 

используемых для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 
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- актуальную нормативно-правовую базу, 

регламентирующую профессиональную 

деятельность, предпринимательство и 

личное финансовое планирование;  

ориентируется в нормативно-правовой 

базе, регламентирующей 

профессиональную деятельность, 

предпринимательство и личное 

финансовое планирование;  

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

 

способен определить возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

-различие между наличными и 

безналичными платежами, порядок 

использования их при оплате покупки;  

способен определить наиболее 

подходящие способы оплаты товаров 

и услуг в конкретных ситуациях; 

- понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

демонстрирует понимание влияния 

инфляции на решение финансовых 

задач в профессии, личном 

планировании 

- понятие иностранной валюты и 

валютного курса; 

 

 

   демонстрирует понимание 

валютных курсов и порядка 

проведения расчетов по обмену одной 

валюты на другую; 

-структуру личных доходов и расходов, 

правила составления личного и 

семейного бюджета; 

 - демонстрирует понимание правил 

составления личного и семейного 

бюджета; 

 

- особенности различных банковских 

продуктов и возможности их 

использования в профессиональной, 

предпринимательской деятельности и 

для управления личными финансами; 

 

способен назвать банковские 

продукты, описать их особенности и 

возможности для профессиональной, 

предпринимательской деятельности и 

для управления личными финансами; 

- базовые характеристики и риски 

основных финансовых инструментов для 

предпринимательской деятельности и 

управления личными финансами; 

 

 способен назвать базовые 

характеристики и риски основных 

финансовых инструментов для 

предпринимательской деятельности и 

управления личными финансами; 
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- систему и полномочия государственных 

органов в сферах профессиональной 

деятельности, предпринимательской 

деятельности и защиты прав 

потребителей; 

демонстрирует знания о 

государственных органах и их 

полномочиях в профессиональной и 

предпринимательской сферах, а также 

в сфере защиты прав потребителей; 

- особенности работы в малых и больших 

группах, работы в команде, организации 

коллективной работы; 

способен охарактеризовать 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в команде, 

организации коллективной работы; 

- принципы организации проектной 

деятельности; 

 

демонстрирует представление о 

принципах организации проектной 

деятельности; 

- принципы взаимодействия в 

коллективе;  

демонстрирует представление о 

принципах взаимодействия в 

коллективе; 

- правила оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке РФ; 

демонстрирует знание правил 

оформления документов и построения 

устных сообщений на 

государственном языке РФ; 

- правила экологической безопасности;  

 

демонстрирует знание правил 

экологической безопасности;  

- принципы бережливого производства.  демонстрирует знание принципов 

бережливого производства.   

Уметь: 

- определять задачу в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

 

определяет задачу в 

профессиональном и/или социальном 

контексте;  

Оценка результатов 

устного опроса; 

Оценка результатов 

практической работы; 

Оценка результатов 

тестирования; 

Самооценка своего 

умения, 

осуществляемая 

обучающимися. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения учебных 

-выявлять и отбирать информацию, 

необходимую для решения задачи; 

  осуществляет поиск и отбор 

информации, необходимой для 

решения задачи; 

- составлять план действий; 

 

осуществляет планирование действий 

для решения задачи; 

-определять необходимые ресурсы; определяет ресурсы для решения 

задачи; 

- реализовывать составленный план; выполняет составленный план; 
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- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

оценивает полученный результат; заданий 

 

 - определять задачи для сбора 

информации;  

определяет задачи для сбора 

информации; 

- планировать процесс поиска 

информации и осуществлять выбор 

необходимых источников; 

 планирует процесс поиска 

информации и осуществлять  выбор 

необходимых источников; 

- оформлять результаты поиска, 

пользоваться средствами 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

представляет результаты поиска 

информации для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия с применением средств 

информационных технологий; 

- использовать различные цифровые 

средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

 

демонстрирует умение пользоваться 

цифровыми средствами при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

- определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности, для 

ведения предпринимательской 

деятельности и личного финансового 

планирования;  

использует актуальную нормативно-

правовую документацию в 

профессиональной деятельности, для 

ведения предпринимательской 

деятельности и личного финансового 

планирования;  

- определять и выстраивать траектории 

профессионального и личностного 

развития;  

планирует траектории 

профессионального и личностного 

развития; 

- осуществлять наличные и безналичные 

платежи, сравнивать различные способы 

оплаты товаров и услуг, соблюдать 

требования финансовой безопасности;  

 

выполняет задания по выбору и 

использованию различных платежных 

инструментов в конкретной ситуации 

с учетом правил финансовой 

безопасности; 

- учитывать инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, личном 

планировании; 

учитывает инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

- производить расчеты по валютно-

обменным операциям; 

производит расчеты по валютно-

обменным операциям; 
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 -планировать личные доходы и расходы, 

принимать финансовые решения, 

составлять личный бюджет; 

планирует личные доходы и расходы, 

принимать финансовые решения, 

составляет личный бюджет; 

 - использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами в целях   

достижения финансового благополучия с 

учетом финансовой безопасности; 

; 

выполняет практические задания, 

основанные на использовании 

разнообразных финансовых 

инструментов для управления 

личными финансами в целях   

достижения финансового 

благополучия с учетом финансовой 

безопасности;  

- выявлять сильные и слабые стороны 

бизнес-идеи; 

анализирует бизнес-идею; 

 

- грамотно проводить презентацию 

бизнес-идеи открытия собственного дела 

в области профессиональной 

деятельности;  

проводит презентацию бизнес-идеи 

открытия собственного дела в области 

профессиональной деятельности; 

 

- определять источники финансирования 

для реализации бизнес-идеи; 

 

предлагает возможные источники 

финансирования для реализации 

бизнес- идеи; 

- производить основные финансовые 

расчеты при планировании личных 

финансов; 

проводит финансовые расчет, включая 

анализ расходов, необходимых для 

достижения цели, выполняет 

практические задания, основанные на 

ситуациях, связанных с различными 

финансовыми расчетами; 

- оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 

проводит оценку возможных 

финансовых рисков, связанных с 

осуществлением 

предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 

- работать в коллективе и команде; 

 

осуществляет коммуникации в 

соответствии с полученными 

знаниями и практическим опытом; 
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- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской деятельности; 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в 

модельных ситуациях 

профессиональной и 

предпринимательской деятельности с 

опорой на знания правил 

коммуникации; 

- грамотно излагать свои мысли, 

формулировать собственное мнение, 

обосновывать свою позицию в учебных и 

практических ситуациях; 

 

грамотно излагает собственную точку 

зрения с приведением аргументов; 

 

- проявлять толерантность в коллективе; 

 

демонстрирует толерантное 

поведение; 

- оформлять документы, связанные с 

профессиональной деятельностью и 

деловой коммуникацией, на 

государственном языке РФ; 

выполняет практические задания по 

заполнению документов на 

государственном языке РФ в 

соответствии с примерами; 

 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

демонстрирует соблюдение норм 

экологической безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности, 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства. 

 

демонстрирует понимание важности 

ресурсосбережения и определяет 

направления его применения. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.02 ОСНОВЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ  

ОБЩЕСЛЕСАРНЫХ РАБОТ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Основы материаловедения и технология общеслесарных работ» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 05, ОК 07, ОК 

09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения         и 

знания 

 

Код 

ОК, ПК 
Умения Знания  

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 07, 

ОК 09. 

ПК 1.1 

ПК 1.2  

ПК 1.3 

ПК 1.4  

ПК 1.5  

ПК 2.8 

 

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска; 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по профессии;               

описывать значимость своей 

профессии; применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

использовать нормативно- 

техническую документацию по 

разборке и сборке, ремонту 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

использовать контрольно- 

измерительный инструмент для 

выявления неисправных узлов и 

механизмов; 

осуществлять выбор оборудования, 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации; 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений; 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения: 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное 

обеспечение; 

технические характеристики, 

конструктивные особенности, 

назначение деталей; технические 

условия, методы и способы ремонта, 

восстановления узлов и механизмов 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

основные приемы слесарных работ по 

ремонту, восстановлению узлов и 

механизмов сельскохозяйственных 

машин и оборудования; 

 

назначение, конструктивные 

особенности, технические условия на 

восстановление деталей 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 
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оснастки для ремонта, 

восстановления узлов и 

механизмов сельскохозяйственных 

машин и оборудования; 

использовать оборудование, 

оснастку, контрольно-

измерительный инструмент при 

ремонте, восстановлении деталей 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования 

методы контроля геометрических 

параметров деталей 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; основные приемы 

слесарных работ при восстановлении 

деталей сельскохозяйственных машин 

и оборудования; 

конструктивные особенности, 

назначение и взаимодействие узлов и 

механизмов сельскохозяйственных 

машин; 

требования нормативно-технической 

документации 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 «ОСНОВЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ   

ОБЩЕСЛЕСАРНЫХ РАБОТ» 

 

           2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

     практические занятия 16 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

домашнее задание  

Итоговая аттестация в форме                         Дифференцированного зачета  
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                                        2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины  

                                                   ОП.02  «ОСНОВЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ  

                                                                               ОБЩЕСЛЕСАРНЫХ РАБОТ» 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
Раздел 1. Материаловедение 16  

 
 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 07, 

ОК 09. 

ПК 1.1 

ПК 1.2  

ПК 1.3 

ПК 1.4  

ПК 1.5  

ПК 2.8 
 
  

Тема 1.1. 
Основные сведения о 
металлах и сплавах. 

                                                          Содержание учебного материала: 
       Внутреннее строение металлов и сплавов и их основные свойства. Понятие о механических свойствах. 
Прочность и предел прочности. Упругость и пластичность. Способы определения и единицы измерения 
твердости. 

 
4 

Тема 1.2. 
Черные металлы. 

                                                          Содержание учебного материала : 
       Понятие о железоуглеродных сплавах. Чугун, его получение, виды, марки, свойства и применение.  
Сталь, ее получение, классификация, марки, свойства и применение. Приближенное определение марки стали по 
искровой пробе. Порошковая металлургия, ее значение и сущность. 

 
4 

      Тема 1.3. 
Термическая и 
химико-термическая 
обработка стали. 

                                                          Содержание учебного материал:  
       Назначение и сущность процессов термической обработки: отжига, нормализации, закалки и отпуска. 
Правила нагрева изделий при термической обработке. Цвета каления. Цвета побежалости. 
Виды химико-термической обработки стали. Сущность цементации, азотирования и цианирования. 
Поверхностная закалка деталей. 
Примеры термической, химико-термической обработки и поверхностной закалки деталей тракторов, 
автомобилей, комбайнов и сельскохозяйственных машин. 

 
4 

      Тема 1.4. 
Цветные металлы и 
сплавы.                       

                                                          Содержание учебного материала: 
       Свойства и применение меди, олова, свинца, сурьмы, алюминия. 
Сплавы меди и алюминия, их свойства и применение. 
Припой и твердые сплавы. Подшипниковые сплавы, применяемые для тракторов, автомобилей и комбайнов.                                             

 
2 

Тема 1.5. 
Неметаллические 
материалы. 

                                                         Содержание учебного материала:  
       Роль неметаллических материалов в машиностроении и ремонте машин. 
Пластмассы, их свойства и применение в конструкциях машин и ремонтном производстве. 
Резина и причины ее старения. Резиновые, фрикционные и древесные материалы, бумага, асбест, клей. 
Топливо, масла, пластичные и консервационные смазки, рабочие, охлаждающие, тормозные, амортизационные и 
пусковые жидкости, используемые для обеспечения работы машин, их виды, основные свойства и применение. 
Правила их хранения и транспортирования. 

 
2 
 
 

Раздел II. Общеслесарные работы 16  
      Тема 2.1. 
Организация 
слесарных работ. 

                                                        Содержание учебного материала:   
       Правила техники безопасности при слесарных работах. 
Организация рабочего места слесаря; устройство и назначение слесарного верстака, параллельных тисков, 
рабочего, измерительного и разметочного инструмента, защитного экрана. Правила освещения рабочего места. 
Правила выбора и применения инструментов для различных видов слесарных работ. Заточка инструмента. 

 
 

1 
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       Тема 2.2. 
Основы слесарной 
обработки. 

                                                          Содержание учебного материала: 
    Общая характеристика слесарных работ. Основные виды операций при ремонте. Рабочее место и организация 
труда слесаря. 
       Разметка и ее назначение. Инструменты и приспособление, применяемые при разметке. Основные этапы 
разметки. Разметка по шаблонам, изделию и чертежам. 
       Рубка металла. Инструмент для рубки и приемы пользования им. Рубка в тисках, на плите и наковальне. 
Механизация процесса рубки. 
       Понятие о резке металлов. Устройство слесарной ножовки и правила пользования ею. Приемы резки 
различных заготовок. Механическая ножовка. Резка металла ножницами. 
       Правка и гибка металла. Инструменты и оборудование, применяемые при правке и гибке металла. 
Разновидность процессов правки и гибки. Навивка пружин. 
       Понятие об опиливании. Конструкция и классификация напильников. Выбор напильника. Приемы и правила 
опиливания. Правила обращения с напильниками и уход за ними. Механизация опиловочных работ. 
       Понятие о шабрении. Инструменты и приспособления, применяемые при шабрении. Приемы щабрения 
различных поверхностей. Механизация шабрения. Контроль точности шабрения. 
       Притирки и доводки, их назначение и применение. Притиры и абразивные материалы. Притирка плоских, 
цилиндрических и конических поверхностей. Полировка. Механизация притирки. 
       Слесарная обработка отверстий. Инструменты и приспособления, применяемые при слесарной обработке 
отверстий. Сверление, занкерование и развертывание отверстий. 
       Понятие о резьбе и ее элементах. Виды и назначение резьб. Инструменты для нарезания резьб. Подбор 
сверла для сверления отверстий под резьбу и выбор диаметра стержня при нарезании резьбы. Брак при 
нарезании резьбы и способы его предупреждения. 
       Понятие о клепке. Заклепки и заклепочные соединения. Инструменты и приспособления, применяемые при 
клепке. Ручная и механическая клепка. 
       Понятие о паянии и лужении. Припои и флюсы. Паяльники и паяльная лампа. Паяние мягкими и твердыми 
припоями. Паяние алюминия. Приемы лужения. 
Общие сведения о слесарно-сборочных работах. 
 
                                                          Практические занятия: 
-  Разметка плоских поверхностей; 
-  Рубка металла; 
-  Правка металла; 
-  Гибка металла; 
-  Резка металла; 
-  Опиливание металла; 
-  Сверление, зенкование, зенкерование и развертывание отверстий; 
-  Нарезание внешней резьбы; 
-  Нарезание внутренней резьбы; 
-  Клепка; 
-  Пайка и лужение; 
-  Склеивание; 
-  Шабрение; 
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ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 07, 

ОК 09. 

ПК 1.1 

ПК 1.2  

ПК 1.3 

ПК 1.4  

ПК 1.5  

ПК 2.8 
 

                                                                                                                                                                                      Итого: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Кабинет «Материаловедения», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной 

образовательной программы по профессии.  

Мастерские: Слесарная, «Пункт технического обслуживания и ремонта», оснащенные 

в соответствии с п. 6.1.2.4 Примерной образовательной программы по данной профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Бондаренко, Г. Г.  Материаловедение : учебник для среднего профессионального 

образования / Г. Г. Бондаренко, Т. А. Кабанова, В. В. Рыбалко ; под редакцией 

Г. Г. Бондаренко. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 329 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08682-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490217  

2. Материаловедение для транспортного машиностроения : учебное пособие для спо / 

Э. Р. Галимов, Л. В. Тарасенко, М. В. Унчикова, А. Л. Абдуллин. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 444 с. — ISBN 978-5-8114-8955-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/185923 . 

3. Плошкин, В. В.  Материаловедение : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Плошкин. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 408 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15697-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/509460  

4. Радченко, М. В. Электротехническое материаловедение : учебник для спо / М. В. 

Радченко. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-9417-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/233195 . 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Соколова Е.Н., Борисова А.О., Давыденко Л.В. Материаловедение. Лабораторный 

практикум – М.: ОИЦ «Академия», 2017 

2.  Черепахин А.А. Материаловедение – М.: ОИЦ «Академия», 2018. 

3.  Вологжанин С.А., Иголкин А.Ф. Материаловедение – М.: ОИЦ» Академия», 2018. 

4. С.П.Баженов, Б.Н.Казьмин, С.В.Носов «Основы ремонта и эксплуатации 

автомобилей и тракторов –М: «Академия»,2015г.  

5. Общий курс слесарного дела Автор: Покровский Б.С., Евстигнеев Н.А. 

Издательство: Академия : 2017г., 80с. 

6. Варнаков В.В. Технический сервис машин с/х назначения-М.: «Агропром Издат», 

2015г.  

7. Ю.П. Чижов «Электрооборудование автомобилей и тракторов» М: Академия,2015 г.  

8. Н. Н. Бычков и др. «Шасси и оборудование трактора» М.Академия,2016 г.  

9. А.Н.Батищев Справочник мастера по ТО и ремонту МТП М. «Академия»,2014г.  

https://urait.ru/bcode/490217
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10. Овчинников В.В. Основы материаловедения для сварщиков. Электронный учебно-

методический комплекс. – М.: ОИЦ «Академия-Медиа», 2017. - http://academia-

moscow.ru/catalogue/5411/343856/ 

11.  Овчинников В.В. Ручная дуговая сварка (наплавка, резка) плавящимся покрытым 

электродом. Электронный учебно-методический комплекс. – М.: ОИЦ «Академия-Медиа», 

2017 

12.  Черепахин А.А. и др. Материаловедение. Электронный учебно-методический 

комплекс. – М.: ОИЦ «Академия-Медиа», 2017 – http://academia-

moscow.ru/catalogue/5411/346978/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения1  Критерии оценки  Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

основные виды конструкционных 

и сырьевых, металлических и 

неметаллических материалов; 

 особенности строения металлов 

и сплавов; 

основные сведения о назначении 

и свойствах металлов и сплавов, о 

технологии их производства; 

виды обработки металлов и 

сплавов; 

виды слесарных работ; 

правила выбора и применения 

инструментов; 

последовательность слесарных 

операций; 

приемы выполнения 

общеслесарных работ; 

требования к качеству обработки 

деталей; 

виды износа деталей и узлов; 

свойства смазочных материалов 

- обучающийся демонстрирует 

знание основных видов 

конструкционных и сырьевых, 

металлических и 

неметаллических материалов; 

- знает особенности строения 

металлов и сплавов; 

- знает основные сведения о 

назначении и свойствах 

металлов и сплавов, о 

технологии их производства; 

- демонстрирует знание: 

правил выбора и применения 

инструментов; 

последовательность слесарных 

операций; 

приемов выполнения 

общеслесарных работ; 

требований к качеству 

обработки деталей; 

видов износа деталей и узлов; 

свойств смазочных материалов 

- устный опрос;, 

тестирование; 

- оценка 

результатов работы 

обучающихся на 

практических 

занятиях; 

- контрольная 

работа. 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

– выполнять производственные 

работы с учетом характеристик 

металлов и сплавов; 

– выполнять общеслесарные 

работы: разметку, рубку, правку, 

гибку, резку, опиливание, 

шабрение металла, сверление, 

зенкование и развертывание 

отверстий, клепку, пайку, 

лужение и склеивание, нарезание 

резьбы; 

– подбирать материалы и 

выполнять смазку деталей и 

узлов; 

- определяет правильность 

выбора конструкционных 

материалов, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

- выполняет общеслесарные 

работы;  

- подбирает материалы и 

выполняет смазку деталей и 

узлов. 

 

- оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ, 

тестирования  

                                                 
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА С ОСНОВАМИ ТЕХНИЧЕСКИХ ИЗМЕРЕНИЙ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Техническая механика с основами технических измерений» явля-

ется обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной про-

граммы в соответствии с ФГОС СПО по 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02,   ОК 

09.  
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения      и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4  

ПК 1.5 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать  

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 
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профессиональных задач 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы; 

использовать нормативно- 

техническую документацию по 

разборке и сборке, ремонту 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

использовать контрольно- 

измерительный инструмент для 

выявления неисправных узлов и 

механизмов; 

осуществлять выбор 

оборудования, оснастки для 

ремонта, восстановления узлов и 

механизмов 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

направленности; 

технические характеристики, 

конструктивные особенности, 

назначение деталей; технические 

условия, методы и способы ремонта, 

восстановления узлов и механизмов 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

назначение, конструктивные 

особенности, технические условия на 

восстановление деталей 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

методы контроля геометрических 

параметров деталей 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

конструктивные особенности, 

назначение и взаимодействие узлов и 

механизмов сельскохозяйственных 

машин; 

требования нормативно-технической 

документации 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛНЫ 

ОП.03 "Техническая механика с основами технических измерений" 

 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 64 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  62 

в том числе:  

     лабораторные занятия 12 

     практические занятия 12 

     курсовая работа (проект)  — 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Итоговая аттестация в форме                                          Дифференцированного зачета 
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2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины  

ОП.03 "Техническая механика с основами технических измерений" 
 

Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем   

часов 

Коды компе-

тенций, форми-

рованию кото-

рых способству-

ет элемент про-

граммы 

1 2 3 4 

Раздел 1.Механика 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4  

ПК 1.5 

Тема 1.1. 

Кинематика. 

Динамика. 

Содержание учебного материала 4 

Роль технической механики в современной жизни. История создания механики как науки. Основные понятия кине-

матики. Определение. Поступательное движение. Вращательное движение. Преобразование движений с одного вида 

в другой. Плоское движение твёрдого тела. Динамическая характеристика. 

Раздел 2.Передаточные механизмы 30 

Тема 2.1. 

Зубчатые и червяч-

ные передачи, фрик-

ционные передачи. 

Содержание учебного материала 6 

Виды и назначения зубчатых передач. Передачи прямозубными передачами. Конические и гипоидные передачи. От-

крытые и закрытые передачи. Передаточное отношение и передаточное число. 

Тема 2.2. 

Ременные передачи. 

Цепные передачи. 

Содержание учебного материала 6 

Виды, назначение и устройство ременных и цепных передач. Виды и назначение шкивов, ведущих и ведомых звёз-

дочек. Типы, назначение и устройство ремней и цепей. Преимущество и недостатки. 

Лабораторная работа 

Определить передаточное число цепных передач u = = n1/n2 = Д1/Д2 = z1/z2,, где n1, Д1, z1 – частота вращения, диаметр 

и число зубьев ведущей звёздочки, n2, Д2, z2 – ведомой звёздочки. 

Произвести расчёт гибких передач. Гибкие передачи и сборка шкивов. Определить виды ременных передач. Спосо-

бы натягивания ременных передач. Виды шкивов. Определить передаточное число по формуле: u = = n1/n2 = 0,98 

Д1/Д2,, где Д1 – диаметр ведущего шкива, Д2 – диаметр ведомого шкива, n1 – частота вращения ведущего шкива, n2 – 

частота вращения ведомого шкива, 0,98 – коэффициент учитывающий проскальзывания ремня. 

4 

Тема 2.3. 

Муфта. 

Содержание учебного материала 4 

Назначение муфт. Условное обозначение. Виды муфт. Принципы работы. 

Лабораторные работы 

Передаточные устройства. Расчёт передаточного числа ременных передач. Гибкие передачи. Виды ремней. Направ-

ление вращений. Шкивы. Центровка. Биение. 

6 

Практические занятия 

Балансировка деталей (шкивов). Сборка цепных передач. Натягивание цепей. Сборка зубчатых передач. Сборка ре-

менных передач. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся. 

Группы муфт и назначение: 1) постоянные, 2) сцепные, 3) предохранительные, 4) свободного хода, 5) жёсткая муф-

та, 6) упругая муфта, 7) многодисковая функциональная муфта. Обозначение муфты на схеме 

2 
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Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем   

часов 

Коды компе-

тенций, форми-

рованию кото-

рых способству-

ет элемент про-

граммы 

Раздел 3.Соединение сборочных единиц и деталей 30  

Тема 3.1.  

Виды соединений 

деталей. 

Неразъёмные соеди-

нения. 

Разъёмные соедине-

ния. 

Содержание учебного материала 4 

Виды соединений деталей. Определение сварных соединений. Группы сварных соединений. Виды швов. Условное 

обозначение. Заклёпочные соединения. Виды заклёпок. Область применения заклёпочных соединений. Комбиниро-

ванное соединение. Соединение склеиванием. Разъёмные соединения деталей (определение). Штивтовое соедине-

ние. Клиновое соединение. Резьбовое соединение. Шпоночное соединение. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4  

ПК 1.5 

Лабораторные работы 

Условные обозначения соединений. Расчёт длины заклёпок. Условное обозначение заклёпочных соединений. Разъ-

ёмные соединения. Типы шпонок. Обозначения. 

2 

Практические работы 

Сборка (р) шлицевых соединений. Сборка (р) конических и трубчатых соединений. Сборка (р) резьбовых соедине-

ний. Сборка (р) шпоночных соединений. 

6 

Тема 3.2. 

Валы, оси, подшип-

ники. 

Содержание учебного материала 4 

Назначение валов. Виды валов. Назначение осей. Форма осей. Подшипники. Назначение подшипников. Виды под-

шипников. Устройство. Область применения подшипников. 

Тема 3.3.  

Основы технических 

измерений. 

Содержание учебного материала 4 

Понятие и определение метрологии. Задачи в обеспечении взаимозаменяемости. Классификация методов измерений. 

Измерительные средства. Масштабные линейки. Штанген-инструменты. Щупы. Специальные средства измерения. 

Изучение устройств измерительных приборов. Измерение деталей машин измерительными инструментами. 

Тема 3.4. 

Понятие о взаимоза-

меняемости. 

Допуски, посадки. 

стандартизация. 

Содержание учебного материала. 6 

Понятие о взаимозаменяемости. Принципы взаимозаменяемости. Унификация. Точность изготовления сборочных 

единиц при взаимозаменяемости. Допуски посадки. Квалитет. Посадки в системе вала и отверстий. Стандартизация. 

Основные понятия, термины, определяющие качество продукции. Показатели качества. Контроль качества. 

Практические работы 

Сборка машин преобразования движения. Винтовые механизмы. Эксцентриковые механизмы. Кулисные механизмы. 

Храповые механизмы. Сборка КШМ. 

4 

              Всего: 64 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технической механики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

Примерной образовательной программы по профессии.  

Лаборатории «Технических измерений», оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 

Примерной образовательной программы по профессии 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Техническая механика : учебник для среднего профессионального образования / 

В. В. Джамай, Е. А. Самойлов, А. И. Станкевич, Т. Ю. Чуркина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 360 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-14636-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495281  

2. Гребенкин, В. З.  Техническая механика : учебник и практикум для среднего про-

фессионального образования / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин ; под 

редакцией В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 390 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10337-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495280  

3. Зиомковский, В. М.  Техническая механика : учебное пособие для среднего про-

фессионального образования / В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий ; под научной редакцией 

В. И. Вешкурцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 288 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10334-2. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495283  

4. Техническая механика / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго, А. В. 

Макаров. — 2-е изд., стер. (полноцветная печать). — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 324 

с. — ISBN 978-5-507-45644-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/277055  

5. Максимов, А. Б. Механика. Решение задач статики и кинематики : учебное посо-

бие для спо / А. Б. Максимов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-

8114-6767-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152478  

6. Лукьянчикова, И. А. Техническая механика. Примеры и задания для самостоя-

тельной работы / И. А. Лукьянчикова, И. В. Бабичева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2022. — 236 с. — ISBN 978-5-507-44165-5. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209138 (дата обращения: 

15.11.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения1 Критерии оценки Методы оценки 

знания 

– виды машин и механизмов, 

- обучающийся демон-

стрирует знание 

- все виды опроса, тестирова-

ние; 

                                                 
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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принцип действия, кинемати-

ческие и динамические харак-

теристики; 

– типы кинематических пар; 

– характер соединения дета-

лей и сборочных единиц; 

– принцип взаимозаменяе-

мости; 

– основные сборочные еди-

ницы и детали; 

– типы соединений деталей 

и машин; 

– виды движений и преобра-

зующие движения механизмы; 

– виды передач; их устрой-

ство, назначение, преимуще-

ства и недостатки, условные 

обозначения на схемах; 

– передаточное отношение и 

число; 

– требования к допускам и 

посадкам; 

– принципы технических 

измерений; 

- общие сведения о сред-

ствах измерения и их класси-

фикацию. 

 деталей машин и меха-

низмов; перечень освоен-

ных видов машин и меха-

низмов; способы соеди-

нения деталей и машин, 

сборочных единиц; 

- видов движений и пре-

образующих их машинах 

и механизмах; 

- методики расчета эле-

ментов конструкций на 

прочность и устойчивость 

при различных видах де-

формации; 

- экспертное наблюдение за 

работой обучающихся на 

практических занятиях; 

- контрольные работы. 

умения 

- чтения кинематических схем; 

- проведения сборочно-

разборочных работ в соответ-

ствии с характером соедине-

ний деталей и сборочных еди-

ниц; 

- определения напряжения в 

конструкционных элементах; 

- определение передаточного 

отношения и числа; 

- проведения расчетов элемен-

тов конструкций на проч-

ность, жесткость и устойчи-

вость 

– пользоваться контрольно-

измерительными приборами и 

инструментом 

–чтения кинематических 

схем; 

- проведение сборочно-

разборочных работ про-

мысловых механизмов в 

соответствии с требова-

ниями и типов соедине-

ния деталей и сборочных 

единиц; 

- правильное определение 

в конструктивных эле-

ментах соответствия 

определенного переда-

точного отношения и 

числа механизма уста-

новленным параметрам и 

значениям; 

- правильные расчеты 

прочности несложных 

деталей и узлов. 

- оценка результатов выпол-

нения практических работ  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.04 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы электротехники» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

 Распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

Описывать значимость своей 

профессии; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

Применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; использовать современное 

программное обеспечение; 

технические характеристики, 

конструктивные особенности, 

назначение деталей; технические 

условия, методы и способы 

ремонта, восстановления узлов и 

механизмов 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

назначение, конструктивные 

особенности, технические 

условия на восстановление 

деталей сельскохозяйственных 
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использовать нормативно- 

техническую документацию по 

разборке и сборке, ремонту 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

использовать контрольно- 

измерительный инструмент для 

выявления неисправных узлов и 

механизмов; 

осуществлять выбор оборудования, 

оснастки для ремонта, 

восстановления узлов и механизмов 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

машин и оборудования; 

методы контроля геометрических 

параметров деталей 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

конструктивные особенности, 

назначение и взаимодействие 

узлов и механизмов 

сельскохозяйственных машин; 

требования нормативно-

технической документации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 62 

Самостоятельная работа 2 

Объем образовательной программы  64 

в том числе: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 40 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета  
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2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины 

ОП.04 "Основы электротехники" 
  

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся. 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.  ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ И МАГНИТНЫЕ ЦЕПИ. 34 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

Тема 1.1. 

Электрические цепи 

 постоянного тока 
 

Содержание учебного материала 
Электрический ток и его характеристики. Элементы, схемы электрических цепей и их классификация. 

Методы расчёта электрических цепей. Правила графического изображения элементов электрических схем. 

2 

Лабораторная работа №1. 

Расчет цепи постоянного тока со смешанным соединением сопротивлений. 
2 

Лабораторная работа №2 

Сборка простейших электрических схем постоянного тока  с использованием спайки, сращивания и 

изоляции проводов. 

2 

Тема 1.2.  

Магнитные цепи. 

Содержание учебного материала 
Магнитное поле: основные понятия и величины. Электротехнические материалы. Характеристики 

магнитных материалов. Квалификация, элементы и характеристики магнитных цепей. Расчёт простейших 

магнитных цепей. 

2 

Лабораторная работа №3.  

Расчёт простейших магнитных цепей.  

2 

Тема 1.3.  

Электромагнитная 

 индукция. 

Содержание учебного материала 
Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в контуре. Закон Ленца. ЭДС самоиндукции и 

индуктивность катушки. ЭДС взаимоиндукции. Вихревые токи. 

2 

Лабораторная работа №4. Изучение электромагнитных явлений. 2 

Тема 1.4.  

Электрические цепи 

 переменного тока. 

Содержание учебного материала 
Основные понятия и характеристики. Идеальные элементы цепи переменного тока. Комплексный метод 

расчета цепей синусоидального тока. Мощность в цепях синусоидального тока. Цепи с индуктивно 

связанными элементами. Трехфазные электрические цепи. Техника безопасности при эксплуатации 

трехфазных цепей. 

2 

Лабораторная работа №5 

Исследование цепи переменного тока с резистором и катушкой. 

2 

Лабораторная работа №6  

Исследование цепи переменного тока с резистором и конденсатором 

2 

Лабораторная работа №7  

Построение векторных диаграмм 

2 

Лабораторная работа №8 Расчет однофазных цепей переменного тока с последовательным включением 

активного, индуктивного и емкостного сопротивления. 

2 

Лабораторная работа №9 

Расчет однофазных цепей пер.тока с параллельным включением R.L.C сопротивлением 

2 
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Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся. 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Лабораторная работа №10. 

Расчет мощности в цепях переменного тока. 

2 

Тема 1.5. 
Трехфазные электрические 

цепи 

Содержание учебного материала 
Соединение обмоток трехфазных источников электрической энергии звездой и треугольником. 

Трехпроводные и четырехпроводные трехфазные электрические цепи. Фазные и линейные напряжения, 

фазные и линейные токи, соотношения между ними. Симметричные и несимметричные трехфазные 

электрические цепи. Нейтральный (нулевой) провод и его назначение. Векторная диаграмма напряжений 

и токов. Передача энергии по трехфазной линии. Мощность трехфазной электрической цепи при 

различных соединениях нагрузки. Расчет симметричной трехфазной электрической цепи при соединении 

нагрузки звездой и треугольником. 

 
 

2 

Лабораторная работа №11.  

Расчет цепей трехфазного тока при соединении звездой 

2 

Лабораторная работа №12.  

Расчет цепей трехфазного тока при соединении треугольником 

2 

Раздел 2. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ УСТРОЙСТВА. 16  

Тема 2.1.  

Электроизмерительные 

приборы и электрические 

измерения. 

Содержание учебного материала 

Общие сведения об электротехнических устройствах. Виды, принцип действия, устройство и основные 

характеристики электроизмерительных приборов. Виды и методы электрических измерений. Виды 

электроизмерительных приборов.  Измерения тока и напряжения.  Измерение электрической мощности и 

энергии.  Измерение сопротивлений, индуктивностей, емкостей и неэлектрических величин. 

2  ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

Лабораторная работа №13 

Испытание счетчика электрической энергии. 

2 

Тема 2.2.  

Трансформаторы. 

Содержание учебного материала 

Типы, назначение, устройство и принцип действия.  Опыты холостого хода и короткого замыкания. 

Коэффициент полезного действия трансформатора. Виды трансформаторов. 

 2 

Лабораторная работа №14 
Расчет простейшего трансформатора. 

2 

Лабораторная работа №15 

Испытание однофазного трансформатора. 

2 

Лабораторная работа №16 

Испытание трехфазного трансформатора 

2 

Тема 2.3.  

 Электрические машины. 

Содержание учебного материала 
Принцип действия, устройство, основные характеристик электрических машин. Генераторы, двигатели 

постоянного тока. Асинхронные и синхронные машины. Однофазные двигатели и двигатели малой 

мощности. 

2  

Лабораторная работа №17  

Изучение характеристик генератора постоянного тока. 
2 

Раздел 3. ПРОИЗВОДСТВО, РАСПРЕДЕЛЕНИЕ И ПОТРЕБЛЕНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ. 14  



 8  

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся. 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 3.1. 

Электрические станции, 

сети и электроснабжение. 

Содержание учебного материала 
Электроэнергетические системы. Основные элементы электрических сетей. Электрические станции. 

Электрические сети, распределение электрической энергии. Электроснабжение промышленных 

предприятий и населенных пунктов. Схемы электроснабжения. 

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

Тема 3.2.  

Электропривод. 

Содержание учебного материала 
Понятие об электроприводе.  Выбор мощности двигателя электропривода.  Схемы управления 

электродвигателями. 

2 

Лабораторная работа №18 

Выбор мощности двигателя электропривода. 

  2 

Лабораторная работа №19 

Изучение схем управления электродвигателями. 

2 

Тема 3.3.  

Электрическое освещение и 

источники света. 

Содержание учебного материала 
Электрические и световые характеристики источников света. Требования к освещению рабочей 

поверхности. Типы источников света.  Некоторые особенности применения газоразрядных ламп. 

2 

Лабораторная работа №20 

Расчёт освещённости рабочей поверхности. 

2 

Самостоятельная работа 

Индивидуальное проектное задание по теме  Энергетическая стратегия России. 

Подготовить сообщение на тему:   "Перспективы производства электроэнергии в России с использованием 

возобновляемых источников". 

Сообщения содержащие текстовый материал и иллюстрации представляются в электронном виде или 

оформляются на бумажном носителе (на листах формата А4) в объёме не превышающем 2 – 3 печатных 

страницы. 

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

 Всего 64  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Лаборатория «Электротехники», оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 Примерной 

образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Немцова М.Л. Электротехника и электроника: Учебник для студентов 

образовательных учреждений среднего профессионального образования – М.: Академия, 

2020. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Аполлонский, С. М. Основы электротехники. Практикум / С. М. 

Аполлонский. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-

8114-9764-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/198371 . 

2. Кузовкин, В. А.  Электротехника и электроника : учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 431 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07727-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490149  

3. Основы электротехники : учебник для спо / Г. И. Кольниченко, Я. В. 

Тарлаков, А. В. Сиротов, И. Н. Кравченко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-8050-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171409 . 

4. Потапов, Л. А. Основы электротехники / Л. А. Потапов. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 376 с. — ISBN 978-5-507-45525-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/271310 . 

5. Потапов, Л. А.  Теоретические основы электротехники. Сборник задач : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. А. Потапов. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 245 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09581-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494921 (дата обращения: 

15.11.2022).  

6. Теория электрических цепей. Сборник задач : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. И. Семенцов [и др.] ; под редакцией В. П. Попова. — 

4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 285 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05468-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492994  
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3.2.3. Дополнительные источники  

1. С.Э. Демидов, О.Э Баксанский. Основы электротехники и электроники; Учебное 

пособие для студентов образовательных учреждений среднего профессионального 

образования по непрофильным специальностям (соответствует ФГОС) Учебник – М.: 

Издание ЛЕНАНД, 2018 

2. Электротехника и электроника: учебник / М.В. Гальперин. — 2-е изд. — Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 480 с. — (Среднее профессиональное образование).   

3. Основы электротехники: Учебник – Ситников А.В. М.: КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 

2017. - 288 с. – ISBN 978-5-906923-14-1. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/791717 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения1 Критерии оценки Методы оценки 

знать: 

- методы расчета и измерения ос 

новных параметров 

электрических, магнитных и 

электронных цепей; 

- компоненты автомобильных 

электронных устройств; 

- методы электрических измере 

ний; 

- устройства и принципы дейст 

вия электрических машин 

Демонстрировать знания 

основных методов расчета 

и измерения параметров 

электрических, магнитных 

и электронных цепей; 

- номенклатуру компонен 

тов автомобильных 

электронных устройств; 

- методов электрических 

измерений; 

- устройства и принципов 

действия электрических 

машин 

Тестирование 

уметь: 

- пользоваться электроизмери 

тельными приборами; 

- производить проверку 

электронных и электрических 

эле- ментов автомобиля; 

- производить подбор элементов 

электрических цепей и электрон 

ных схем 

Производить измерения с 

целью проверки состояния 

электронных и 

электрических элементов 

автомобиля с применением 

электроизмерительных 

приборов; 

Осуществлять подбор эле 

ментов электрических и 

электронных схем в 

соответствии с заданными 

параметрами. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

http://znanium.com/catalog/product/791717
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  



 

 

 

4 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.05 ОСНОВЫ АГРОНОМИИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Основы агрономии» является общепрофессиональной дисциплиной 

примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 35.01.27 

Мастер сельскохозяйственного производства. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения         и 

знания: 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

 

Распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

Соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по профессии; 

настраивать и регулировать агрегаты 

для выполнения основной обработки 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

Правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

основы технологии 

механизированных работ в 

растениеводстве; 

технологии, приемы основной и 

предпосевной обработки почвы с 

учетом агротехнических требований; 

виды минеральных и органических 

удобрений; 

технологические схемы, 

агротехнические требования на 
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и предпосевной подготовки почвы; 

вносить удобрения с соблюдением 

агротехнических требований; 

выполнять механизированные 

работы по посеву, посадке и уходу 

за сельскохозяйственными 

культурами; 

проводить уборочные работы 

внесение минеральных и 

органических удобрений; 

агротехнические требования, 

технологии, способы ухода за 

посевами и посадками 

сельскохозяйственных культур, в т.ч. 

с использованием оборудования для 

точного земледелия; 

агротехнические требования к уборке 

сельскохозяйственных культур 

  
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 02, ОК 

07 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

определять виды, разновидности и сорта 

культурных растений;  

определять особенности выращивания 

отдельных культур с учетом их 

биологических особенностей 

основные культурные 

растения;  

их происхождение и 

одомашнивание;  

возможности хозяйственного 

использования культурных 

растений;  

основные приемы и методы 

растениеводства 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.05. «ОСНОВЫ АГРОНОМИИ» 

 

2.1.  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы. 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
32 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

лабораторные работы  6 

практические занятия  6 

Самостоятельная работа 1 - 

Итоговая аттестация другие 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Раздел 1. Почвоведение. 6/2  

Тема 1.1  
Почва, её происхождение, 

состав и свойства.   

  

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

 

Роль сельского хозяйства в обеспечении населения продуктами питания, 

перспективы развития.  

Понятие о почве, как природном образовании и основном средстве 

сельскохозяйственного производства. Общая схема почвообразовательного 

процесса Факторы и условия почвообразования. Происхождение и состав 

минеральной части почвы. Гранулометрический состав почвы и его влияние 

на агрономические свойства и плодородие. Классификация почв по 

гранулометрическому составу. Органическое вещество почвы. Состав и 

значение гумуса в почвообразовании и плодородии.  

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическая работа 1. Определение механического состава почв.  2 

Раздел 2. Земледелие 22/8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

 

Тема .2.1   
Сорняки, болезни, 

вредители и меры борьбы с 

ними  

 

Содержание учебного материала  8 

 Понятие о сорняках. Вред, причиняемый сорняками. Биологические 

особенности сорняков. Меры борьбы с сорняками. 

Вредители и болезни сельскохозяйственных культур. Основные группы и виды 

вредителей и болезней. Способы борьбы с вредителями и болезнями 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 
Практическая работа 2. Распознание сорных растений, изучение методов 

борьбы с сорняками 

4 

2 

Лабораторная работа 1. Изучение вредителей и болезней растений и методов 

борьбы с ними 
2 
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Тема 2.2.   
Удобрения их свойства и 

применение 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

 

Роль важнейших элементов питания в жизни растений. Значение удобрений в 

системе мероприятий по повышению продуктивности сельского хозяйства. 

Классификация удобрений. Системы и способы применения удобрений. 
4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Лабораторная работа  2. Ознакомление с видами минеральных и 

органических удобрений 
2 

Тема 2.3.  
Севообороты.  

Содержание учебного материала  2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

 

Понятие о севообороте, повторных, бессменных и промежуточных культурах. 

Причины чередования культур в севообороте. Размещение паров и полевых 

культур в севообороте.  

Классификация севооборотов.  

Сочетание экономических и агротехнических целей при составлении 

севооборота. 

2 

  

Тема 2.4.  
Система обработки почвы.  

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

 

Задачи, приёмы обработки почвы. Предпосевная и посевная обработка почвы.   

Технологические процессы при обработке почвы. 

Почвообрабатывающие орудия. Понятие о системе обработки почвы. Приемы 

основной обработки почвы. 

Вспашка. Отвальное и безотвальное рыхление. Поверхностная обработка 

почвы.  

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Лабораторная работа 3. Составление систем обработки почвы.  2 

Раздел 3. Технология производства продукции растениеводства  4/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

Тема 3.1.  
Семена и посев.  

  

Содержание учебного материала  4 

Семена, их посевные и сортовые качества, подготовка семян к посеву, посев. 

Сроки, способы посева, нормы высева.  

Государственный стандарт качества посевного материала. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 3. Определение посевных качеств семян. Расчет 

нормы высева семян 
2 

Итоговая аттестация  другие 

Всего   32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  
Кабинет «Агрономии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной 

образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания:   
1. Гатаулина Г.Г., Объедков М.Г., Долгоуворов В.С. Технология производства продукции 

растениеводства. Учебник и учебное пособие для учащихся техникумов. –М.:Колос, 2018. -448 с., 

ил.  

 

3.2.2. Основные электронные издания:   

1. Глухих, М. А. Технологии производства продукции растениеводства / М. А. 

Глухих. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 148 с. — ISBN 978-5-507-45564-

5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/276386 (дата обращения: 15.11.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Колчина, Л. М.  Современные технологии, машины и оборудование для 

возделывания овощных культур / Л. М. Колчина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 200 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11425-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495659 (дата обращения: 

15.11.2022). 

3. Обработка почвы : учебное пособие для спо / О. И. Власова, Г. Р. Дорожко, В. М. 

Передериева, И. А. Вольтерс. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-8445-

4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193259  

4. Основы агрономии : учебник для спо / И. Н. Гаспарян, В. И. Трухачев, В. Г. Сычев 

[и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-8873-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/183230 . 

5. Таланов, И. П.  Растениеводство. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. П. Таланов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 288 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08153-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492013 (дата обращения: 15.11.2022). 

6. Ториков, В. Е. Основы опытного дела в агрономии : учебное пособие для спо / В. Е. 

Ториков, О. В. Мельникова, А. А. Осипов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 с. — ISBN 

978-5-8114-6814-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/165820 . 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
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1. Сайт Научно-теоретического журнала "Проблемы агрохимии и экологии" [Электронный 

ресурс]: http://agroproblem.soil.msu.ru  

2. Онлайн энциклопедия кругосвет: [Электронный ресурс]: 

http://krugosvet.ru/enc/nauka_i_tehnika/biologiya/EKOLOGIYA.html  

3. Кирюшин, В. И. Агрономическое почвоведение [Электронный ресурс]  : учебник / 

В.  И. Кирюшин. – Санкт-Петербург : Квадро, 2016. – 686 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Основные культурные растения, их 

происхождение и одомашнивание. 

Возможности хозяйственного 

использования культурных 

растений. 

Традиционные и современные 

агротехнологии (системы 

обработки почвы). 

Зональные системы земледелия, 

технологии возделывания основных 

сельскохозяйственных культур, 

приемы и методы растениеводства. 

. 

Знать: 

-основные культурные 

растения, их происхождение и 

одомашнивание; 

-возможности хозяйственного 

использования культурных 

растений; 

-традиционные и современные 

агротехнологии (системы 

обработки почвы); 

-зональные системы 

земледелия, технологии 

возделывания основных 

сельскохозяйственных культур, 

приемы и методы 

растениеводства; 

агротехнические требования на 

внесение минеральных и 

органических удобрений; 

приемы и методы мелиорации 

Тестирование 

Устный опрос 

Письменный опрос 

Выполнение сообщений, 

рефератов, докладов,  

Составление конспектов 

Заполнение таблиц 

Собеседование  

Творческие задания 

Подготовка стендовых 

докладов 

Дифференцированные 

задания по карточкам 

Зачет 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Определять особенности 

выращивания отдельных 

сельскохозяйственных культур 

с учетом их биологических 

особенностей и агротехнических 

требований 

Уметь:  

-определять особенности 

выращивания отдельных 

сельскохозяйственных культур 

с учетом их биологических 

особенностей и 

агротехнических требований 

применять технологии 

выполнения 

культуртехнических работ 

Ролевая игра 

Ситуационные задачи  

Практические задания 

Кейс –задания 

Индивидуальные 

проекты 

Зачет 

 

 

 

 

 

 

                                              
2 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

http://agroproblem.soil.msu.ru/
http://agroproblem.soil.msu.ru/
http://krugosvet.ru/enc/nauka_i_tehnika/biologiya/EKOLOGIYA.html
http://krugosvet.ru/enc/nauka_i_tehnika/biologiya/EKOLOGIYA.html
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОП.06. ОСНОВЫ ЗООТЕХНИИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Основы зоотехнии» является частью общепрофессионального цикла 

примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 35.01.27 Мастер 

сельскохозяйственного производства 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 07.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.7 

 

Распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

Соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по профессии  

комплектовать машинно-тракторные 

агрегаты для разгрузки и раздачи 

кормов, для уборки навоза и отходов 

животноводства; 

Актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

Правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

технология выполнения работ по 

разгрузке и раздаче кормов в 

животноводческих помещениях 

и на выгульных площадках 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 «ОСНОВЫ ЗООТЕХНИИ» 

 

2.1.  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы. 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

Практические занятия  12 

Самостоятельная работа - 

Итоговая аттестация - другие 
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2.2.  Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины  ОП.06. «Основы зоотехнии». 
 
Наименование разделов и 

тем  

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся  Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч 

Раздел 1. Основы анатомии и физиологии животных 2/- 

Тема 1.1. Основы анатомии и 

физиологии животных  

  

Содержание учебного материала   2 

Понятие об анатомии и физиологии как биологических науках. Организм как единое 

целое. 

Строение и функции клеток. 

Понятие о тканях, органах, аппаратах и системах организма животного. 

Строение и функции скелета, мышц, кожного покрова и молочной железы. Строение и 

функции сердца, зʜачеʜᴎе сердечно-сосудистой системы. 

Система органов пищеварения. Строение и функции однокамерного и многокамерного 

желудка. 

Обмен веществ и энергии. Нервная система. 

2 

Раздел 2. Основы разведения и племенной работы. 2/- 

Тема № 2.1.  Содержание учебного материала   2 

 Происхождение, одомашнивание и эволюция с/х животных. 

 Понятие о росте и развитии животных. Методы разведения животных 

2 

Раздел 3. Основы кормления сельскохозяйственных животных 14/6 

Тема № 3.1. Основы 

кормления 

сельскохозяйственных 

животных   

Содержание учебного материала   12 

Корма и их классификация. Корма растительного происхождения и их заготовка. Корма 

животного происхождения.  

Химический состав кормов и их питательность.  

Понятие о нормах и рационах кормления. Типы кормления. Значение рационального 

кормления сельскохозяйственных животных.   

Рациональное использование кормов. Основы нормированного кормления.  

8 
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В том числе практических и лабораторных занятий  6 

Практическое занятие 2. Изучение видов кормов и их качества.  

Практическое занятие 3. Оценка качества кормов по переваримым питательным 

веществам.  

Практическое занятие 4. Составление рационов кормления и их анализ. 

6 

Раздел 4. Системы и способы содержания животных 14/6 

Тема № 4.1  

Содержание и уход за 

животными   

Содержание учебного материала   14 

Системы, методы и способы содержания крупного рогатого скота и уход за ним. 

Содержание животных в стойловый и пастбищный периоды. Способы содержания 

крупного рогатого скота. Содержание откормочного поголовья. 

Уход за животными. 

Свиноводство. Биологические и хозяйственные особенности свиней. Технологии 

производства свинины. 

Птицеводство. Биологические и хозяйственные особенности птицы 

8 

В том числе практических и лабораторных занятий  6 

Практическое занятие 5. Изучение видов кормов для КРС и составление рационов 

кормления.  

Практическое занятие 6. Изучение видов кормов для свиней и составление рационов 

кормления.  

Практическое занятие 7. Изучение видов кормов для птицы и составление рационов 

кормления. 

6 

Итоговая аттестация в форме другие  

Всего:  32 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Зоотехнии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной 

образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания  

1. Агейкин, А.Г. Основы зоотехнии: практикум / А.Г. Агейкин, Т.А. Удалова, А.А. 

Нагибина; Красноярский государственный аграрный университет. – Красноярск, 2022. – 285 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бажов, Г. М. Основы свиноводства : учебное пособие для спо / Г. М. Бажов. — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-8680-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179625 . 

2. Бажов, Г. М. Фермерское и приусадебное свиноводство : учебное пособие для спо / 

Г. М. Бажов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-8243-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187492  

3. Волков, А. Д. Овцеводство и козоводство / А. Д. Волков. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 280 с. — ISBN 978-5-507-44061-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/203006 . 

4. Гигиена и технологии содержания животных : учебник для спо / А. Ф. Кузнецов, В. 

Г. Тюрин, В. Г. Семенов [и др.] ; Под редакцией А. Ф. Кузнецова. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 380 с. — ISBN 978-5-8114-8253-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/173800 (дата обращения: 

15.11.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Демин, В. А. Основы коневодства. Практикум : учебное пособие для спо / В. А. 

Демин, А. В. Хотов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-

8114-8810-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/181529 . 

6. Кахикало, В. Г. Звероводство и кролиководство. Практическое руководство : 

учебное пособие для спо / В. Г. Кахикало, О. В. Назарченко, А. А. Баландин. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 328 с. — ISBN 978-5-8114-7116-4. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/155681 . 

7. Лебедько, Е. Я. Мясные породы крупного рогатого скота : учебное пособие для спо 

/ Е. Я. Лебедько. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-5689-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/147394 . 

8. Шевхужев, А. Ф. Основы зоотехнии / А. Ф. Шевхужев. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 280 с. — ISBN 978-5-507-44458-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/224693 (дата обращения: 

15.11.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
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3.2.3. Дополнительные источники 

1. Жигачев, А. И. Разведение сельскохозяйственных животных с основами частной 

зоотехнии : учебник / А. И. Жигачев. – Санкт-Петербург : Квадро, 2016.  

2. Гигиена животных : учебник / под ред. А. Ф. Кузнецова. – Санкт-Петербург : Квадро, 

2016. – 332 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения1 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Основные виды и породы 

сельскохозяйственных животных. 

Научные основы разведения и 

кормления животных.  

Системы и способы содержания, 

кормления и ухода за 

сельскохозяйственными 

животными, их разведения.  

 

Знать:  

-основные виды и породы 

сельскохозяйственных 

животных;  

-научные основы 

разведения и кормления 

животных;  

-системы и способы 

содержания, кормления и 

ухода за 

сельскохозяйственными 

животными, их  

разведения;  

Тестирование  

Устный опрос  

Письменный опрос 

Выполнение сообщений, 

рефератов, докладов  

Составление конспектов  

Заполнение таблиц  

Собеседование   

Творческие задания  

Подготовка  стендовых 

докладов  

Дифференцированные 

задания по карточкам  

Зачет  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Определять методы содержания, 

кормления и разведения 

сельскохозяйственных животных 

разных видов и пород в 

различных климатических и иных 

условиях.  

 

Уметь:   

-определять  методы 

 содержания, 

 кормления  и 

разведения 

сельскохозяйственных 

животных разных видов и 

пород в различных 

климатических и иных 

условиях;  

Ролевая игра  

Ситуационные задачи   

Практические задания 

Кейс –задания  

Индивидуальные проекты 

Зачет  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ, САНИТАРИИ И ГИГИЕНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Основы микробиологии, санитарии и гигиены» является частью об-

щепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; ОК 07  

ОК 09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.7   

 

Распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

Соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по профессии 

Описывать значимость своей 

профессии применять стандарты 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

Правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения. 

Применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение: 

агротехнические требования на 

внесение минеральных и 

органических удобрений; 

агротехнические требования ухода за 

посевами и посадками 
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антикоррупционного поведения 

Применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение 

сельскохозяйственных культур; 

технологии кормления в  

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07. "Основы микробиологии, санитарии и гигиены" 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

      теоретическая часть 20 

     лабораторные занятия 4 

     практические занятия 8 

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  - 

     доклад 

     презентация (индивидуальное проектное задание) 

- 

- 

Итоговая аттестация в форме другие формы (теста) 
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2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины  

ОП.09. "Основы микробиологии, санитарии и гигиены" 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обу-

чающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме практи-

ческой подго-

товки, акад. ч 

Коды компетенций 

и личностных ре-

зультатов, форми-

рованию которых 

способствует эле-

мент программы 

Раздел 1. Основы микробиологии 22  

Тема 1.1. 

Понятие  

о микробиологии 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.7   
 

Введение. Микроорганизмы и их значение. Морфология и систематика микроорганизмов. Внешняя среда и 

микроорганизмы. Обмен веществ у микроорганизмов. 

Лабораторные работы 

Приготовление питательных сред (МПА) для микроорганизмов. Установление рН среды. Подготовка посу-

ды к микробиологическому анализу. Методы стерилизации. 

4 

Практические занятия 

Составить таблицу микроорганизмов, распространённых в природе (микрофлора почвы, микрофлора воды, 

микрофлора воздуха, микрофлора растений и кормов, микрофлора навоза, микрофлора организма животно-

го). 

2 

Тема 1.2. 

Понятие об  

инфекционных 

 и паразиторных 

болезнях 

Содержание учебного материала 4 

Учение об инфекциях. Эпизоотические процессы. Иммунитет и его виды. Инфекционные и паразиторные 

болезни животных. 

Тема 1.3. 

Пищевые  

отравления  

и инфекции 

Содержание учебного материала 4 

Понятие пищевых инфекций, пути их распространения. Желудочно-кишечные инфекции, причины их воз-

никновения, источники возможного заражения. Инфекционные болезни, их профилактика и меры борьбы с 

ними. 

Практические занятия. 

Составить таблицу по IV основным группам инфекционных заболеваний. 

4 

Раздел 2. Основы санитарии и гигиены 10  

Тема 2.1. 

Основные 

 сведения о 

 гигиене труда 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.7   

Рациональная организация трудового процесса. Гигиена руда. Профессиональные вредности производства. 

Личная гигиена работников сельскохозяйственного труда. Нормы гигиены труда. 

Тема 2.2. 

Основные 

сведения о  

санитарии 

Содержание учебного материала 2 

Санитарно-технологические требования к помещениям, оборудованию, инвентарю, одежде, транспорту. 

Температурный, световой и воздушный режим. Санитарные, противопожарные, технологические разрывы 

между жилыми и животноводческими помещениями. Требования к строительным материалам и устройству 

зданий.  Материалы идущие на изготовление инвентаря и оборудования. Санитарный режим помещений.  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обу-

чающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме практи-

ческой подго-

товки, акад. ч 

Коды компетенций 

и личностных ре-

зультатов, форми-

рованию которых 

способствует эле-

мент программы 

Практические занятия 

Составить таблицу оптимальных и допустимых норм микроклимата в рабочей зоне производственных по-

мещений. 

2  

Тема 2.3. 

Основные сведения 

об условиях 

 хранения сырья, 

полуфабрикатов и 

продукции 

Содержание учебного материала 4 

Санитарные требования к складским помещениям. Санитарные требования к хранению пищевой продукции. 

Условия и принципы, способствующие быстрой порче продукции, сырья, полуфабрикатов. Санитарные тре-

бования к перевозке полуфабрикатов и готовой продукции, к транспорту для перевозки. Санитарные требо-

вания к обработке продукции. Правила проведения дезинфекции инвентаря и транспорта, дезинфекции, 

дезинсекции и дератизации помещений. Соблюдение сроков реализации и хранения готовой продукции. 

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмот-

рены следующие специальные помещения:  

Лаборатория «Микробиологии, санитарии и гигиены», оснащенная в соответствии с п. 

6.1.2.3 Примерной образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания  

1. Пилильшикова. Н.В. Физиология растений с основами микробиологии.- М.: Миф, 

2019.-268с.  

2. Наумова Т. И. Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и гигиены: 

учеб. пособие / Т. И. Наумова. - Ростов н/Д : Феникс, 2020. - 284 с. : ил. - (Среднее професси-

ональное образование). 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Емцев, В. Т.  Микробиология : учебник для среднего профессионального обра-

зования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 428 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09738-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491852 (дата обращения: 15.11.2022). 

2. Микробиология, санитария и гигиена : учебное пособие для спо / А. К. Галиул-

лин, Р. Г. Госманов, В. Г. Гумеров [и др.]. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 

— 152 с. — ISBN 978-5-507-44326-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/223427 . 

3. Санитарная микробиология / Н. А. Ожередова, А. Ф. Дмитриев, В. Ю. Морозов 

[и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-507-44747-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/243326 . 

4. Фарниев, А. Т. Почвенная микробиология / А. Т. Фарниев, А. Х. Козырев, А. А. 

Сабанова. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 142 с. — ISBN 978-5-507-44485-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/260834 . 

 

3.2.3. Дополнительные источники:   
1. Основы микробиологии, производственной санитарии и гигиены.  –М.: Академия, 

2008.-346 с. 

2. Мартинчик А.Н., Королев А.А., Несвижский Ю.В. Микробиология, физиология пи-

тания, санитария: Учебник. -М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2015.-324 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения1 Критерии оценки Методы оценки 

                                                 
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

 основных групп микроорга-

низмов, их классификации; 

 значения микроорганизмов в 

природе, в жизни человека и жи-

вотных; 

 правил отбора, доставки и хра-

нения биоматериала; 

 типов питательных сред и пра-

вил работы с ними; 

 методов стерилизации и дез-

инфекции; 

 понятий патогенности и виру-

лентности; 

 форм воздействия патогенных 

микроорганизмов; 

 санитарно-технологических 

требований к помещениям, обо-

рудованию, инвентарю, одежде, 

транспорту и др.; 

 правил личной гигиены работ-

ников; 

 норм гигиены труда; 

 классификации моющих и дез-

инфицирующих средств, правил 

их применения, условий и сроков 

хранения; 

 правил проведения дезинфек-

ции инвентаря и транспорта, дез-

инфекции, дезинсекции и дерати-

зации помещений; 

 определение основных 

групп микроорганизмов, их 

классификация; 

 обоснование значения 

микроорганизмов в приро-

де, в жизни человека и жи-

вотных;  

 формулирование правил 

отбора, доставки и хране-

ния биоматериала;  

 определение типов пи-

тательных сред;  

 формулирование правил 

работы с питательными 

средами; 

 изложение методов сте-

рилизации и дезинфекции;  

 определение понятий 

патогенности и вирулент-

ности;  

 определение формы 

воздействия патогенных 

микроорганизмов; 

 определение санитарно-

технологических требова-

ний к помещениям, обору-

дованию, инвентарю, 

одежде, транспорту; 

 изложение правил лич-

ной гигиены работников; 

 обоснование норм гиги-

ены труда;  

 изложение классифика-

ции моющих и дезинфици-

рующих средств, правил их 

применения; 

 формулирование правил 

проведения дезинфекции 

инвентаря и транспорта, 

дезинфекции, дезинсекции 

и дератизации помещений 

Текущий контроль в 

форме устного и 

письменного опроса, 

тестирования, кон-

трольной работы; 

выполнение лабора-

торных работ. 

Зачет 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

 обеспечивать асептические 

условия работы с биоматериала-

ми; 

 проводить микробиологиче-

ские исследования и давать оцен-

ку полученным результатам; 

 пользоваться микроскопиче-

ской оптической техникой; 

 демонстрация умений и 

навыков обеспечения асеп-

тических условий работы с 

биоматериалами; 

 демонстрация умений и 

навыков проведения мик-

робиологических исследо-

ваний; 

Оценка выполнения 

лабораторных работ; 

контрольной работы. 

Зачет  
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 соблюдать правила личной ги-

гиены и промышленной санита-

рии, применять необходимые ме-

тоды и средства защиты; 

 готовить растворы дезинфици-

рующих и моющих средств раз-

личной концентрации; 

 дезинфицировать оборудова-

ние, инвентарь, помещения, 

транспорт и др. 

 демонстрация умений и 

навыков работы с помо-

щью микроскопической 

оптической техники; 

 демонстрация соблюде-

ния правил личной гигиены 

и промышленной санита-

рии, применения необхо-

димых методов и средств 

защиты; 

 демонстрация умений и 

навыков приготовления 

растворов дезинфицирую-

щих и моющих средств; 

 демонстрация умений и 

навыков дезинфицирова-

ния оборудования, инвен-

таря, помещения. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.08 ОХРАНА ТРУДА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Основы микробиологии, санитарии и гигиены» является 

частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного 

производства 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 05; ОК 

07, ОК 08.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01.  

ОК 05.  

ОК 07.  

ОК 08.  

ПК 1.1.  

ПК 1.2.  

ПК 1.4.  

ПК 1.5. 

ПК 2.1. 

ПК.2.2 

ПК.2.3 

ПК.2.7 

ПК.2.8 

 

Применять методы и средства 

защиты от опасностей технических 

систем и технологических процессов  

Обеспечивать безопасные условия 

труда в профессиональной 

деятельности 

Анализировать в профессиональной 

деятельности 

Оформлять документы по охране 

труда на предприятии АПК. 

Проводить ситуационный анализ 

несчастного случая с составлением 

схемы причинно-следственной связи 

Проводить обследование рабочего 

места и составлять ведомость 

соответствия рабочего места 

требованиям техники безопасности 

Пользоваться средствами 

пожаротушения 

Проводить контроль выхлопных 

газов на СО, СН и сравнивать с 

предельно допустимыми значениями. 

Воздействия негативных факторов на 

человека 

Правовых, нормативных и 

организационных основ охраны труда в 

организации  

Правил оформления документов 

Организации технического 

обслуживания и ремонта 

сельскохозяйственной техники и правил 

безопасности при выполнении этих 

работ 

Организационных и инженерно-

технических мероприятий по защите от 

опасностей 

Средств индивидуальной защиты 

Причины возникновения пожаров, 

пределов распространения огня и  

огнестойкости, средств пожаротушения 

Технические способы и средства защиты 

от поражения электротоком 

Правил технической эксплуатации 

электроустановок, электроинструмента, 

переносных светильников 

Правил охраны окружающей среды, 

бережливого производства 

 

 



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ: 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы  32 

в том числе:  

теоретическое обучение 20 

лабораторные работы 12 

курсовая работа 
Не 

предусмотрено 

контрольная работа Не 

предусмотрено 

Промежуточная аттестация проводится в форме другие  

 



 
 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии 6  

Тема 1.1. 

Основные 

положения 

законодательства 

об охране труда на 

сельскохозяйствен

ном предприятии. 

Содержание учебного материала:  ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК.2.8 

 

1.Оздоровление и улучшение условий труда, повышение его безопасности -  

важнейшая задача  хозяйственных и профессиональных органов 

2 

2.Вопросы охраны труда  в Конституции РФ 

3.Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе. 

4.Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и  служащих 

5.Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении  

условий труда 

Лабораторная  работа обучающихся:   

1.Изучение Трудового кодекса по разделу 10 «Охрана труда». 2 

Тема 1.2.  

Организация 

работы по охране 

труда на 

предприятии      АПК 

 

 

Содержание учебного материала: 2 ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

1.Система управления охраной труда на предприятиях АПК 
2. Объект и орган управления. Функции и задачи управления 
3.Правила и обязанности должностных лиц по охране труда, должностные инструкции  

    работников технической службы предприятия 
4.Планирование мероприятий по охране труда 
5.Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль охраны труда  

на  предприятии 
6.Ответственность за нарушение охраны труда 

Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы 10  

Содержание учебного материала:   

1.Физические, химические, биологические, психологические опасные и вредные  



 
 

Тема 2.1. 

Воздействие 

негативных 

факторов  

на человека. 

    производственные факторы 2 ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

2.Воздействие опасных вредных производственных факторов в автотранспортных  

предприятиях на организм человека 

3.Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе производственных  

   помещений 

4.Контролирование санитарно-гигиенических условий труда 

5.Меры безопасности при работе с вредными веществами 

Лабораторная  работа обучающихся:  

1.Определение опасных и вредных производственных факторов, действующих на заданном 

    производственном участке предприятия. 
2 

Тема 2.2.  

Методы и средства 

защиты от 

опасностей 

 

Содержание учебного материала:  ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

1.Механизация производственных процессов, дистанционное управление 2 
2.Защита от источников тепловых излучений 

3.Средства личной гигиены 

4.Устройство эффективной вентиляции и отопления 

5.Средства индивидуальной защиты, порядок обеспечения СИЗ работников  

предприятия 

Лабораторная  работа обучающихся:   

1.Исследование воздуха рабочей зоны. 2 

Раздел  3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности 16  

Тема 3.1. 

Безопасные условия 

труда. Особенности 

обеспечения 

безопасных условий 

труда на 

предприятии АПК 

 

Содержание учебного материала:  ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

1.Требования к территориям, местам хранения сельскохозяйственной техники 2 

2.Требования к производственным, административным, вспомогательным и санитарно- 

    бытовым помещениям 

3. Метеорологические условия 

4. Вентиляция 

5.Отопление 

6.Производственное освещение 

7. Приборы для замера величин опасных и вредных производственных факторов. Правила замеров. 

Лабораторная  работа обучающихся:   

1.Средства коллективной и индивидуальной защиты. 2 

Тема 3.2.  Содержание учебного материала:   



 
 

Предупреждение 

производственного 

травматизма и 

профессиональных 

заболеваний 

работников на 

предприятиях  АПК 

1.Основные причины производственного травматизма и профессиональных заболеваний 2  

 

 

ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

2.Типичные несчастные случаи на предприятии 

3.Методы анализа производственного травматизма 

4.Схемы причинно-следственных связей 

5.Обучение работников предприятия  безопасности труда 

6.Схемы проверки знаний правил, норм и инструкций по охране труда 

7.Задачи и формы пропаганды охраны труда 

8.Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха работающих 

9.Работы с вредными условиями труда 

10.Организация лечебно-профилактических обследований работающих 

Лабораторная работа обучающихся:  

1.Подготовка и проведение инструктажа на рабочем месте. 2 

Тема 3.3. 

Требования техники 

безопасности к 

техническому 

состоянию и 

оборудованию 

сельскохозяйствен-

ной техники 

 

Содержание учебного материала:   

 

 

ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

1.Общие требования к техническому состоянию и оборудованию автомобилей и  тракторов 

самоходных машин 
2 

2.Рабочее место водителя 

3.Дополнительные требования к техническому состоянию и оборудованию крупногабаритных  

самоходных машин 

4. Дополнительные требования к техническому состоянию и оборудованию прицепов и  

полуприцепов 

5.Дополнительные требования к техническому состоянию и оборудованию грузовых автомобилей 

предназначенных для перевозки людей 

Лабораторная работа обучающихся:  

1.Расследование несчастных случаев на производстве. 2 

Тема 3.4.  

Требования техники 

безопасности при 

техническом 

обслуживании и 

ремонте 

Содержание учебного материала:   

ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

1.Общие требования к безопасности 2 
2.Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте сельскохозяйственной 

техники 
3.Требования безопасности при  уборке и мойке сельскохозяйственной техники, агрегатов и деталей 

4.Правила безопасности при диагностировании, выполнении слесарных, сборочных, 

аккумуляторных, кузнечных, рессорных, медницко-жестяницких, шиноремонтных, окрасочных, 

антикоррозийных работ  и работ по обработке металла и дерева 



 
 

сельскохозяйствен-

ной техники 

 

5.Государственные и отраслевые стандарты безопасности труда по видам  

технологических процессов технического обслуживания и ремонта сельскохозяйственной техники 

8. Разработка инструкций по охране труда работающих 

9.Техника безопасности при проведении работ по ремонту электрооборудования  

и электронных систем сельскохозяйственной техники 

Тема 3.5. 

Электробезопасность 

предприятий АПК 

Содержание учебного материала:   

 

 

ОК 01. ОК 05.  

ОК 07. ОК 08.  

ПК 1.1. ПК 1.2.  

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.1.ПК.2.2 

ПК.2.3 ПК.2.7 

ПК.2.8 

1.Действие электротока на организм человека. ГОСТ 12.1.019-84  4 

2.Классификация электроустановок и производственных помещений по степени 

электробезопасности  

3.Технические способы и средства защиты от поражения электротоком  

4.Организационные и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности  

5.Правила эксплуатации электроустановок, электроинструмента и переносимых светильников 

6.Защита от опасного воздействия статического  электричества 

7.Устройства заземления 

8.Определение, к какой степени опасности поражения электрическим током относится помещения 

аккумуляторного, окрасочного и кузнечного участков.  
 

9.Техника безопасности при проведении работ по ремонту электрооборудования и электронных 

систем автомобилей 
 

   

Промежуточная аттестация   

Всего: 32  

 



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда»,оснащенный 

оборудованием:  

2) Посадочные места по количеству обучающихся – 30. 

3) Рабочее место преподавателя. 

4) Стенды, плакаты, учебные пособия. 

5) Наглядные пособия (автомобильная аптечка первой помощи, перевязочные средства,   

    средства иммобилизации, маски с клапанами для искусственного дыхания, носилки и 

т.д.). 

6) Комплект учебно-методической документации. 

7) Расходные материалы для практических работ, 

техническими средствами обучения:  

- компьютер; 

- принтер; 

- сканер;  

- мультимедиа-проектор; 

- плазменный телевизор; 

- интернет; 

- дозиметр; 

- люксметр. 

Дополнительные средства обучения: 

Интерактивные Мультимедийные Системы Обучения (ИМСО)   

СD-диск – Мультимедийное пособие/: 

 Учебные фильмы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе. Образовательная 

организация самостоятельно выбирает учебники и учебные пособия, а также электронные 

ресурсы для использования в учебном процессе.  

 

3.2.1. Печатные издания 

Тургиев, А. К. Охрана труда в сельском хозяйстве [Текст] : учебное пособие для 

использования в учебном процессе образовательных учреждений, реализующих 

программы среднего профессионального образования . - 3-е изд. ; стереотип. / А.К. Тургиев. 

- М. : Академия, 2021. 

 

 



 
 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

 

1.Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Электронный ресурс]. – Санкт-

Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/; (дата обращения: 04.08.2016). 

– Доступ по логину и паролю. 

2.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн [Электронный 

ресурс]. – Москва, 2001-2016. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/; (дата обращения: 

04.08.2016). – Доступ по логину и паролю. 

3.Издательский центр «Академия» [Электронный ресурс] : сайт. – Москва, 2016. – Режим 

доступа: http://www.academia-moscow.ru/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину 

и паролю. 

4.Электронная библиотечная система Издательства «Проспект Науки» [Электронный 

ресурс]. – Санкт-Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: 

http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ 

с территории ИВМ. 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1)  Карнаух Н.Н.Охрана труда [Текст]: учебник для СПО/Карнаух Н.Н.. – М.: Юрайт, 2016 

– ЭБС «Юрайт» 

2) Трудовой кодекс РФ. М: Профиздат, 2017. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.academia-moscow.ru/
http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php


 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ: 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

Воздействия негативных 

факторов на человека 

Правовых, нормативных и 

организационных основ охраны 

труда в организации  

Правил оформления 

документов 

Организации технического 

обслуживания и ремонта 

сельскохозяйственной техники 

и правил безопасности  

Организационных и 

инженерно-технических 

мероприятий по защите от 

опасностей 

Средств индивидуальной 

защиты 

Демонстрировать знание  

воздействия негативных 

факторов на человека; 

 правовых, нормативных и 

организационных основ охраны 

труда в организации;  

правил оформления 

документов; 

организации технического 

обслуживания и ремонта 

сельскохозяйственной техники 

и правил безопасности при 

выполнении этих работ: 

организационных и инженерно-

технических мероприятий по 

защите от опасностей; 

средств индивидуальной 

защиты 

- тестирование или 

письменный опрос, 

- решение 

ситуационных задач, 

- подготовка 

рефератов, докладов 

и сообщений. 

Умения: 

Применять методы и средства 

защиты от опасностей 

технических систем и 

технологических процессов  

Обеспечивать безопасные 

условия труда в 

профессиональной 

деятельности 

Анализировать в 

профессиональной 

деятельности 

Оформлять документы по 

охране труда на предприятии 

АПК. 

Проводить ситуационный 

анализ несчастного случая с 

составлением схемы причинно-

следственной связи 

Проводить обследование 

рабочего места и составлять 

ведомость 

Демонстрировать умение 

применять методы и средства 

защиты от опасностей 

технических систем и 

технологических процессов;  

обеспечивать безопасные 

условия труда в 

профессиональной 

деятельности; 

анализировать в 

профессиональной 

деятельности; 

оформлять документы по 

охране труда на предприятии 

АПК; 

проводить ситуационный 

анализ несчастного случая с 

составлением схемы причинно-

следственной связи;проводить 

обследование рабочего места и 

составлять ведомость. 

Экспертная оценка 

решения 

ситуационных задач. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 Правила дорожного движения с основами безопасности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина Основы инженерной графики» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии        с 

ФГОС СПО по профессии 35.01.27 «Мастер сельскохозяйственного производства». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 05, 

ОК 09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 

Умения  Знания  

ПК 2.5 

 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 технически грамотно 

эксплуатировать транспортное средство;  

 выполнять транспортные и 

стационарные работы на тракторах;  

 проверять основные узлы и агрегаты 

перед выездом на линию, устранять 

мелкие неисправности, не требующие 

разборки механизмов; 

 получать, оформлять и сдавать 

транспортную документацию  

 оказывать доврачебную помощь 

лицам, пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях, при 

различных травмах, несчастных случаях на 

дорогах, эвакуировать пострадавших из 

поврежденных транспортных средств. 

- сотрудничать с другими людьми, 

принимать единогласные решения. 

- вести себя  как гражданин и патриот 

своего Отечества.  

- составлять рациональный режим дня и 

отдыха; следовать рациональному режиму 

дня и отдыха на основе знаний о динамике 

работоспособности, утомляемости, 

напряжённости разных видов деятельности 

 основы теории движения 

автомобиля;  

 психологические основы труда 

водителей;  

 требования к техническому 

состоянию транспортных средств;  

 причины дорожно-транспортных 

происшествий;  

 правила дорожного движения;  

 обязанности должностных лиц 

по организации безопасного 

движения;  

 приемы оказания первой 

медицинской помощи. 

- критерии соответствия ожиданиям 

работодателей. Правила 

взаимодействие с членами команды. 

- о нормах и традициях поведения 

человека как гражданина и патриота 

своего Отечества.  

- основы экологической культуры на 

примере экологически сообразного 

поведения в быту и природе, 

безопасного для человека и 

окружающей среды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем, часов 

Объём образовательной программы: 106 

  - суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 92 

 -  практические занятия 82 

  - самостоятельная работа 4 

 -  консультации 4 

  -  итоговая аттестация – экзамен  6 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

ОП.09. Правила дорожного движения с основами безопасности  
  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, 
курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Коды компетенций 
и личностных 
результатов , 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1. Основы законодательства в сфере дорожного движения 

Раздел 1. Законодательство, регулирующее отношения в сфере дорожного движения. 2 

 

 

 

ПК 2.5 

 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 07 
ОК 09 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ПК 2.5 

 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

 

 

 

Тема 1.1. 
Законодательство, 

определяющее 
правовые основы 

обеспечения 
безопасности 

дорожного 
движения и 

регулирующее 
отношения в сфере 

взаимодействия 
общества и 
природы. 

Содержание учебного материала. 

Права и обязанности граждан, общественных и иных некоммерческих объединений в области охраны окружающей среды; 
ответственность за нарушение законодательства в области охраны окружающей среды. Основы законодательства в области 
технического состояния и эксплуатации самоходных машин и других видов техники. 

 
 
 
 
1 

Тема 1.2. 
Законодательство, 
устанавливающее 
ответственность за 
нарушения в сфере 

дорожного 
движения. 

Содержание учебного материала. Задачи и принципы УК РФ; понятие преступления и виды преступлений; понятия и цели 

наказания, виды наказаний; экологические преступления. Значение Правил дорожного движения в обеспечении порядка и 

безопасности движения. Основные понятия и термины в Правилах дорожного движения. Ответственность за нарушение Правил 

дорожного движения и безопасности движения. 1 

Раздел 2. 2. Правила дорожного движения 46 

 
 
 

Тема 2.1. 
Основные понятия 

и термины, 
используемые в 

Правилах 

Содержание учебного материала. Общие положения, основные понятия и термины, используемые в Правилах дорожного 

движения: значение Правил дорожного движения в обеспечении порядка и безопасности  дорожного  движения;  структура  Правил  

дорожного  движения; дорожное движение;  дорога  и  ее  элементы;  пешеходные  переходы,  их  виды и обозначения с помощью 

дорожных знаков и дорожной разметки; прилегающие территории:   порядок   въезда,   выезда   и   движения   по   прилегающим   к   

дороге территориям; порядок движения в жилых зонах; автомагистрали, порядок движения различных видов транспортных средств 

по автомагистралям; запрещения, вводимые на автомагистралях; перекрестки, виды перекрестков в зависимости от способе 

организации движения; определение приоритета в движении; железнодорожные переезды и их разновидности; участники 

дорожного движения; лица, наделенные полномочиями   по   регулированию   дорожного   движения;   виды  транспортных средств; 
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дорожного 
движения 

организованная транспортная колонна; ограниченная видимость,  участки дорог с ограниченной видимостью; опасность для 

движения; дорожно-транспортное происшествие; перестроение, опережение, обгон, остановка и стоянка транспортных средств; 

темное  время   суток,   недостаточная   видимость;   меры   безопасности, предпринимаемые водителями транспортных средств,  при 

движении в темное время суток в условиях недостаточной видимости; населенный пункт, обозначение населенных пунктов с 

помощью дорожных знаков; различия в порядке движения по населенным пунктам в зависимости от их обозначения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.5 

 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.2. 
Обязанности 
участников 
дорожного 
движения 

Практическое занятие: Обязанности участников дорожного движения: общие обязанности водителей; документы, которые 

водитель механического транспортного средства обязан иметь при себе и передавать для проверки сотрудникам полиции; 

обязанности водителя по обеспечению исправного технического состояния транспортного средства; порядок прохождения 

освидетельствования на состояние алкогольного опьянения и медицинского освидетельствования на состояние опьянения; порядок 

предоставления транспортных средств должностным лицам; обязанности водителей, причастных к дорожно-транспортному 

происшествию; запретительные требования, предъявляемые к водителям; права и обязанности водителей транспортных средств, 

движущихся с включенным проблесковым маячком синего цвета (маячками синего и красного цветов) и специальным звуковым 

сигналом; обязанности других водителей по обеспечению беспрепятственного проезда указанных транспортных средств и 

сопровождаемых ими транспортных средств; обязанности пешеходов и пассажиров по обеспечению безопасности дорожного 

движения. 
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Тема 2.3. 
Дорожные знаки 

Практическое занятие: Дорожные знаки: значение дорожных знаков в общей системе организации дорожного движения; 

классификация дорожных знаков; основной, предварительный, дублирующий,  повторный знак;  временные дорожные  знаки; 

требования к расстановке знаков; назначение предупреждающих знаков; порядок установки предупреждающих знаков различной 

конфигурации; название и значение предупреждающих знаков; действия водителя при приближении к опасному участку дороги, 

обозначенному соответствующим предупреждающим знаком; назначение знаков приоритета; название, значение и порядок их 

установки; действия водителей в соответствии с требованиями знаков приоритета; назначение запрещающих знаков; название, 

значение и порядок их установки; распространение действия запрещающих знаков на различные виды транспортных средств; 

действия водителей в соответствии с требованиями запрещающих знаков; зона действия запрещающих знаков; название, значение   

и порядок установки   предписывающих   знаков; распространение    действия     предписывающих знаков на различные виды 

транспортных средств; действия водителей в соответствии с требованиями предписывающих знаков;  назначение знаков особых 

предписаний; название, значение и порядок их установки; особенности движения по участкам дорог, обозначенным пиками особых 

предписаний; назначение информационных знаков; название, значение и порядок их установки; действия водителей в соответствия 

с требованиями информационных знаков; назначение знаков сервиса; название, значение и порядок установки знаков сервиса; 

назначение знаков дополнительной информации (табличек); название и взаимодействие их с другими знаками; действия водителей с 

учетом требований знаков дополнительной информации. 
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Тема 2.4. 

Дорожная разметка 

Практическое занятие: Дорожная разметка: значение разметки в обшей системе организации дорожного движения, классификация 

разметки; назначение и виды горизонтальной разметки; постоянная и временная разметка: цвет и условия применения каждого вида 

горизонтальной разметки; действия водителей в соответствия с ее требования ми; взаимодействие горизонтальной разметки с 

дорожными знаками; назначение   вертикальной   разметки;  цвет   и  условия   применения   вертикальной разметки. 

 
4 

 Самостоятельная работа: 

Решение экзаменационных билетов. 
(4) 

 
 
 

Тема 2.5. 
Порядок движения 

и расположение 
транспортных 

средств на проезжей 
части 

Практическое занятие. Порядок движения и расположение транспортных средств на проезжей части: предупредительные сигналы; 

виды и назначение сигналов; правила подачи сигналов световыми указателями   поворотов и рукой; начало  движения,   

перестроение; повороты направо, налево и разворот; поворот налево и разворот на проезжей части трамвайными путями; движение 

задним ходом; случаи, кота водители должны уступать дорогу транспортным средствам,  приближающимся справа; движение по 

дорогам с полосой резюме и торможения; средства организации дорожного движения,   дающие   водителю  информацию   о   

количестве   полос   движения; определение количества полос движения при  отсутствии данных средств; порядок движения 

транспортных средств по дорогам с различной шириной проезжей части; порядок  движения   тихоходных  транспортных средств;  

движение безрельсовых паспортных средств по трамвайным путям попутного направления, расположенным слева ив одном уровне 

с проезжей частью; движение транспортных средств по обочинам, тротуарам  и  пешеходным  дорожкам; выбор  дистанции, 

интервалов и скорости в различных условиях движения; допустимые значения скорости движения   для   различных   видов   

транспортных   средств   и   условий перевозки; обгон, опережение; объезд препятствия и встречный разъезд; действия водителей 

перед началом обгона и при обгоне; мест, где обгон запрещен; опережение транспортных средств при проезде пешеходных 
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переходов; объезд препятствия; встречный разъезд на узких участках дорог, встречный разъезд на подъемах и спусках; приоритет 

маршрутных транспортных средств; пересечение трамвайных путей вне перекрестка; порядок движения по дороге с выделенной 

полосой для маршрутных транспортных средств и транспортных средств, используемых в качестве легкового такси; правила 

поведения водителей в случаях, когда троллейбус или автобус начинает движение от обозначенного места остановки; учебная езда; 

требования к обучающему, обучаемому и механическому транспортному средству, на котором проводится обучение; дороги и 

места, где запрещается учебная езда; дополнительные требования к движению велосипедов, мопедов, гужевых повозок, а также 

прогону животных; ответственность водителей за нарушения порядка движения и расположения транспортных средств на проезжей 

части.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.5 

 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.6. 
Остановка и 

стоянка 
транспортных 

средств 

Практическое занятие. Остановка и стоянка транспортных средств: порядок остановки и стоянки; способы постановки 

транспортных средств на стоянку; длительная стоянка вне населенных пунктов; остановка и стоянка на автомагистралях; места, где 

остановка и стоянка запрещены; остановка и стоянка в жилых зонах; вынужденная остановка; действия водителей при вынужденной 

остановке в местах, где остановка запрещена, а также на автомагистралях и железнодорожных переездах; правила применения 

аварийной сигнализации и знака аварийной остановки при вынужденной остановке транспортного средства; меры, 

предпринимаемые водителем после остановки транспортного средства; ответственность водителей транспортных средств за 

нарушения правил остановки и стоянки.  
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Тема 2.7. 

Регулирование 

дорожного 

движения 

Практическое занятие: 
Регулирование дорожного движения: средства регулирования дорожного движения; значения сигналов светофора, действия 

водителей и пешеходов В соответствии с этими сигналами; реверсивные светофоры; светофоры для регулирования движения 

трамваев, а также других маршрутных транспортных средств, движущихся по выделенной для них полосе; светофоры для 

регулирования движения через железнодорожные переезды; значение сигналов регулировщикам безрельсовых транспортных 

средств, трамваев и пешеходов; порядок остановки при сигналах светофора или регулировщику запрещающих движение; действия 

водителей и пешеходов в случаях, когда указания регулировщика противоречат сигналам светофора, дорожным знакам и разметке.  
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Тема 2.8. 

Проезд 

перекрестков 

Практическое занятие: 
Проезд перекрестков: общие правила проезда перекрестков; преимущества трамвая на перекрестке; регулируемые перекрестки; 

правила проезда регулируемых перекрестков; порядок движения по перекрестку, регулируемому светофором с дополнительными 

секциями; нерегулируемые перекрестки; правила проезда нерегулируемых перекрестков равнозначных и неравнозначных дорог; 

очередность проезда перекрестка неравнозначных дорог, когда главная дорога меняет направление; действия водителя в случае, 

если он не может определить наличие покрытия на дороге (темное время суток, грязь, снег) и при отсутствии знаков приоритета; 

ответственность водителей за нарушения правил проезда перекрестков.  
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Тема 2.9. 

Проезд пешеходных 

переходов, мест 

остановок 

маршрутных 

транспортных 

средств и 

железнодорожных 

переездов 

Практическое занятия: 
Проезд пешеходных переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных    переездов:    правила    

проезда    нерегулируемых пешеходных переходов; правила проезда регулируемых пешеходных переходов; действия водителей при 

появлении на проезжей части слепых пешеходов: правила проезда пест остановок маршрутных транспортных средств: действия 

водителя транспортного средства, имеющего опознавательные знаки «Перевозка детей» при посадке детей в транспортное средство 

и высадке из него, а также водителей, приближаюшихся к такому транспортному средству; правила проезда жезнодорожных 

переездов;    места   остановки   транспортных   средств    при запрещении       движения       через       переезд;       запрещения, 

действующие на железнодорожном переезде; случаи, требующие согласования условий движения через переезд с начальником 

дистанции пути железной дороги; ответственность водителей за нарушения правил проезда пешеходных переходов, мест остановок 

маршрутных транспортных   средств   и   железнодорожных   переездов.   
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Тема 2.10. 

Порядок 

использования 

внешних световых 

приборов и 

звуковых сигналов 

Практическое занятие: 
Порядок использования внешних световых приборов и звуковых сигналов: правила ^» использования внешних световых приборов в 

различных условиях движения: действия водителя при ослеплении; обозначение транспортного средства при остановке и стоянке в 

темное время суток на неосвещенных участках дорог, а также в условиях недостаточной видимости; обозначение движущегося 

транспортного средства в светлое время суток; порядок использования противотуманных фар и задних противотуманных фонарей; 

использование фары-искателя, фары-прожектора и знака автопоезда; порядок применения звуковых сигналов в различных условиях 

движения. 
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Тема 2.11. Практическое занятие: 
 Буксировка   транспортных   средств,   перевозка   людей   и   грузов; условия и порядок буксировки механических транспортных 

 
 



Буксировка 

транспортных 

средств, перевозка 

людей и грузов 

средств на гибкой сцепке, жесткой сцепке и методом частичной погрузки; перевозка людей в буксируемых и буксирующих  

транспортных средствах; случаи,  когда буксировка запрещена: требование к перевозке людей в грузовом автомобиле; обязанности 

водителя перед началом движения; дополнительные требования при перевозке детей; случаи, когда запрещается перевозка людей; 

правила размещения и закрепления груза на транспортном средстве; перевозка грузов, выступающих за габариты транспортного 

средства; обозначение перевозимого груза; случаи, требующие согласования условий движения транспортных средств с 

Государственной    инспекцией 

Безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел РФ (далее – Госавтоинспекция). 
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ПК 2.5 
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Тема 2.12. 

Требования к 

оборудованию и 

техническому 

состоянию 

транспортных 

средств 

Практическое занятие: 
Требования к оборудованию и техническому состоянию транспортных средств: общие требования порядок прохождения 

технического осмотра; неисправности   и   условия,   при   наличии   которых   запрещается   эксплуатация транспортных средств; 

типы регистрационных знаков, применяемые для различных групп транспортных средств;  требования    к    установке    

государственных регистрационных   знаков на   транспортных   средствах;   опознавательные   знаки транспортных   средств. 
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3. Психофизиологические основы деятельности водителя 

Раздел 3. Психофизиологические основы деятельности водителя 12 
 
 
 
 

Тема 3.1. 
Познавательные 

функции, системы 
восприятия и 

психомоторные 
навыки. 

Содержание учебного материала. Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные навыки: понятие о 

познавательных функциях (внимание, восприятие, память, мышление); внимание и его свойства (устойчивость, концентрация, 

распределение, переключение, объем); причины отвлечения внимания во время управления транспортным средством; способность 

сохранять внимание при наличии отвлекающих факторов; монотония; влияние усталости и сонливости на свойства внимания; 

способы профилактики усталости; виды информации; выбор необходимой информации в процессе управления транспортным 

средством; информационная перегрузка; системы восприятия и их значение в деятельности водителя; опасности, связанные с 

неправильным восприятием дорожной обстановки; зрительная система; поле зрения, острота зрения и зона видимости; 

периферическое и центральное зрение; факторы, влияющие на уменьшение поля зрения водителя; другие системы восприятия 

(слуховая система, вестибулярная система, суставно-мышечное чувство, интероцепция) и их значение в деятельности водителя; 

влияние скорости движения транспортного средства, алкоголя, медикаментов и эмоциональных состояний водителя на восприятие 

дорожной обстановки; память; виды памяти и их значение для накопления профессионального опыта; мышление; анализ и синтез 

как основные процессы мышления; оперативное мышление и прогнозирование; навыки распознавания опасных ситуаций; принятие 

решения в различных дорожных ситуациях; важность принятия правильного решения на дороге; формирование психомоторных 

навыков управления автомобилем; влияние возрастных и тендерных различий на формирование психомоторных навыков; простая и 

сложная сенсомоторные реакции, реакция в опасной зоне; факторы, влияющие на быстроту реакции. 
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Тема 3.2. 

Этические основы 
деятельности 

водителя: цели 
обучения 

управлению 
транспортным 

средством. 

Практическое занятие:  

Этические основы деятельности водителя: цели обучения управлению транспортным средством; мотивация в жизни и на дороге; 

мотивация достижения успеха и избегания неудач; склонность к рискованному поведению на дороге; формирование привычек; 

ценности человека, группы и водителя; свойства личности и темперамент; влияние темперамента на стиль вождения; негативное 

социальное научение; понятие социального давления; влияние рекламы, прессы и киноиндустрии на поведение водителя; ложное 

чувство безопасности; влияние социальной роли и социального окружения на стиль вождения; способы нейтрализации социального 

давления в процессе управления транспортным средством; понятие об этике и этических нормах; этические нормы водителя; 

ответственность водителя за безопасность на дороге; взаимоотношения водителя с другими участниками дорожного движения; 

уязвимые участники дорожного движения, требующие особого внимания (пешеходы, велосипедисты, дети, пожилые люди,     

инвалиды);     причины     предоставления         преимущества     на    дороге общественному транспорту, скорой медицинской 

помощи, МЧС, полиции; особенности поведения водителей и пешеходов в жилых зонах и в местах парковки. 
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Тема 3.3. 

Эмоциональные 
состояния и 

профилактика 
конфликтов. 

Практическое занятие: 
Эмоциональные состояния и профилактика конфликтов: эмоции и поведение водителя; эмоциональные состояния (гнев, тревога, 

страх, эйфория, стресс, фрустрация); изменение восприятия дорожной ситуации и поведения в различных эмоциональных 

состояниях; управление поведением на дороге; экстренные меры реагирования; способы саморегуляции эмоциональных состояний; 

конфликтные ситуации и конфликты на дороге; причины агрессии и враждебности у водителей и других участников дорожного 

движения; тип мышления, приводящий к агрессивному поведению;  изменение поведения  водителя  после употребления алкоголя и 

медикаментов; влияние плохого самочувствия на поведение водителя; профилактика конфликтов; правила взаимодействия с 

агрессивным водителем. 
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ПК 2.5 
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ОК 07 
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Тема 3.4. 
Саморегуляция и 

профилактика 
конфликтов. 

Практическое занятия: 
Саморегуляция и профилактика конфликтов: приобретение практического опыта оценки собственного психического состояния и 

поведения, опыта саморегуляции, а также первичных навыков профилактики конфликтов; решение ситуационных задач по оценке 

психического состояния, поведения и профилактике конфликтов.  
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4. Основы управления транспортными средствами 

Раздел 4. Основы безопасного управления транспортными средствами 14 

 
 
 

Тема 4.1. 
Дорожное 
движение. 

Содержание учебного материала. Дорожное движение: дорожное движение как система управления водитель-автомобиль-дорога 

(ВАД); показатели качества функционирования системы ВАД; понятие о дорожно-транспортном происшествии (ДТП); виды 

дорожно-транспортных происшествий; причины возникновения дорожно-транспортных происшествий; анализ безопасности 

дорожного движения (БДД) в России; система водитель-автомобиль (ВА); цели и задачи управления транспортным средством; 

различие целей и задач управления транспортным средством при участии в спортивных соревнованиях, и при участии в дорожном 

движении; элементы системы   водитель-автомобиль;   показатели   качества   управления   транспортным средством: 

эффективность, безопасность и экологичность; безаварийность как условие достижения цели управления транспортным средством; 

классификация автомобильных дорог; транспортный поток; средняя скорость; интенсивность движения и плотность транспортного 

потока; пропускная способность дороги; средняя скорость и плотность транспортного потока; соответствующие пропускной 

способности дороги; причины возникновения заторов. 
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Тема 4.2. 
Профессиональная 

надежность 
водителя. 

Практическое занятия: 
Профессиональная надежность водителя: понятие о надежности водителя; анализ деятельности водителя; информация, необходимая 

водителю для управления транспортным средством; обработка информации; сравнение текущей информации с безопасными 

значениями; сформированными в памяти водителя, в процессе обучения и накопления опыта; штатные и нештатные ситуации; 

снижение надежности водителя при неожиданном возникновении нештатной ситуации; влияние прогноза возникновения нештатной 

ситуации, стажа и возраста водителя на время его реакции; влияние скорости движения транспортного средства на размеры поля 

зрения и концентрацию внимания; влияние личностных качеств водителя на надежность управления транспортным средством; 

влияние утомления на надежность водителя; зависимость надежности водителя от продолжительности управления автомобилем; 

режим труда и отдыха водителя; зависимость надежности водителя от различных видов недомоганий, продолжительности 

нетрудоспособности в течение года, различных видов заболеваний, курения и степени опьянения; мотивы безопасного и 

эффективного управления транспортным средством. 
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Тема 4.3. 
Влияние свойств 

транспортного 
средства на 

эффективность и 
безопасность 
управления. 

Практическое занятия: 
Влияние свойств транспортного средства на эффективность и безопасность управления: силы, действующие на транспортное 

средство в различных условиях движения; уравнение тягового баланса; сила сцепления колес с дорогой; понятие о коэффициенте 

сцепления; изменение коэффициента сцепления в зависимости от погодных условий, режимов движения транспортного средства, 

состояния шин и дорожного покрытия; условие движения без буксования колес; свойства эластичного колеса; круг силы сцепления; 

влияние величины продольной реакции на поперечную реакцию; деформации автошины при разгоне, торможении, действии 

боковой силы; угол увода; гидроскольжение и аквапланирование шины; силы и моменты, действующие на транспортное средство 

при торможении и при криволинейном движении; скоростные и тормозные свойства, поворачиваемость транспортного средств; 

устойчивость продольного и бокового движения транспортного средства; условия потери устойчивости бокового движения 

транспортного средства при разгоне, торможении и повороте; устойчивость против опрокидывания; резервы устойчивости 

транспортного средства; управляемость продольным и боковым движением транспортного средства; влияние технического 

состояния   систем   управления   подвески      и   шин   на   управляемость.    
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Тема 4.4. 
Дорожные    
условия    и    

безопасность    
движения. 

Практическое занятия: 
Дорожные условия и безопасность движения: динамический габарит транспортного средства; опасное пространство, возникающее 

вокруг транспортного средства при движении; изменение размеров и формы опасного пространства при изменении  скорости и 

траектории   движения   транспортного  средства; понятие о тормозном и остановочном пути; зависимость расстояния, пройденного 

транспортным средством за  время реакции водителя и время срабатывания тормозного привода, от скорости движения 

транспортного средства, его технического состояния, а также состояния дорожного покрытия; безопасная дистанция в секундах и 

метрах; способы контроля безопасной  дистанции; безопасный боковой интервал;    резервы управления скоростью, ускорением, 

дистанцией и боковым интервалом; условия безопасного управления; дорожные условия и прогнозирование изменения дорожной   

ситуации;   выбор   скорости, ускорения, дистанции и бокового интервала с учетом геометрических параметров дороги и условий 

движения; влияние   плотности транспортного   потока   на вероятность   и тип ДТП; зависимость безопасной дистанции от 

категорий транспортных средств в паре «ведущий – ведомый»;   безопасные условия обгона (опережения); повышение риска ДТП   

при   увеличении   отклонения   скорости транспортного средства от средней скорости транспортного потока; повышение 

вероятности возникновения ДТП при увеличении неравномерности   движения транспортного средства в транспортном потоке.  
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Тема 4.5. 

Безопасная 

эксплуатация 

тракторов. 

Практическое занятия: 
Безопасная эксплуатация трактора и ее зависимость от технического состояния механизмов и сборочных единиц машины. 

Требования к состоянию рулевого управления тракторов при эксплуатации. Требования к состоянию тормозной системы и ходовой 

части тракторов при эксплуатации. Требования к состоянию системы электрооборудования. Требования к техническому состоянию 

двигателя, влияющих на безопасную эксплуатацию трактора. Требования к тракторному прицепу, обеспечивающие безопасность 

эксплуатации. Экологическая безопасность. 
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Тема 4.6. 

Принципы 
эффективного,     
безопасного и     
экологичного     
управления 

транспортным 
средством. 

Практическое занятия: 
Принципы эффективного, безопасного и экологичного управления транспортным средством: влияние опыта, приобретаемого 

водителем, на уровень аварийности в дорожном движении; наиболее опасный период накопления водителем опыта; условия   

безопасного управления транспортным средством; регулирование скорости движения транспортного средства с учетом  плотности 

транспортного потока; показатели эффективности управления транспортным средством; зависимость средней   скорости 

транспортного средства от его максимальной скорости в транспортных потоках различной плотности; снижение эксплуатационного 

расхода топлива – действенный способ повышения эффективности управления транспортным средством; безопасное и эффективное 

управления транспортным средством; проблема экологической безопасности; принципы экономичного управления транспортным 

средством; факторы, влияющие на эксплуатационный расход топлива. 
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Тема 4.7. 
Обеспечение 
безопасности 

наиболее уязвимых 
участников 
дорожного 
движения. 

Практическое занятия: 
Обеспечение безопасности наиболее уязвимых участников дорожного движения: безопасность пассажиров транспортных средств; 

результаты исследований, позволяющие утверждать о необходимости и эффективности использования ремней безопасности; 

опасные последствия срабатывания подушек безопасности для непристегнутых водителя и пассажиров транспортных средств; мифы 

о ремнях безопасности; законодательство Российской Федерации об использовании ремней безопасности; детская пассажирская 

безопасность; назначение, правила подбора и установки детских удерживающих устройств; необходимость использования детских 

удерживающих устройств при перевозке детей до 12-летнего возраста; законодательство Российской Федерации об использовании 

детских удерживающих устройств; безопасность пешеходов и велосипедистов; подушки безопасности для пешеходов и 

велосипедистов; световозвращающие элементы их типы и эффективность использования; особенности проезда нерегулируемых 

пешеходных переходов, расположенных вблизи детских учреждений; обеспечение безопасности пешеходов и велосипедистов при 

движении в жилых зонах. 
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5. Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии 
 

Раздел 5. Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии 16 
 
 
 

Тема 5.1. 
Организационно-

правовые аспекты 
оказания первой 

помощи. 

Содержание учебного материала. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи: понятие о видах ДТП, структуре и 

особенностях дорожно-транспортного травматизма; организация и виды помощи пострадавшим в ДТП; нормативно-правовая база, 

определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи; особенности оказания помощи детям, 

определяемые законодательно; понятие «первая помощь»; перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; перечень 

мероприятий по ее оказанию; основные правила вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники 

которых обязаны оказывать первую помощь; соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи; простейшие 

меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека; современные 

наборы средств и устройств для оказания первой помощи (аптечка первой помощи (автомобильная), аптечка для оказания первой 

помощи работникам и др.); основные компоненты,    их   назначение;   общая   последовательность   действий   на   месте 

происшествия с наличием пострадавших; основные факторы, угрожающие жизни и здоровью при оказании первой помощи, пути их 

устранения; извлечение и перемещение пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии. 
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Тема 5.2. 
Оказание первой 

помощи при 
отсутствии 

сознания, остановке 
дыхания и 

кровообращения. 

Практическое занятия: 
Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения: основные признаки жизни у 

пострадавшего; причины нарушения дыхания и кровообращения при дорожно-транспортном происшествии; способы проверки 

сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии; особенности сердечно-легочной 

реанимации (СЛР) у пострадавших в дорожно-транспортном происшествии; современный алгоритм проведения сердечно-легочной 

реанимации (СЛР); техника проведения искусственного дыхания и закрытого массажа сердца; ошибки и осложнения, возникающие 

при выполнении реанимационных мероприятий; прекращение СЛР; мероприятия, выполняемые после прекращения СЛР; 

особенности СЛР у детей; порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних 

дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания; особенности оказания первой помощи 

тучному пострадавшему, беременной женщине и ребёнку. 

Оценка обстановки на месте дорожно-транспортного происшествия; отработка вызова скорой медицинской помощи, других 

специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь; отработка навыков определения сознания у 

пострадавшего; отработка приёмов восстановления проходимости     верхних    дыхательных    путей;    оценка    признаков    жизни    

у пострадавшего; отработка приёмов искусственного дыхания «рот ко рту», «рот к носу», с применением устройств для 

искусственного дыхания; отработка приёмов закрытого массажа сердца; выполнение алгоритма сердечно-легочной реанимации; 

отработка приёма перевода пострадавшего в устойчивое боковое положение; отработка приемов удаления инородного тела из 

верхних дыхательных путей пострадавшего; экстренное извлечение пострадавшего из автомобиля или труднодоступного места, 

отработка основных приёмов (пострадавший в сознании, пострадавший без сознания); оказание первой помощи без извлечения 

пострадавшего; отработка приема снятия мотоциклетного (велосипедного) шлема и других защитных приспособлений с 

пострадавшего. 
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Тема 5.3. 

Оказание первой 

помощи при 

наружных 

кровотечениях и 

травмах. 

Практическое занятия: 
Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах: цель и порядок выполнения обзорного осмотра пострадавшего в 

дорожно-транспортном происшествии; наиболее часто встречающиеся повреждения при дорожно-транспортном происшествии; 

особенности состояний пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии, признаки кровотечения; понятия «кровотечение», 

«острая кровопотеря»; признаки различных видов наружного кровотечения (артериального, венозного, капиллярного, смешанного); 

способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерии, наложение жгута, максимальное сгибание 

конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки; оказание первой помощи при носовом кровотечении; 

понятие о травматическом шоке; причины и признаки, особенности травматического шока у пострадавшего в дорожно-

транспортном происшествии; мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока; цель и последовательность 

подробного осмотра пострадавшего; основные состояния, с которыми может столкнуться участник оказания первой помощи; 

травмы головы; оказание первой помощи; особенности ранений волосистой части головы; особенности оказания первой помощи 

при травмах глаза и носа; травмы шеи, оказание первой помощи; остановка наружного кровотечения при травмах шеи; фиксация 

шейного отдела позвоночника (вручную, подручными средствами, с использованием медицинских изделий); травмы груди, оказание 

первой помощи; основные проявления травмы груди; особенности наложения повязок при травме груди; наложение окклюзионной 

(герметизирующей) повязки; особенности наложения повязки на рану груди с инородным телом; травмы живота и таза, основные 

проявления; оказание первой помощи; закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения; оказание первой помощи; 

особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии инородного тела в ране; травмы 

конечностей, оказание первой помощи; понятие «иммобилизация»; способы иммобилизации при травме конечностей; травмы 

позвоночника, оказание первой помощи. 

        Отработка проведения обзорного осмотра пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии    с    травматическими 

повреждениями; проведение подробного    осмотра    пострадавшего;    остановка наружного   кровотечения   при   ранении   головы,   

шеи,   груди,   живота,   таза   и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной,  подключичной, подмышечной, 

плечевой, бедренной); наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего  жгута (жгута-закрутки,  ремня);   

максимальное  сгибание конечности  в  суставе,  прямое давление  на рану,  наложение давящей  повязки; отработка   наложения   

окклюзионной (герметизирующей)   повязки   при   ранении грудной  клетки;  наложение  повязок  при  наличии  инородного 

предмета в  ране живота, груди, конечностей; отработка приёмов первой помощи при переломах; иммобилизация (подручными 

средствами, аутоиммобилизация, с использованием медицинских изделий); отработка приемов фиксации шейного отдела 

позвоночника. 
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Тема 5.4. 
Оказание  первой    

помощи при    
прочих    

состояниях,    
транспортировка 
пострадавших в 

дорожно-
транспортном 
происшествии. 

Практическое занятия: 
 Оказание    первой    помощи    при    прочих    состояниях,    транспортировка пострадавших в дорожно-транспортном 

происшествии: цель и принципы придания пострадавшим   оптимальных   положений   тела;   оптимальные   положения   тела 

пострадавшего с травмами груди, живота, таза, конечностей, с потерей сознания, с признаками кровопотери; приёмы переноски 

пострадавших на руках одним, двумя и более участниками оказания первой помощи; приемы переноски пострадавших с травмами 

головы, шеи, груди, живота, таза, конечностей и позвоночника; способы контроля   состояния   пострадавшего,   находящегося   в   

сознании,   без   сознания; влияние экстремальной ситуации на психоэмоциональное состояние пострадавшего и участника оказания 

первой помощи; простые приемы психологической поддержки; принципы передачи пострадавшего бригаде скорой медицинской 

помощи, другим специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь; виды ожогов при дорожно-

транспортном происшествии, их признаки; понятие о поверхностных и глубоких ожогах; ожог верхних дыхательных путей, 

основные проявления; оказание первой помощи; перегревание, факторы, способствующие его развитию; основные проявления, 

оказание первой помощи; холодовая травма, ее виды; основные проявления переохлаждения (гипотермии), отморожения, оказание 

первой помощи; отравления при дорожно-транспортном происшествии; пути попадания ядов в организм; признаки острого 

отравления; оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный 

тракт, через кожу. 

Наложение повязок при ожогах различных областей тела; применение местного охлаждения; наложение термоизолирующей 

повязки при отморожениях; придание оптимального положения тела пострадавшему в дорожно-транспортном происшествии при: 

отсутствии сознания, травмах различных областей тела, значительной кровопотере; отработка приемов переноски пострадавших; 

решение ситуационных задач в режиме реального времени по оказанию первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортном 

происшествии с различными повреждениями (травмами, потерей сознания, отсутствием признаков и жизни и с другими 

состояниями, требующими оказания первой помощи). 
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 Консультация 4  

 Самостоятельная работа 4  

Итоговая аттестация - Экзамен 6  

Всего 106  

  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета – 

«Управление транспортным средством и безопасность движения». 
                  

 

Оборудование учебного кабинета:  

Количество посадочных мест - 30 

Плакаты по правила дорожного движения – комплект; 

Плакаты по безопасности движения – комплект; 

Плакаты по оказанию медицинской помощи - комплект 

Технические средства обучения:  

Автотренажер; компьютеры; мультимедийное оборудование с ПК; лицензированная 

мультимедийная программа «Автолектор»; 
 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники:  

1.  Видеокурс Правила дорожного движения: DVD - Нижний Новгород, 2020.  

2. Правила дорожного движения Российской Федерации. - Справочно-правовая 

система Консультант Плюс, 2021. 

  Дополнительные источники:  

1. Н.Я, Жульнев. Учебник водителя. Правила дорожного движения. М.; ООО 

«Книжное издательство «За рулем», 2022 

2. И.Н.Пугачев и др. Организация и безопасность дорожного движения. М. 

Издательский центр «Академия», 2020. 

3. В.Н. Николенко, Г.А. Блувштейн,    Г.М. Карнаухов «Первая доврачебная 

медицинская помощь» М.: Издательский центр «академия», 2020. - 160с. 

4.Громоковский Г.Б. Экзаменационные билеты на водителя ТС категорий «С» и «Д» 

М. Рецепт-Холдинг, 2019г. 

5.Громоковский Г.Б. Экзаменационные билеты на водителя ТС категорий «А» и 

«В». М. Рецепт-Холдинг, 2019г. 

6.Громоковский Г.Б. Комментарий к экзаменационным билетам категорий «А» и 

«В», «С» и «Д». М. Рецепт-Холдинг, 2019г. 

7.Куперман А.И. Безопасность дорожного движения. М. Высшая школа. 2016г. 

8.Кодекс об административных правонарушениях. 

9.Пособие для подготовки к экзаменам в ГИБДД категорий «А» и «В», «С» и «Д». 

Изд. «Ливр», 2016 г. 

10.Тематические задачи для подготовки на право управления ТС категорий «С», 

«Д». – М.: Эксмо, 2017. – 208 с.: ил.- Автошкола. 

11.Громаковский Г.Б. Экзаменационные (тематические) задачи для подготовки к 

теоретическим экзаменам на право управления ТС категорий   «А», «В», «С», «Д» с 

комментариями. М.: Изд. Дом Третий Рим, 2018. – 240 с. 



12.Экзаменационные билеты для приема теоретического экзамена по безопасной 

эксплуатации самоходных машин категории «C»Белов А.И. и др. за рулем 

автомобиля - Ростов - на - Дону: 

13. Экзаменационные билеты для приема теоретического экзамена по безопасной 

эксплуатации самоходных машин категории «D» 

14. Экзаменационные билеты для приема теоретического экзамена органами 

Гостехнадзора по правилам дорожного движения на право управления самоходными 

машинами 

15. Экзаменационные билеты для проверки знаний по эксплуатации машин и 

оборудования, отнесенных к квалификации тракториста-машиниста категории «С» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Уметь:  

   - технически грамотно эксплуатировать 

транспортное средство;  

 

наблюдение за выполнением практического 

задания и ее оценка 

   - проверять основные узлы и агрегаты перед 

выездом на линию, устранять мелкие 

неисправности, не требующие разборки 

механизмов;  

 

наблюдение за выполнением практического 

задания и ее оценка 

   - оказывать доврачебную помощь лицам, 

пострадавшим в дорожно-транспортных 

происшествиях, при различных травмах, 

несчастных случаях на дорогах, эвакуировать 

пострадавших из поврежденных транспортных 

средств. 

 

наблюдение за выполнением практического 

задания и ее оценка 

Знать:  

   - основы теории движения автомобиля; 

 

Результативное тестирование 

   - психологические основы труда водителей; 

 

Результативное тестирование 

- требования к техническому состоянию 

транспортных средств; 

 

Результативное тестирование 

      - причины дорожно-транспортных 

происшествий; 

 

Результативное тестирование 

   - правила дорожного движения;        

обязанности должностных лиц по организации 

безопасного движения; 

 

Результативное тестирование 

   - приемы оказания первой медицинской 

помощи. 

 

Результативное тестирование 
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1.   ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.10. «Устройство тракторов и сельскохозяйственных 

машин» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина Основы инженерной графики» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии        с 

ФГОС СПО по профессии 35.01.27 «Мастер сельскохозяйственного производства». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 05, 

ОК 09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Код  

ПК, ОК Умения Знания 

ПК 1.1. Выполнять работы 

по разборке (сборке), 

монтажу (демонтажу) 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования 

Читать чертежи узлов и деталей 

сельскохозяйственной техники 

Подбирать и использовать 

расходные, горюче-смазочные 

материалы и технические 

жидкости, инструмент, 

оборудование, средства 

индивидуальной защиты, 

необходимые для выполнения 

работ 

Осуществлять проверку 

работоспособности и настройку 

инструмента, оборудования, 

сельскохозяйственной техники 

Документально оформлять 

результаты проделанной работы 

Основные типы сельскохозяйственной 

техники и области ее применения 

 Технические характеристики, 

конструктивные особенности, 

назначение, режимы работы и правила 

эксплуатации сельскохозяйственной 

техники 

 Состав технической документации, 

поставляемой с сельскохозяйственной 

техникой 

 Нормативная и техническая 

документация по эксплуатации 

сельскохозяйственной техники 

 Единая система конструкторской 

документации 

 Назначение и порядок использования 

расходных, горюче-смазочных 

материалов и технических жидкостей, 

инструмента, оборудования, средств 

индивидуальной защиты, необходимых 

для выполнения работ 

 Правила и нормы охраны труда, 

требования пожарной и экологической 

безопасности 

ПК 2.8. Выполнять 

техническое обслуживание 

при использовании и при 

хранении тракторов, 

комбайнов, 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования, 

заправлять тракторы и 

самоходных 

сельскохозяйственные 

машины горюче-

смазочными материалами. 

Читать чертежи узлов и деталей 

сельскохозяйственной техники и 

оборудования 

Подбирать и использовать 

расходные, горюче-смазочные 

материалы и технические 

жидкости, инструмент, 

оборудование, средства 

индивидуальной защиты, 

необходимые для выполнения 

работ 

Визуально определять 

техническое состояние 

сельскохозяйственной техники и 

оборудования, устанавливать 

наличие внешних повреждений, 

диагностировать неисправности 

Технические характеристики, 

конструктивные особенности, 

назначение, режимы работы 

сельскохозяйственной техники и 

оборудования 

Нормативная и техническая 

документация по эксплуатации и 

техническому обслуживанию 

сельскохозяйственной техники и 

оборудования 

Единая система конструкторской 

документации 

Назначение и порядок использования 

расходных, горюче-смазочных 

материалов и технических жидкостей, 

инструмента, оборудования, средств 

индивидуальной защиты, необходимых 
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и износ деталей и узлов 

Осуществлять проверку 

работоспособности и настройку 

инструмента, оборудования, 

сельскохозяйственной техники 

Определять потребность в 

материально-техническом 

обеспечении технического 

обслуживания 

сельскохозяйственной техники и 

оформлять соответствующие 

заявки 

для выполнения работ 

Правила и нормы охраны труда, 

требования пожарной и экологической 

безопасности 

Порядок оформления документов по 

техническому обслуживанию 

сельскохозяйственной техники и 

оборудования 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач; 

определять необходимые 

источники информации; 

определять задачи для поиска 

информации; 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10. «Устройство тракторов» 

2.1.  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Виды учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 162 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 144 

                           в том числе:  

теоретические занятия 54 

практические занятия 90 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

Консультация 4 

  

Итоговая аттестация в форме (экзамен) 6 
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2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины 

ОП.10. «Устройство тракторов» 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

 Раздел 1. Устройство тракторов  90   

Тема 1. Общие 

сведения. 

 

 

История создания тракторов и отличительные особенности тракторов. Классификация 

тракторов. 
Типаж. Основные части трактора. 
Управление трактором.  Органы управления.  Пуск двигателя.  Меры безопасности при 
работе.  Виды  и сроки техобслуживания. 
Самостоятельная работа 

 

 

2 

 

2 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

Тема 2. Двигатели 

 

 

 

 

 

 

Принципы работы и основы устройства. Основные понятия и определения. Рабочий цикл 

4-х- тактного дизеля. Основные показатели и общее устройство. 

Кривошипно-шатунный механизм. Остов. Поршневая группа. Кривошипно-шатунная 

группа. Уравновешивание двигателей. Условия нормальной работы. Возможные 

неисправности КШМ. 

Газораспределительный механизм. Устройство и работа. Декомпрессионный механизм. 

Техобслуживание. 

Возможные неисправности ГРМ. 

Система охлаждения. Классификация. Схема работы системы. Устройство системы 

жидкостного и воздушного охлаждения. Техобслуживание и возможные неисправности. 

Система смазки. Масла. Схема действия системы. Агрегаты системы. Техобслуживание и 

возможные неисправности. 
Система питания. Топливо и смесеобразование. Схема работы системы. 
Воздухоочиститель и турбокомпрессор. Топливные баки и фильтры. Покачивающий 
насос и форсунки. Топливные насосы рядного и распределительного типов. 
Всережимный регулятор. Техобслуживание и возможные неисправности. 
Система пуска. Способы пуска. Рабочий цикл пускового двигателя. Редуктор. Средства, 
облегчающие пуск дизеля. Техническое обслуживание и возможные неисправности. 
Практические занятия 
1. КШМ. Неподвижные детали. 
2. КШМ. Подвижные детали. 
3. Клапанные механизмы двигателей. 

 

 

 

 

10 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 
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4. Регулировка теплового зазора в ГРМ СМД-14, А-41.  
5. Регулировка теплового зазора в ГРМ Д-240. 
6. Регулировка теплового зазора в ГРМ СМД-60, 62.  
7. Регулировка форсунок.              
8. Установка угла опережения впрыска топлива. 
9. Масляный фильтр центробежного типа.  
10. Водяные насосы  ДВС. 
11. Термостат. 
12.Пусковые двигатели. 

Тема 3.  Шасси и 

оборудование. 
 

 

 

 

 

 

Трансмиссия. Сцепление. Схемы трансмиссии. Схема работы и устройство сцепления. 
Механизм выключения сцепления. Техобслуживание о возможные неисправности. 
Коробки передач. Общие сведения. КПП с переключением при остановке. КПП с 
переключением на ходу. 
Раздаточная коробка. Промежуточные соединения. 
Правила эксплуатации. Возможные неисправности. 
Ведущие мосты. Ведущие мосты колёсного и гусеничного 
тракторов. Техобслуживание и возможные 
неисправности. 
Ходовые части. Ходовая часть колесного и гусеничного 
тракторов. Техобслуживание и возможные 
неисправности. 
Рулевое управление. Рулевой механизм и рулевой привод. 

Техобслуживание и возможные неисправности. Тормозные 
системы. Тормозные механизмы трактора и прицепа. 
Техническое обслуживание и возможные неисправности. 
Рабочее оборудование. Механизм навески и прицепное устройство. 
Гидропривод. Распределитель.  Догружатели ведущих колёс. 
Регуляторы. Валы отбора мощности.  
Вспомогательное оборудование. Устройство кабины и сиденья. 
Возможные неисправности оборудования тракторов. 
Практические занятия   
14.Сцепление и КПП T-I50K. 
15.Сцепление МТЗ-80.  
16.Главные передачи и дифференциал. 
17.Задний мост гусеничного трактора.  
18.Ходовая часть гусеничных тракторов. 
19. Ходовая часть колёсных тракторов. 
20. Регулировка зазора между тормозным барабаном и колодками трактора Т-150К. 
21. Регулировка рулевого механизма трактора МТЗ-80, 82. 
22. Гидростатический отбор мощности трактора Т-150К. 
Самостоятельная работа 

 

 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 2 

 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 
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Тема 4. 

Электрооборудован

ие 

Источники электрической энергии. Аккумуляторная батарея. Генератор. Система 

зажигания от магнето. 

Техническое обслуживание и возможные неисправности 

Потребители электрической энергии. Стартеры. Приборы освещения, сигнализации и 

контроля. 

Практические занятия 
23. Аккумуляторные батареи. 

24. Генератор с неподвижной обмоткой возбуждения 

25. Система зажигания от магнето. 

 

6 

 

 

 

 

 

6 

 

 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

 Консультация 2  

 Экзамен 6  

Раздел 2. Устройство сельскохозяйственных машин 72   

Тема 5. 

Введение 

Основные понятия о механизации сельского хозяйства. Современное состояние 
механизации сельского хозяйства. 

2  

Тема 6. 

Машины для 

основной обработки 

почвы 

Агротехнические требования к машинам для основной обработки почвы. Культиваторы – 
плоскорезы - глубокорыхлители для основной безотвальной обработки почвы. 
Культиваторы для сплошной обработки почвы. Крепление рабочих органов на раме. 
Паровой культиватор. Присоединение борон. Приспособление культиваторов к сцепкам. 
Практические занятия 
Произвести разборку рабочих органов плугов, культиваторов – плоскорезов - 
глубокорыхлителей. Осмотреть состояние с последующей сборкой. Произвести 
настройку рабочих органов по схеме. Произвести разборку гидронасоса, распределителя 
и гидравлического цилиндра с последующей сборкой. 
Произвести разборку рабочих органов культиваторов для сплошной обработки почвы, 
лущильников, борон, сцепок, катков, вращающихся мотыг. Осмотреть состояние рабочих 
органов с последующей сборкой. Произвести настройку рабочих органов по схеме. 

 

2 
 

 

 

10 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

Тема 7.  
Машины для 

поверхностной 

обработки почвы 

Агротехнические требования к машинам. Классификация лущильников. Рабочие органы 
лущильников. Схема размещения рабочих органов. Регулировка глубины обработки. 
 

 

2 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

Тема 8. 

Классификация 

борон 

Конструкции зубовых, дисковых и игольчатых борон. Регулировки глубины обработки 
почвы. Сцепки. 
 

 

2 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

Тема 9. Машины 

для посева 

Классификация посевных машин. Агротехнические требования. Рабочие органы. 
Расстановка сошников, установка на норму высева. Маркеры. Присоединение борон и 
других приспособлений для выравнивания поля. 

 

2 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 
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зерновых, 

зернобобовых, 

крупяных культур, 

трав 

 
 
 
Самостоятельная работа 

 

 

4 

Тема 10. Машины 

для приготовления, 

погрузки и 

внесения 

удобрений. 

Классификация машин и агротехнические требования. Устройство, принцип работы, 
регулировка и контроль качества работы. 

2 ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

Тема 11. Машины 

для химической 

защиты растений 

Классификация машин и агротехнические требования. Устройство, принцип работы, 
регулировка, контроль качества работы. 
Практические занятия 
Произвести разборку рабочих органов машин для приготовления, погрузки и внесения 
удобрений, а также для химической защиты растений. Осмотреть состояние рабочих 
органов с последующей сборкой. Произвести регулировки рабочих органов. 

2 
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ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

Тема 12. Машины 

для уборки культур 

Агротехнические основы уборки, технологический процесс прямого и раздельного 
комбайнирования. Общая компоновка комбайна. Устройство, принцип работы, 
регулировки рабочих органов, технологического оборудования и ее несущих 
конструкций для раздельного комбайнирования (жатки, подборщики). Трансмиссия и 
ходовая часть комбайна. Гидравлическая система комбайна. Мост управляемых колес.   
Управление ходовой частью. Кабина. Система контрольно-измерительной сигнализации. 
Включение рабочих органов и ходовой части. Приспособления для уборки зернобобовых 
и других культур. Устройство, принцип работы, установка, регулировки. Машины для 
послеуборочной обработки зерна. Типы и классификация. Агротехнические требования.  
Технологический процесс работы зерноочистительных машин, сушильных комплексов. 
Устройство, принцип работы, регулировки. 
Практические занятия 
Произвести разборку рабочих органов машин для раздельного комбайнирования (жатки, 
подборщики) с осмотром их состояния с последующей сборкой. Произвести регулировки 
рабочих органов в соответствии с агротехническими требованиями. Произвести разборку 
рабочих органов зерноуборочного комбайна для прямого комбайнирования. Осмотреть  
состояние с последующей сборкой и регулировкой в соответствии с агротехническими 
требованиями. Произвести разборку трансмиссии и ходовой части комбайна на 
составляющие узлы и агрегаты. Осмотреть состояние с последующей сборкой и 
наладкой. Осмотреть состояние приводных механизмов на рабочие органы от двигателя. 
Произвести их соответствующие регулировки. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

ПК 1.1, 2,8 

ОК 02 

Консультация Консультация 2  

 Экзамен 6 ЭКЗАМЕН 

 Итог 162  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10. «Устройство тракторов и сельскохозяйственных машин» 

 

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия: 

 

         -  Учебного кабинета и лаборатории по устройству тракторов; 

         -  Залы:  библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернета. 

 

Оборудование лаборатории: 

 

         -  рабочие места по количеству обучающихся; 

         -  рабочее место преподавателя; 

         -  разрезы узлов и деталей двигателей, механизмов трансмиссии; 

         -  комплект учебно-методической документации; 

         -  разрезы тракторов; 

         -  кран козловой; 

         -  комплект учебно-наглядных пособий (схем, плакатов). 

         - машины для обработки почвы:  плуги, культиваторы, лущильники,  

           бороны, катки, фрезы, мотыги 

         - машины для посева и посадки        

         - рабочие органы машин для внесения удобрений, измельчители    

            минеральных удобрений    

         - опыливатели, опрыскиватели, протравливатели 

         - машины для уборки трав, силосных культур и производства зеленых  

           кормов 

         - машины для полива 

         - машины для уборки сельхозкультур, возделываемых в данной зоне 

         - машины для послеуборочной обработки зерна 

         - зерноуборочные комбайны и сборочные единицы 

 

Технические средства обучения: 

 

         -  персональный компьютер; 

         -  мультимедиа проектор; 

         -  экран; 

         -  программное обеспечение. 
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3.2.  Информационное обеспечение обучения. 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

 

Основная: 

1.  В.А.Родичев Тракторы: учебник для нач.проф.образования. – ИЦ «Академия» 

2022 – 288с. 

2. Нерсесян, В. И. Двигатели тракторов / В.И. Нерсесян. - М.: Academia, 2022. - 272 

c. 

3. В.И.Нерсесян  Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и 

сельскохозяйственных машин и механизмов (часть 1,2). – М.: ИЦ Академия 2021. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.10. «Устройство тракторов и сельскохозяйственных 

машин» 

       Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 
Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Форма и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

                     Умения:  

Читать чертежи узлов и деталей 

сельскохозяйственной техники 

Подбирать и использовать расходные, горюче-

смазочные материалы и технические жидкости, 

инструмент, оборудование, средства 

индивидуальной защиты, необходимые для 

выполнения работ. 

Осуществлять проверку работоспособности и 

настройку инструмента, оборудования, 

сельскохозяйственной техники. 

Документально оформлять результаты 

проделанной работы 

наблюдение за выполнением 

практических и лабораторных работ 

 

Знания:  

Основные типы сельскохозяйственной техники 

и области ее применения 

 Технические характеристики, конструктивные 

особенности, назначение, режимы работы и 

правила эксплуатации сельскохозяйственной 

техники 

 Состав технической документации, 

поставляемой с сельскохозяйственной техникой 

 Нормативная и техническая документация по 

эксплуатации сельскохозяйственной техники 

 Единая система конструкторской документации 

 Назначение и порядок использования 

расходных, горюче-смазочных материалов и 

технических жидкостей, инструмента, 

оборудования, средств индивидуальной защиты, 

необходимых для выполнения работ 

 Правила и нормы охраны труда, требования 

пожарной и экологической безопасности 

 

 

 

Экзамен 
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I.  ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 01. Выполнение работ по ремонту и наладке сельскохозяйственных 

машин и оборудования 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 

модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен 

освоить основной вид деятельности «Выполнение работ по ремонту и наладке 

сельскохозяйственных машин и оборудования (по выбору)» и соответствующие 

ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Выполнение работ по ремонту и наладке сельскохозяйственных машин и 

оборудования (по выбору) 

ПК 1.1. Выполнять работы по разборке (сборке), монтажу (демонтажу) 

сельскохозяйственных машин и оборудования. 

ПК 1.2. Производить ремонт узлов и механизмов сельскохозяйственных машин и 

оборудования. 

ПК 1.3. Производить восстановление деталей сельскохозяйственных машин и 

оборудования. 

ПК 1.4. Выполнять стендовую обкатку, испытание, регулирование 

отремонтированных сельскохозяйственных машин и оборудования. 

ПК 1.5. Выполнять наладку сельскохозяйственных машин и оборудования. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть навыками выполнения работ по разборке (сборке), монтажу (демонтажу) 

сельскохозяйственных машин и оборудования и оценки 

качества проведенных монтажных работ; 

выполнения ремонтных работ узлов и механизмов 

сельскохозяйственных машин и оборудования; 



 

проведения контрольно-измерительных работ для выявления 

неисправных узлов и механизмов, 

проверки комплектности узлов и механизмов 

сельскохозяйственных машин и оборудования; 

определения технического состояния и восстановления деталей 

сельскохозяйственных машин и оборудования; 

выполнения работ по обкатке агрегатов и узлов 

отремонтированных сельскохозяйственных машин; 

выполнение работ по регистрации технических характеристик 

и испытания отремонтированных сельскохозяйственных 

машин; 

выполнения работ по обкатке агрегатов и машин; выполнения 

разборочно-сборочных, дефектовочно-комплектовочных работ. 

Уметь использовать технологическое оборудование, инструменты, 

приспособления для разборки и сборки сельскохозяйственных 

машин и оборудования при ремонте; 

использовать нормативно-техническую документацию по 

разборке и сборке сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

использовать контрольно-измерительный инструмент для 

выявления неисправных узлов и механизмов; 

осуществлять выбор оборудования, оснастки для ремонта узлов 

и механизмов сельскохозяйственных машин и оборудования; 

применять средства индивидуальной защиты в соответствии с 

инструкциями и требованиями охраны труда; 

использовать нормативно-техническую документацию по 

ремонту узлов и механизмов сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

выявлять неисправные детали сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

использовать оборудование, оснастку, контрольно-

измерительный инструмент при восстановлении деталей 

сельскохозяйственных машин и оборудования; 

производить ремонтные операции по устранению дефектов 

деталей при восстановлении сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

использовать нормативно-техническую документацию по 

восстановлению деталей сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

выбирать и использовать стенды для обкатки агрегатов и узлов 

отремонтированных сельскохозяйственных машин; 

выполнять установку и присоединение отремонтированных 

агрегатов и узлов, выявлять и устранять обнаруженные 

дефекты;  

выбирать и использовать инструменты и оснастку при 

проведении пусконаладочных работ сельскохозяйственного 

оборудования;  

устранять неполадки и регулировать рабочие параметры 

сельскохозяйственного оборудования 

применять средства индивидуальной защиты в соответствии с 

инструкциями и требованиями охраны труда. 

Знать назначение и порядок использования технологического 

оборудования, инструментов, приспособлений для разборки и 

сборки сельскохозяйственных машин и оборудования при 



 

ремонте; 

технические характеристики, конструктивные особенности, 

назначение деталей;  

регламент оценки качества проведенных разборочно-

сборочных работ, работ по монтажу сельскохозяйственного 

оборудования; 

назначение и конструктивное устройство узлов и механизмов 

сельскохозяйственных машин и оборудования; 

технические условия, методы и способы ремонта узлов и 

механизмов сельскохозяйственных машин и оборудования;  

основные приемы слесарных работ по ремонту узлов и 

механизмов сельскохозяйственных машин и оборудования; 

назначение, конструктивные особенности, технические условия 

на восстановление деталей сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

основные приемы слесарных работ при восстановлении 

деталей сельскохозяйственных машин и оборудования; 

методы контроля геометрических параметров деталей 

сельскохозяйственных машин и оборудования;  

способы восстановления и упрочнения изношенных деталей 

согласно техническим требованиям; 

конструктивные особенности, назначение и взаимодействие 

узлов и механизмов сельскохозяйственных машин;  

технические условия, порядок подготовки и регулирования 

узлов отремонтированных сельскохозяйственных машин к 

обкатке и испытаниям; 

конструктивные особенности, назначение 

сельскохозяйственного оборудования при проведении 

пусконаладочных работ; 

технические условия, порядок подготовки к приемо-сдаточным 

испытаниям сельскохозяйственного оборудования; 

правила и нормы охраны труда, требования пожарной и 

экологической безопасности. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 

модуля 

 

Всего часов – 370 часов 

в том числе в форме практической подготовки - 322 часа 

Из них на освоение МДК – 76 часов 

практики, в том числе учебная – 288 часов 

Промежуточная аттестация  6 часов



 

 

  

 2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01 

                                               2.1. Тематический план профессионального модуля   
                                            

Коды 

професси

ональных 

компетен

ций 

Наименования разделов профессионального модуля* Всего часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного курса 

(курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самост

оятель

ная 

работа 

обучаю

щегося,  

часов 

Учебная 

часов 

Производственная, 

часов 

(если 

предусмотрена 

рассредоточенная 

практика) 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

ПК 1.1. 

 

ПК 1.2 

 

 

Раздел 1. 

Проводить ремонт отдельных узлов и деталей сельскохозяйственных, 

самоходных и других машин, прицепных и навесных устройств. 

Раздел 2. 

Выполнение стендовой обкатки, испытание, регулирование и наладки 

отремонтированных сельскохозяйственных машин и оборудования  

 

44 

 

 

32 

 

 

44 

 

 

32 

 

 

22 

 

 

12 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 Учебная практика (концентрировано) 288    288 - 

 Экзамен 6      

 Всего: 370 76 34  288 - 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 



 

 

 

2.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ 0.1) 
 

 

 

Наименование разделов и тем профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) 
Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч. / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

МДК 01.01 Ремонт узлов и механизмов, восстановление деталей сельскохозяйственных машин и оборудования 

 
44 

Тема 1.1 

Методы ремонта и формы организации труда. 

 

Тема 1.2 

Наружная очистка и разборка машин.  Очистка сборочных 

единиц и деталей. 

 

Тема 1.3 

Деффектация и комплектование деталей 

 

 

Тема 1.4 

Способы ремонта деталей и машин 

 

 

 

Тема 1.5 

Ремонт типовых деталей сельскохозяйственных машин 

 

 

Тема 1.6 

Ремонт рабочих органов и деталей сельскохозяйственных 

машин 

 

Тема 1.7 

Ремонт тракторов 

Содержание: 

      Методы ремонта. Формы организации труда. Технологический процесс ремонта машин 

(определение). Понятие о производственном и технологическом процессах. 

 

   Моечные установки. Пароводоструйные установки. Специальные моечные камеры. 

Последовательность разборки машин. Моечные ванны.   Специальные моечные машины. 

Удаление накипи и нагара, коррозии и краски.                  

 

  Деффектация деталей.     Методы определения технического состояния машин. 

Комплектование и окраска 

 

Способы ремонта: слесарно-механическая обработка, слесарно-жестянические работы, 

ремонт деталей способом пластической деформации, полимерными материалами, наплавка 

и напыление, сварка. 

 

 

Ремонт рамы, колес, валов и осей, цепей и шестерен 

 

 

 

Ремонт рабочих органов плуга, культиватора, лущильника, борон, сеялок. Ремонт режущего 

аппарата, шнека, мотовилы. 

 

 

Ремонт КШМ. 

Ремонт головки цилиндров и деталей ГРМ. 

Ремонт смазочной системы. 

Ремонт системы охлаждения 

Ремонт системы питания двигателя. 

Ремонт трансмиссии. 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 



 

Ремонт ходовой части и органов управления. 

Ремонт гидравлической системы. 

Ремонт электрооборудования. 

Ремонт кабин, кузовов и прицепов. 

 

Лабораторно-практические занятия: 
Ремонт типовых деталей: валы, оси, звездочки, цепи.                

Ремонт рабочих органов почвообрабатывающих машин. 

Ремонт посевных и посадочных машин. 

Ремонт машин для внесения удобрений. 

Ремонт машин для химической защиты растений. 

Ремонт машин для заготовки кормов. 

Ремонт ходовой части тракторов. 

Ремонт коробки передач тракторов. 

Ремонт двигателя трактора. 

Ремонт кабин, кузовов и прицепов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 

МДК 01.02 Выполнение стендовой обкатки, испытание, регулирование и наладки отремонтированных сельскохозяйственных машин и 

оборудования                      

32 

Тема 2.1 

Обкатка и испытание двигателя 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.2 

 Сбора и обкатка задних мостов тракторов  и автомобилей  

 

Тема 2.3 

 Обкатка тракторов и автомобилей после ремонта 

 

Тема 2.4 

Обкатка и испытание гидросистемы тракторов и 

автомобилей 

 

Тема 2.5 

Меры безопасности при обкатке  и испытании  машин 

 и агрегатов 

Обкатка двигателя, общие сведения.  

Обкатка и испытание двигателя. 

Оборудование и приборы  для обкатки и испытания двигателя. 

 Холодная обкатка двигателя. 

Горячая обкатка двигателя без нагрузки. 

Горячая обкатка двигателя под  нагрузкой. 

Контрольный осмотр двигателя. 

Периодические кратковременные испытания. 

Дополнительные виды испытания. 

 

Регулировка зацепления конических шестерен главной передачи. Обкатка. 

Регулировка и обкатка задних мостов  автомобиля. 

 

Подготовка к обкатке. Обкатка. Контрольный осмотр. Заключительная проверка 

 

 

Испытание силовых гидроцилиндров навесного устройства трактора 

 

 

 

Соблюдение мер безопасности при обкатке т испытании агрегатов и машин 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           4 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

 

2 



 

 

Лабораторно-практические занятия: 
Обкатка и испытание генераторов. 

Испытание на герметичность автомобильных и тракторных радиаторов. 

Испытание масляных фильтров. 

Обкатка и испытание топливного насоса. 

Испытание блока двигателя на герметичность. 

Обкатка заднего моста трактора 

 

 

12 

Учебная практика 

Виды работ: 

1.Выполнение слесарной обработки деталей приспособлений, режущего и измерительного 

инструмента 

2. Обработка деталей и инструментов на токарных станках 

3. Выполнение газовой и ручной дуговой сварки средней сложности  и  сложных узлов и 

деталей   из  углеродистых  и  конструкционных сталей и простых деталей из цветных 

металлов и сплавов 

4. Выполнение ручной ковки деталей и инструментов средней сложности 

5. Выполнение разборки сельскохозяйственных машин, комбайнов и тракторов, подготовки 

их к ремонту, ремонт, регулировка, сборка простых соединений и узлов 

сельскохозяйственных машин, комбайнов и тракторов с заменых отдельных частей, и 

деталей 

6. Выполнение работ по очистке и мойке машин, агрегатов, узлов и деталей 

сельскохозяйственных машин и оборудования. 

7. Осуществление выбора инструментов, приспособлений для разборки и сборки 

сельскохозяйственных машин и оборудования. 

8. Подготовка к монтажу сельскохозяйственного оборудования. 

9. Выполнение работ по выполнению основных слесарных операций и оформлению 

технологической документации на выполненные слесарные работы. 

10. Проверка комплектности узлов и механизмов сельскохозяйственных машин и 

оборудования. 

11. Подготовка отремонтированных сельскохозяйственных машин к стендовой обкатке. 

288 

Виды работ: 
Всего  370 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

Кабинет «Технической механики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной 

образовательной программы по профессии.  

Лаборатории: технических измерений, электротехники, сельскохозяйственных         и 

мелиоративных машин, тракторов и автомобилей, эксплуатации машинно-тракторного 

парка, ремонта машин, оборудования и восстановления деталей, оснащенные в 

соответствии   с п. 6.1.2.3 Примерной образовательной программы по профессии. 

Мастерские: слесарная, пункт технического обслуживания, оснащенные                в 

соответствии с п. 6.1.2.4 Примерной образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 Примерной образовательной 

программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы             

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Гуляев, В. П. Сельскохозяйственные машины / В. П. Гуляев, Т. Ф. Гаврильева. — 

4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 140 с. — ISBN 978-5-507-45782-3. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284012. 

2. Жирков, Е. А. Система технического обслуживания и ремонта 

сельскохозяйственных машин и механизмов : учебное пособие / Е. А. Жирков. — Рязань 

: РГАТУ, 2019. — 74 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/144285  

3. Смирнов, Ю. А. Эксплуатация автомобилей, машин и тракторов / Ю. А. Смирнов. 

— 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 236 с. — ISBN 978-5-507-45806-

6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284069  

4. Современные почвообрабатывающие машины: регулировка, настройка и 



 

эксплуатация : учебное пособие для спо / А. Р. Валиев, Б. Г. Зиганшин, Ф. Ф. 

Мухамадьяров [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 264 с. — 

ISBN 978-5-8114-6777-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152435. 

5. Эксплуатация и техническое обслуживание сельскохозяйственных машин и 

оборудования: Муравьев, К. Е. Техническая эксплуатация транспортных и транспортно-

технологических машин и оборудования. Организация технического обслуживания 

автомобилей в сельскохозяйственном предприятии : учебно-методическое пособие / К. 

Е. Муравьев, Е. А. Криштанов. — Санкт-Петербург : СПбГАУ, 2018. — 58 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/162649 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Родичев В.А.Учебник. Устройство и техническое обслуживание грузовых автомобилей: 

водителя транспортных средств категории «С», М.ИЦ.2014 г. 

2. Ламака Ф.И. Учебное пособие. Лабораторно-практические работы по устройству 

грузовых автомобилей, М.ИЦ.2014 г. 

3. Курчаткин В.В. Техническое обслуживание и ремонт машин в сельском хозяйстве. – М.: 

«Академия», 2016г.  

4. С.П.Баженов, Б.Н.Казьмин, С.В.Носов «Основы ремонта и эксплуатации автомобилей и 

тракторов –М: «Академия»,2015г.  

5. Общий курс слесарного дела Автор: Покровский Б.С., Евстигнеев Н.А. Издательство: 

Академия Год: 2017 Страниц: 80 

6. Варнаков В.В. Технический сервис машин с/х назначения-М.: «Агропром Издат», 2015г.  

7. Ю.П. Чижов «Электрооборудование автомобилей и тракторов» М: Академия, 2015 г.  

8. Н. Н. Бычков и др. «Шасси и оборудование трактора» М.Академия, 2016 г.  

9. А.Н.Батищев Справочник мастера по ТО и ремонту МТП М. «Академия», 2014г.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Выполнять 

работы по разборке 

(сборке), монтажу 

(демонтажу) 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования. 

использование технологического 

оборудования, инструментов, 

приспособлений для разборки и сборки 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования при ремонте; 

использование нормативно-технической 

документации по разборке и сборке 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

применение средств индивидуальной 

защиты в соответствии с инструкциями 

и требованиями охраны труда. 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, 

при выполнении работ 

по учебной и 

производственной 

практикам; 

тестирование 

ПК 1.2. Производить 

ремонт узлов и 

механизмов 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования. 

использование контрольно-

измерительных инструментов для 

выявления неисправных узлов и 

механизмов; 

осуществление выбора оборудования, 

оснастки для ремонта узлов и 

механизмов сельскохозяйственных 

машин и оборудования; 

применение средств индивидуальной 

защиты в соответствии с инструкциями 

и требованиями охраны труда; 

использование нормативно-технической 

документации по ремонту узлов и 

механизмов сельскохозяйственных 

машин и оборудования 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, 

при выполнении работ 

по учебной и 

производственной 

практикам; 

тестирование 

ПК 1.3. Производить 

восстановление деталей 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования. 

выявление неисправных деталей 

сельскохозяйственных машин и 

оборудования;  

использование оборудования, оснастки, 

контрольно-измерительного 

инструмента при восстановлении 

деталей сельскохозяйственных машин и 

оборудования; 

проведение ремонтных операций по 

устранению дефектов деталей при 

восстановлении сельскохозяйственных 

машин и оборудования;  

использование нормативно-технической 

документации по восстановлению 

деталей сельскохозяйственных машин и 

оборудования. 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, 

при выполнении работ 

по учебной и 

производственной 

практикам; 

тестирование 

ПК 1.4. Выполнять 

стендовую обкатку, 

выбор и использование стендов для 

обкатки агрегатов и узлов 

Экспертное наблюдение 

выполнения 



 

испытание, 

регулирование 

отремонтированных 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования. 

отремонтированных 

сельскохозяйственных машин; 

выполнение установки и присоединения 

отремонтированных агрегатов и узлов, 

выявление и устранение обнаруженных 

дефектов;  

применение средств индивидуальной 

защиты в соответствии с инструкциями 

и требованиями охраны труда. 

лабораторных, 

практических работ, 

при выполнении работ 

по учебной и 

производственной 

практикам; 

тестирование 

ПК 1.5. Выполнять 

наладку 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования 

выбор и использование инструментов и 

оснастки при проведении 

пусконаладочных работ 

сельскохозяйственного оборудования;  

устранение неполадок и регулировка 

рабочих параметров 

сельскохозяйственного оборудования 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, 

при выполнении работ 

по учебной и 

производственной 

практикам 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

обоснованность постановки цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения профессиональных 

задач; 

адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества выполнения 

профессиональных задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

использование различных источников, 

включая электронные ресурсы, медиа 

ресурсы, Интернет-ресурсы, 

периодические издания по 

специальности для решения 

профессиональных задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения, с руководителями учебной и 

производственной практик; 

обоснованность анализа работы членов        

команды 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

эффективность выполнения правил 

техники безопасности во время учебных 

занятий, при прохождении учебной и 

производственной практик; 

знание и использование 

ресурсосберегающих технологий 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

эффективность использования в 

профессиональной деятельности 

необходимой технической 

документации, в том числе на 

иностранных языках 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 
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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02. ВЫПОЛНЕНИЕ МЕХАНИЗИРОВАННЫХ РАБОТ 

В СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОМ ПРОИЗВОДСТВЕ С 

ПОДДЕРЖАНИЕМ ТЕХНИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ СРЕДСТВ 

МЕХАНИЗАЦИИ 
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «Выполнение механизированных работ в сельскохозяйственном 

производстве с поддержанием технического состояния средств механизации (по выбору)» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование общих компетенций и личностных результатов 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Выполнение механизированных работ в сельскохозяйственном производстве с 

поддержанием технического состояния средств механизации (по выбору) 

ПК 2.1. Выполнять основную обработку и предпосевную подготовку почвы с заданными 

агротехническими требованиями. 

ПК 2.2. Вносить удобрения с заданными агротехническими требованиями. 

ПК 2.3. Выполнять механизированные работы по посеву, посадке и уходу за 

сельскохозяйственными культурами. 

ПК 2.4. Выполнять уборочные работы с заданными агротехническими требованиями. 

ПК 2.5. Выполнять погрузочно-разгрузочные, транспортные и стационарные работы на 

тракторах. 

ПК 2.6. Выполнять мелиоративные работы. 

ПК 2.7. Выполнять механизированные работы по разгрузке и раздаче кормов животным, 

уборке навоза и отходов животноводства. 

ПК 2.8. Выполнять техническое обслуживание при использовании и при хранении 

тракторов, комбайнов, сельскохозяйственных машин и оборудования, заправлять 

тракторы и самоходных сельскохозяйственные машины горюче-смазочными 

материалами. 



5 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 



6 

 

Владеть навыками комплектования агрегатов для выполнения подготовки и 

обработки почвы с заданными агротехническими требованиями; 

подготовка и обработка почвы с соблюдением агротехнических 

требований; 

текущего контроля качества основной и предпосевной обработки 

почвы; 

внесения удобрений с соблюдением агротехнических требований; 

выполнение механизированных работ по посеву, посадке и уходу 

за сельскохозяйственными культурами; 

текущего контроля качества посева, посадки, ухода за 

сельскохозяйственными культурами; 

комплектования машинно-тракторного агрегата для проведения 

уборочных работ; 

проведения уборочных работ с соблюдением требований и правил 

агротехники; 

текущего контроля качества уборочных работ; 

выполнения погрузочно-разгрузочных, транспортных и 

стационарных работ на тракторах, в т.ч. с использованием 

рабочего и вспомогательного оборудования трактора; 

выполнения мелиоративных работ; 

текущего контроля качества мелиоративных работ; 

выполнения механизированных работ по разгрузке и раздаче 

кормов, уборке навоза в животноводческих помещениях и на 

выгульных площадках; 

выполнения всех видов периодического технического 

обслуживания трактора, комбайна, сельскохозяйственной машины 

и оборудования;  

получения горюче-смазочных материалов и выполнения заправки 

тракторов и самоходных сельскохозяйственных машин 
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Уметь настраивать и регулировать агрегаты для выполнения основной 

обработки и предпосевной подготовки почвы; 

устранять простейшие неисправности в процессе работы 

машинно-тракторных агрегатов; 

выбирать скоростной режим, различные виды движения 

машинно-тракторных агрегатов с учетом допустимых по 

агротехническим требованиям в зависимости от конфигурации 

поля и состава агрегата; 

настраивать и регулировать агрегат для внесения удобрений на 

заданный режим работы с учетом агротехнических требований; 

устранять простейшие неисправности в процессе работы 

машинно-тракторных агрегатов; 

настраивать и регулировать машинно-тракторный агрегаты по 

посеву, посадке и уходу за сельскохозяйственными культурами; 

устранять простейшие неисправности в процессе работы 

машинно-тракторных агрегатов; 

настраивать и регулировать машинно-тракторный агрегат для 

проведения уборочных работ; 

устранять простейшие неисправности в процессе работы 

машинно-тракторных агрегатов; 

размещать и закреплять на тракторных прицепах перевозимый 

груз; 

выполнять транспортные и стационарные работы на тракторах; 

получать, оформлять и сдавать транспортную документацию; 

комплектовать машинно-тракторный агрегат для корчевания 

пней, удаления кустарников и уборки камней, для устройства и 

содержания каналов, для планировки поверхности поля; 

настраивать и регулировать машинно-тракторный агрегат для 

устройства и содержания каналов, для корчевания пней, удаления 

кустарников и уборки камней, для планировки поверхности поля; 

комплектовать машинно-тракторные агрегаты для разгрузки и 

раздачи кормов, для уборки навоза и отходов животноводства; 

настраивать и регулировать машинно-тракторный агрегат для 

разгрузки и раздачи кормов, для уборки навоза и отходов 

животноводства; 

устранять простейшие неисправности в процессе работы 

машинно-тракторных агрегатов; 

выполнять работы по подготовке, установке на хранение и снятию 

с хранения трактора, комбайна, сельскохозяйственной машины и 

оборудования, в соответствии с требованиями нормативно-

технической документации; 

заправлять транспортные средства горюче-смазочными 

материалами и специальными жидкостями с соблюдением 

экологических требований и требований безопасности; 

заполнять документацию по выдаче нефтепродуктов; 

пользоваться надлежащими средствами защиты 
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Знать основы технологии механизированных работ в растениеводстве; 

технологии, приемы основной и предпосевной обработки почвы с 

учетом агротехнических требований; 

принцип действия, устройство, техническая и технологическая 

регулировка сельскохозяйственных машин для выполнения 

подготовки и обработки почвы; 

контроль и оценка качества основной и предпосевной подготовки 

почвы; 

виды минеральных и органических удобрений; 

технологические схемы, агротехнические требования на внесение 

минеральных и органических удобрений; 

принцип действия, устройство, техническая и технологическая 

регулировка машин для внесения минеральных и органических 

удобрений; 

контроль и оценка качества внесения удобрений; 

агротехнические требования, технологии, способы ухода за 

посевами и посадками сельскохозяйственных культур, в т.ч. с 

использованием оборудования для точного земледелия; 

принцип действия, устройство, техническая и технологическая 

регулировка сельскохозяйственных машин для выполнения 

посева и посадки сельскохозяйственных культур; 

контроль и оценка качества выполняемых механизированных 

работ по посеву, посадке и уходу за сельскохозяйственными 

культурами; 

агротехнические требования к уборке сельскохозяйственных 

культур; 

принцип действия, устройство, техническая и технологическая 

регулировка, правила комплектования машин для проведения 

уборочных работ; 

технологии и организация работ по уборке зерновых и 

зернобобовых культур, масличных культур, овощных культур, 

сахарной свеклы, кормовых культур в соответствии с 

требованиями агротехники и интенсивных технологий 

производства; 

классификация сельскохозяйственных грузов; 

правила эксплуатации, погрузки, укладки, строповки грузов на 

тракторных прицепах и их разгрузки; 

правила дорожного движения и перевозки грузов; 

правила охраны труда при проведении погрузочно-разгрузочных 

работ и транспортировке грузов; 

принцип действия, устройство, техническая и технологическая 

регулировка машин для корчевания пней, уборки камней и 

удаления кустарников, устройства и содержания каналов, для 

планировки поверхности поля; 

технология выполнения культуртехнических работ, работ по 

устройству и содержанию каналов, планировочных работ в 

соответствии с требованиями агротехники; 

принцип действия, устройство, техническая и технологическая 

регулировка машин для разгрузки и раздачи кормов; 

технология выполнения работ по разгрузке и раздаче кормов в 

животноводческих помещениях и на выгульных площадках; 
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порядок подготовки, перечень операций всех видов 

периодического технического обслуживания трактора, комбайна, 

сельскохозяйственной машины и оборудования;  

Виды, способы, порядок подготовки техники к хранению и снятия 

с хранения; 

требования к топливно-смазочным материалам и специальным 

жидкостям, технические средства для их транспортирования, 

приема, хранения, выдачи; 

свойства, правила хранения и использования горюче-смазочных 

материалов и технических жидкостей; 

правила и нормы охраны труда 

 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 

модуля 

 

Всего часов – 278 часов 

из них на освоение МДК – 92 часа 

практика учебная – 180 часов 

Итоговая аттестация – экзамен 6 часов  

 

 

 

 



2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 
2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессиональны

х общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 
Всего, час. 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Все

го 

 

В том числе 

Лабораторных. 

и практических. 

занятий 

 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

 

Самостоятельна

я работа 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная 

 

Производственная 

 

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, 

ПК 2.5, ПК 2.6, 

ПК 2.7, ПК 2.8 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07, 

ОК 09 

Раздел 1. Выполнение 

механизированных работ в 

сельскохозяйственном 

производстве с поддержанием 

технического состояния 

средств механизации  

278 92 40 Х Х Х   

 Учебная практика 180 

 

180   180  

 Производственная практика, 

часов 
72     

 Промежуточная аттестация Х     

 Всего: 262 92 40 Х Х Х 180  
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и тем 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

1 2 3 

Раздел 1. Выполнение механизированных работ в сельскохозяйственном производстве с поддержанием технического 

состояния средств механизации 92/40 

МДК.02.01 Эксплуатация и техническое обслуживание сельскохозяйственных машин и оборудования 
48/18 

Тема 1.1. Эксплуатация и 

техническое обслуживание 

сельскохозяйственных машин 

и оборудования проведения 

сельскохозяйственных работ  

Содержание: 

Принцип действия, устройство, техническая и технологическая регулировка 

сельскохозяйственных машин для выполнения подготовки и обработки почвы 

Принцип действия, устройство, техническая и технологическая регулировка машин для 

внесения минеральных и органических удобрений  

Принцип действия, устройство, техническая и технологическая регулировка 

сельскохозяйственных машин для выполнения посева и посадки сельскохозяйственных 

культур 

Принцип действия, устройство, техническая и технологическая регулировка машин для 

проведения уборочных работ  

Правила комплектования машин для проведения уборочных работ 

14 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Лабораторное занятие 1 «Настройка и регулировка, устранение простейших 

неисправностей агрегатов для выполнения основной обработки и предпосевной 

подготовки почвы»  

2 

Лабораторное занятие 2 «Настройка и регулировка, устранение простейших 

неисправностей машинно-тракторных агрегатов для внесения удобрений на заданный 

режим работы» 

2 

Лабораторное занятие 3 «Настройка и регулировка, устранение простейших 

неисправностей машинно-тракторных агрегатов по посеву, посадке и уходу за 

сельскохозяйственными культурами» 
2 

Лабораторное занятие 4 «Настройка и регулировка, устранение простейших 

неисправностей машинно-тракторных агрегатов для защиты растений» 
2 

Лабораторное занятие 5 «Настройка и регулировка, устранение простейших 

неисправностей машинно-тракторных агрегатов для проведения уборочных работ» 2 
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Тема 1.2. Выполнение 

погрузочно-разгрузочных, 

транспортных и 

стационарных работ на 

тракторах 

Содержание: 

Классификация сельскохозяйственных грузов 

Правила эксплуатации, погрузки, укладки, строповки грузов на тракторных прицепах и 

их разгрузки 

Правила дорожного движения и перевозки грузов  

Транспортная документация 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Лабораторное занятие 6 «Настройка и регулировка машинно-тракторных 

агрегатов для перевозки грузов» 
2 

Тема 1.3. 

Сельскохозяйственные 

машины и оборудование в 

животноводстве 

Содержание: 

Принцип действия, устройство, техническая и технологическая регулировка машин для 

разгрузки и раздачи кормов 

Принцип действия, устройство, техническая и технологическая регулировка машин по 

уборке навоза в животноводческих помещениях и на выгульных площадках 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Лабораторное занятие 7 «Настройка и регулировка машинно-тракторных агрегатов для 

разгрузки и раздачи кормов, для уборки навоза и отходов животноводства» 
2 

Тема 1.4. Техническое 

обслуживание при 

использовании и при 

хранении тракторов, 

комбайнов, 

сельскохозяйственных машин 

и оборудования, заправлять 

тракторы и самоходных 

сельскохозяйственные 

машины горюче-смазочными 

материалами 

Содержание: 

Порядок подготовки, перечень операций всех видов периодического технического 

обслуживания трактора, комбайна, сельскохозяйственной машины и оборудования  

Виды, способы, порядок подготовки техники к хранению и снятия с хранения 

Требования к топливно-смазочным материалам и специальным жидкостям, технические 

средства для их транспортирования, приема, хранения, выдачи 

Свойства, правила хранения и использования горюче-смазочных материалов и 

технических жидкостей 

Заполнение документации по выдаче нефтепродуктов 

8 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Лабораторное занятие 8 «Ежесменное, первое, второе и третье техническое 

обслуживание  трактора, комбайна, сельскохозяйственной машины и оборудования, в 

соответствии с требованиями нормативно-технической документации» 

2 

Лабораторное занятие 9 «Выполнение работ по подготовке, установке на хранение и 

снятию с хранения трактора, комбайна, сельскохозяйственной машины и оборудования, 

в соответствии с требованиями нормативно-технической документации» 

2 

МДК.02.02 Технологии выполнения механизированных работ в сельском хозяйстве 44/22 

Тема 2.1. Основная обработка 

и предпосевная подготовка 

почвы с заданными 

агротехническими 

требованиями 

Содержание: 

12 

Основы технологии механизированных работ в растениеводстве 

Технологии, приемы основной и предпосевной обработки почвы с учетом 

агротехнических требований 

Контроль и оценка качества основной и предпосевной подготовки почвы 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Лабораторное занятие 10 «Комплектование и регулировки пахотного машинно-

тракторного агрегата для основной  обработка почвы с соблюдением агротехнических 

требований» 

2 

Лабораторное занятие 11 «Комплектование машинно-тракторного агрегата для  

лущения стерни с соблюдением агротехнических требований» 
2 

Лабораторное занятие 12 «Комплектование машинно-тракторного агрегата к 

выполнению сплошной культивации с соблюдением агротехнических требований» 
2 

 

Тема 2.2. Внесение удобрений Содержание: 

6 

Виды минеральных и органических удобрений 

Технологические схемы, агротехнические требования на внесение минеральных и 

органических удобрений 

Контроль и оценка качества внесения удобрений 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Лабораторное занятие 13 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов для 

внесения минеральных  удобрений» 
2 

 

Лабораторное занятие 14 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов для 

внесения  органических удобрений» 
2 

 

Тема 2.3. Механизированные 

работы по посеву, посадке и 

уходу за 

сельскохозяйственными 

культурами 

Содержание: 

10 

Агротехнические требования, к посеву, требования качества семян.  

Контроль и оценка качества выполняемых механизированных работ по посеву, посадке и 

уходу за сельскохозяйственными культурами. Технологии, способы ухода за посевами и 

посадками сельскохозяйственных культур, в т.ч. с использованием оборудования для 

точного земледелия; 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Лабораторное занятие 15 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов к 

выполнению механизированных работ по посеву зерновых сельскохозяйственных 

культур» 
2 

Лабораторное занятие 16 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов к 

выполнению механизированных работ по посадке пропашных сельскохозяйственных 

культур» 

2 

Лабораторное занятие 17 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов к 

выполнению механизированных работ по уходу за посадками пропашных 

сельскохозяйственных культур» 

2 

 

Тема 2.4. Механизированные 

работы по химической защите 

Содержание: 

4 
Агротехнические требования к химической защите растений. Виды и сроки их 

применения. Подготовка агрегата и технологический процесс применения химических 

средств. Требования безопасности труда. 
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сельскохозяйственных 

культур 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Лабораторное занятие 18 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов для 

химической защиты сельскохозяйственных культур» 2 

 

Тема 2.5. Механизированные 

работы по возделыванию и 

уборке сельскохозяйственных 

культур для заготовки грубых 

кормов. 

 

 

Содержание: 

6 
Агротехнические требования к посеву, подготовка семян. Уход за посевами трав. 

Агротехнические требования к уборке трав на сено, сенаж, для приготовления травяной 

муки и силоса, получения зеленого корма. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Лабораторное занятие 19 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов для уборки 

трав на сено, сенаж, для приготовления травяной муки и силоса, получения зеленого 

корма» 

2 

Тема 2.6. Механизированные 

работы по разгрузке и раздаче 

кормов животным, уборке 

навоза и отходов 

животноводства 

Содержание: 

6 

Технология выполнения работ по разгрузке и раздаче кормов в животноводческих 

помещениях и на выгульных площадках 

Правила и нормы охраны труда при разгрузке и раздаче кормов в животноводческих 

помещениях и на выгульных площадках 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Лабораторное занятие 20 «Комплектование машинно-тракторных агрегатов по  

погрузке и раздаче кормов. Подготовка агрегатов по  уборке навоза и отходов 

животноводства» 

2 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы   

Учебная практика  

Виды работ  

1.Комплектование машинно-тракторных агрегатов для выполнения сельскохозяйственных работ под руководством 

мастера производственного обучения. 

2. Смазочные работы.  

3. Заправочные работы. 

4. Регулировочные работы.  

5. Крепёжные работы. 

6. Электротехнические работы.  

7. Диагностические работы. 

8. Уборочно-моечные работы. 

9. Обслуживание оборудования производственной зоны технического сервиса. 

10. Оформление технической приёмочно-сдаточной документации 

11. Знакомство с технологиями производства продукции на сельхозпредприятии. 

12. Выполнение технологических операций по обработке почвы на сельхозпредприятии под руководством мастера 

производственного обучения  

13. Выполнение работ по производству сельхозпродукции: зерна, льна, картофеля, кормов под руководством мастера 

180 
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производственного обучения. 

14. Выполнение работ по уборке сельскохозяйственной продукции. 

Всего 278 

 

 

 



 

 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

Кабинет «Агрономии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной образовательной 

программы по профессии. 

Кабинет «Зоотехнии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной образовательной 

программы по профессии. 

Кабинет «Бережливого производства», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной 

образовательной программы по профессии. 

Лаборатории: механизации сельскохозяйственных работ, сельскохозяйственных        и 

мелиоративных машин, тракторов и автомобилей, эксплуатации машинно-тракторного парка, 

ремонта машин, оборудования и восстановления деталей, оснащенные в соответствии   с п. 6.1.2.3 

Примерной образовательной программы по профессии. 

Мастерские: слесарная, пункт технического обслуживания, оснащенные в соответствии с п. 

6.1.2.4 Примерной образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 Примерной образовательной 

программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 

электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Гуляев, В. П. Сельскохозяйственные машины / В. П. Гуляев, Т. Ф. Гаврильева. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 140 с. — ISBN 978-5-507-45782-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284012. 

2. Смирнов, Ю. А. Эксплуатация автомобилей, машин и тракторов / Ю. А. Смирнов. — 

2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 236 с. — ISBN 978-5-507-45806-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284069  

3. Современные почвообрабатывающие машины: регулировка, настройка и 

эксплуатация : учебное пособие для спо / А. Р. Валиев, Б. Г. Зиганшин, Ф. Ф. Мухамадьяров [и др.]. 

— 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 264 с. — ISBN 978-5-8114-6777-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152435. 

4. Технологии механизированных работ в растениеводстве : учебное пособие / О. А. 

Чехунов, Е. А. Мартынов, А. Н. Макаренко [и др.]. — Белгород : БелГАУ им.В.Я.Горина, 2019. — 

85 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/166513.   

5. Технология механизированных работ в сельском хозяйстве : учебник для спо / Л. И. 

Высочкина, М. В. Данилов, И. В. Капустин, Д. И. Грицай. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 288 с. — ISBN 978-5-8114-8106-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171850. 

 

https://e.lanbook.com/book/284012
https://e.lanbook.com/book/284069
https://e.lanbook.com/book/152435


 

 

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Селиванов, Н. И. Управление сельскохозяйственной техникой: учебно-методическое 

пособие / Н. И. Селиванов. — Красноярск : КрасГАУ, 2017. — 70 с. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/188146  

2. Гатаулина Г.Г., Объедков М.Г., Долгоуворов В.С. Технология производства продукции 

растениеводства. Учебник и учебное пособие для учащихся техникумов. –М.:Колос, 2018. -448 с., 

ил.  

3. Гигиена животных: учебник / под ред. А. Ф. Кузнецова. – Санкт-Петербург : Квадро, 

2016. – 332 с. 

4. Клюев, А. В. Бережливое производство : учебное пособие для СПО / А. В. Клюев ; под 

редакцией И. В. Ершовой. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский 

федеральный университет, 2019. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 978-5-7996-2900-7. — Текст : 

непосредственный. 

4. Общий курс слесарного дела Автор: Покровский Б.С., Евстигнеев Н.А. Издательство: 

Академия Год: 2017 – 80 с.  

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 



 

 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 2.1. Выполнять 

основную обработку и 

предпосевную 

подготовку почвы с 

заданными 

агротехническими 

требованиями 

выполнение подготовки и обработки 

почвы с заданными 

агротехническими требованиями 

выполнение настройки и 

регулировки, устранения 

простейших неисправностей 

агрегатов для выполнения основной 

обработки и предпосевной 

подготовки почвы; 

осуществление движения машинно-

тракторных агрегатов с учетом 

допустимых по агротехническим 

требованиям в зависимости от 

конфигурации поля и состава 

агрегата 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 

ПК 2.2 Вносить 

удобрения с заданными 

агротехническими 

требованиями 

выполнение настройки и 

регулировки, устранения 

простейших неисправностей 

агрегатов для внесения удобрений на 

заданный режим работы; 

внесение удобрений с соблюдением 

агротехнических требований 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 

ПК 2.3. Выполнять 

механизированные 

работы по посеву, 

посадке и уходу за 

сельскохозяйственными 

культурами 

выполнение механизированных 

работ по посеву, посадке и уходу за 

сельскохозяйственными культурами; 

выполнение настройки и 

регулировки, устранения 

простейших неисправностей 

машинно-тракторный агрегатов по 

посеву, посадке и уходу за 

сельскохозяйственными культурами 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 

ПК 2.4 Выполнять 

уборочные работы с 

заданными 

агротехническими 

требованиями. 

выполнение настройки и 

регулировки, устранения 

простейших неисправностей 

машинно-тракторных агрегатов для 

проведения уборочных работ; 

проведения уборочных работ с 

соблюдением требований и правил 

агротехники 

проведение уборочных работ с 

соблюдением требований и правил 

агротехники; 

осуществление текущего контроля 

качества уборочных работ 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 



 

 

ПК 2.5 Выполнять 

погрузочно-

разгрузочные, 

транспортные и 

стационарные работы 

на тракторах. 

размещение и закрепление на 

тракторных прицепах перевозимого 

груза; 

выполнение транспортных и 

стационарных работ на тракторах; 

оформление транспортной 

документацию 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 

ПК 2.6 Выполнять 

мелиоративные работы 

выполнение настройки и 

регулировки, комплектования 

машинно-тракторных агрегатов для 

корчевания пней, удаления 

кустарников и уборки камней, для 

устройства и содержания каналов, 

для планировки поверхности поля; 

выполнение мелиоративных работ; 

осуществление текущего контроля 

качества мелиоративных работ 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 

ПК 2.7 Выполнять 

механизированные 

работы по разгрузке и 

раздаче кормов 

животным, уборке 

навоза и отходов 

животноводства. 

выполнение настройки и 

регулировки, комплектования 

машинно-тракторных агрегатов для 

разгрузки и раздачи кормов, для 

уборки навоза и отходов 

животноводства; 

выполнение механизированных 

работ по разгрузке и раздаче кормов, 

уборке навоза в животноводческих 

помещениях и на выгульных 

площадках 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 

ПК 2.8 Выполнять 

техническое 

обслуживание при 

использовании и при 

хранении тракторов, 

комбайнов, 

сельскохозяйственных 

машин и оборудования, 

заправлять тракторы и 

самоходных 

сельскохозяйственные 

машины горюче-

смазочными 

материалами. 

выполнение работ по подготовке, 

установке на хранение и снятию с 

хранения трактора, комбайна, 

сельскохозяйственной машины и 

оборудования, в соответствии с 

требованиями нормативно-

технической документации; 

выполнение заправки транспортных 

средств горюче-смазочными 

материалами и специальными 

жидкостями с соблюдением 

экологических требований и 

требований безопасности; 

оформление документации по 

выдаче нефтепродуктов 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ, при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам; тестирование 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

обоснованность постановки цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества 

выполнения профессиональных 

задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 



 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

использование различных 

источников, включая электронные 

ресурсы, медиа ресурсы, Интернет-

ресурсы, периодические издания по 

специальности для решения 

профессиональных задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения, с руководителями учебной 

и производственной практик; 

обоснованность анализа работы 

членов команды 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

эффективность выполнения правил 

техники безопасности во время 

учебных занятий, при прохождении 

учебной и производственной 

практик; 

знание и использование 

ресурсосберегающих технологий 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

эффективность использования в 

профессиональной деятельности 

необходимой технической 

документации, в том числе на 

иностранных языках 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

лабораторных, 

практических работ; 

тестирование 
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